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Wuéi%

Dn holde Runft, in wieviel grauen Stunden,
IWo mid) deg Lebens mwilder Rreis umftrickt,
Hajt du mein Herz zu marmer Lieb entzunden,

BHaft mid) in eine beffre Welt entriickt.

Oft hat ein Seufger, deiner Harf entfloffen,
€in siiger, Heiliger Akkord oon bdir,

Den Himmel bef{rer Feiten mir er{dhloffen,
Dut holde Runft, idy danke dir dafiir.

Frang €dhober

Wie hore ich Musik?

Pon allen Kiinften jpricdht Mujit am unmittel-
barften und reinften die Geele an, und aug die-
fem Grunde ift jedermann mehr oder weniger fiir
die Welt der Tdne empfdanglich und wiinfdht von
ibr umfangen 3u werden, in Jeiten der Fefte und
grofen €reignifie sur €rhdbung Dder Dafeins-
freude, in Stunden der Trauer, damit er getrditet
erde. €r liebt fie abends und nachts, wenn die
duferen Ginne 3um Stillftand gefommen find und
dag $Herz aus einer unbeftimmten Sehnjucht her-
aud nad) Trdumen bverlangt. Da erwachen die
Empfindungen, die tagsiiber vernad(difigt wur-
den, und die Seele fhwebt auf goldenen Fittichen
ibrer ureigenften $Heimat entgegen. Geheimnis-
poll und unerf{drbar ift die Mufit, ein ewwiger
Quell, der jeden {peift und reinigt. Den Entlrdf-
teten ridhtet fie twieder auf, den Enttdufchten trd-
{tet {ie, dem Berlorenen {chentt fie neue Hoffnung.

Wer die Mufif nicht durdyfdnittlich genieBen,
fondern ein nadyfdhtvingendes Erlebnis Haben
modte, der mufl innerlicdh unbedingt auf die Dar-
bietung vorbereitet fein. €in jerjtreutes, unrubi-
ges oder verdngftetes Gemlit wird vbom Mufit-
horen faum einen Gewinn dabontragen, denn die
Yufnahmebereitfdhaft wird durd Alltagsgedanten
empfindlidh geftdrt. Keine gewdhnlichen Sefiihle
diirfen dag $Hery beherrfchen, man muf fid) exnit
und felerlich fiihlen, denn Mufit ift ja unalltdg-
lihe Geelenfpeife. Schon bor Beginn der mufifa-
[ifchen Vorflihrung foll dedhalb ein Juftand inne-
rer Horfdbigteit erreidht fein, anfonft man nur
den Rlang vernimmt, al8 aneinandergereihte
Ione, die wohl dag Obr treffen, aber nidht die
Geele.

Wer Gelegenheit Hat, in feinem eigenen Heim
Radlo oder Gchallplatten 3u HBrven, dev {ibe hHier
die tdrperliche, feelifche und geiftige Entfpannung,
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die flix den Genuff und dag Verftdndnig Dder
Mufit unerldBlich ift. Ju diefem Jwede feBe man
fich in einen bequemen, breiten Geffel, in dem
man {id) fo red)t wohl fiihlt, aber nicht im fau-
lenzenden Ginne, fondern aufmertiam, wad). Ju-
er{t entfpanne man den Kodrper, entziehe fhm den
Willen bon den Jehen big in die Fingerfpiten und
empfinde ihn als Sewidt, als phyijifche Schiwere,
ginglic) fich felber {iberlaffen. Dazu denfe man
an Rube, flidfteve {id) dag Wort bor und fiihle
einen foftlichen Frieden in der Brujt, eine {ee-
lifche Seborgenheit, als fei man von langer Jrr-
fabrt endlich im I[dngft erfehnten Hafen ange-
langt. Wenn man dabei langfam, tief und rhyth-
mifdy atmet, fo ird man bald ein underfames
Wohlbefinden fpiliven, einen fdrperlichen und fee-
lifhen Suftand tounfdlofer Harmonie, der weit
hoher und wertvoller ald dag fiblidhe Sliic ift. So
porbereitet wird Mufifhoren erft u einem Er-
[ebnig. Die Melodien dringen mit ihrer ganzen
sauberifdhen Glifie und Herrlichfeit bis ing tieffte
Herz hinein. Man hort die Mufif nidht mebhr blof
mit dem Obr, fondern der ganze Kdrper hort und
{dhwingt mit.. Wenn man daneben nod) einige
Kenntniffe {iber den Tnhalt und dasg Fluid der
Gtiice befigt, fo fommt diefes Wiffen dem Ge-
nuf sugute, weil eg durdy Gedanfenbilder inten-
{ibiert, innerlidhy wandelt und beveidhert. Wer fich
beim Unboren eines felig jubelnden Frithlings-
liedes die Pabreszeit mit ihrem Prangen und
Bliihen vorjtellt, der erlebt den Lens nun ald
hohere Wirtlidhteit, ald mufitdurchmehte Didh-
tung. Vernimmt man ein Nocturno, eines jener
traumbaften Stiice, die don der Nadht und ihren
melandyolifchen Geheimniffen erzdhlen, fo wird
man durd) die innere LVorftellung bon Finfternis,
{dhimeren Wolfen und ziehendem W3ind oder {tiller
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