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Nutzliches fur Haus und Garten

Das ,,verkehrte* Kindergstaltli, Gekaufte Strumpi-
haltergiirtel sind fiir angehende Sekundarschiilerin-
nen viel zu weit, und so habe ich mir auf einfache
Art zu helfen gewuBt, Ich verwendete die Gstiltli,
die in diesem Alter nicht mehr gern getragen wer-
den, und schnitt die beiden Achseln in der Mitte auf,
Dann drehte ich das ganze Stiick um, so daB der
aufgeschnittene Teil nach unten schaute, Der hin-
tere KnopfschluB konnte an Ort und Stelle bleiben
wie auch die Taille, lediglich am unteren, d, h, jetzt
oberen Rand wurden ein paar Ausniher gemacht.
Die aufgeschnittenen Achselteile wurden zur Halfte
umgelegt, festgesteppt und daran die zwei Paar
Strumpfhalter geniht, Diese Kindergiirtel haben den
Vorteil, daB sie gut sitzen, besonders dann, wenn
das Gstaltli aus Kniipftrikot war, auch konnen sie
gekocht werden und kosten nur den Preis der
Strumpibinder. : :

Das Seifesparen haben viele ,Zeitgenossen'” immer
noch nicht recht ,erlickt”, Vorab die Kinder legen
immer noch zu wenig Wert auf die sehr wichtige
' Sache, Tagtaglich geht in jedem Haushalt durch Un-
achtsamkeit und ' Uniiberlegtheit ein wenig Seife
.bachab” und das macht im ganzen Lande herum
doch ein nettes Quantum aus, Oft sind auch die.un--
zweckmaBigen Seifenschalen schuld, da die Seife
in diesen nicht trocknen kann und sich langsam auf-
16st, ohne etwas zu niitzen. Durch einen kleinen
" Trick kann aber die Seife immer schon trocken ge-
halten werden: Man befeuchtet beim Hédndewaschen

.Dﬁrrobst”, Verlag SPZ., Ziirich))

immer nur die eine Hand und reibt die Seife zwi-
schen der trockenen und der nassen Hand hin und
hér, So kommt das Seifenstiick nach dem Waschen
fast trocken wieder in die Schale zuriick. Ich habe
die Sache bei meiner Toilettenseife probiert, die
besonders ,,schlieBig” ist, und war erstaunt ob dem
Resultat,

Jetzt Dérrobst verwenden! Ein feiner Apfelauflaut

“wird wie folgt fapriziert: 200 ¢ geddrrte Schnitze

werden mit 2 Léffeln Zucker weichgekocht, nach-
dem sie abends zuvor eingeweicht worden sind. Nach

Belieben wird aufgelostes Sacharin  dazugegeben,

ebenso feingehackte Zitronenschale und -saft, 300 g
Brotwiirfeli werden wenig gerdstet und mit den
Apfeln lagenweise in eine gefettete Form gegeben.
1—2 Eier (Trockenei), an ihrer Stelle eventuell ein
Léttel Maizena oder WeiBmehl, werden mit 3—4 dl
Milch verklopft, bzw, verrithrt und iiber das ganze
gegeben. Mit einigen Butterflockchen belegen und
30—40 Minuten backen, -
Oder eine Dérriruchtereme: 200 ¢ diirre Aprikosen
werden eingeweicht und spater aufgekocht und durch
ein Sieb passiert. 100 g Vollmilchquark mit einem
Deziliter Milch glattrithren, zur Fruchtmasse geben
und nach Belieben mit Zucker und Zitrone wiirzen.
Dérrbirnen fiir Blutarme: Birnen halbieren, minde-
stens 5 Tage in Rotwein ecinlegen, dall sie ganz,
durchtrdnkt werden und téglich davon genieflen,
(Aus: ,,Gute Gerichte aus Trockengemiise und
‘Hanka,

Gartenarbeiten in der ersten Haélfte -'des Monats Juli

Drei Rhabarberpflanzen stehen in meinem Garten,
Welche Ertrige mir diese Pflanzen wihrend dem
ganzen Frithjahr bis ztim heutigen Tage gebracht
haben, grenzt beinah ans Unglaubliche, Willig : trie-
ben die fleischigen Wurzeln stets neue Triebe, um
von mir erneut gepliindert zu werden, Gestern hat
es den ganzen Tag geregnet, deshalb will ich den
giinstigen Zeitpunkt nicht versaumen, um. gerade
jetzt meinen nimmermiiden Spendern eine entspre-
chende Entschiadigung zuzufiihren, Eine recht ,izint-
tige" Stickstoffnahrung bereite ich zu, um diese —
in Form von unverdiinnter Jauche — im Wurzel-
umkreis einzubringen, Eine solche Diingung regt die

Rhabatber zu neuem Triebe an, allein diese Blatter : :
“hausung steckte. Es macht den Eindruck, dafl die

miissen der Pflanze iiber den ganzen Sommer ge-
lassen werden, damit die fleischigen Wurzeln neue:
Reservestoffe fir das kommende Friihjahr aufspei-
‘chern konnen, Zu diesem Zwecke dienen die groflen
Blattflichen, welche als chemisches  Laboratorium
funktionieren. Wasser, Nahrsalze und Kohlensidure
~ werden hier durch die Kraft des Sonnenlichtes in
" Stirke, Zuckerarten und EiweiBstoffe umgewandelt.
Aus diesem Grunde ist es unmbglich, daB eine
Pilanze auf die Dauer ohne Blattwerk leben kann.
Letzten Sonntag machte ich eine Bergtour in das
Glarner Schiefergebiet, Ich konnte es nicht unter-
driicken, einige kleine Schieferpldttchen in  den
- Rucksack zu stecken, Diese liegen heute unter den
Friichten meiner schonen Gurken und setzen bei
andauerndem Regenwetter die Féulnisgefahr der
ersteren stark zurfick, Andere Jahre habe ich stets
" Glasscherben genommen, Weil ich diese aber gerne
fiir die Neupflanzung meiner Obstbdume aufbewah-
ren mochte, half ich mir auf diese Art. =

. In ‘meinem Blumenkohlbeet haben smh 'sc‘:‘h&ﬁ

- richtet werden Die vom W

einige ganz préachtige Blumenkohlknospen ,ggbil_d_gt,‘_ -

Heute legte ich die Blatter iiber dem Kopfe um,
damit dieser schén gebleicht geerntet werden kann,

Meine Apfelbaume haben: beinah ausnahmslos
prichtige Friichte angesetzt, Weil ich den verhalt-

* nism4Big diinnen Asten keine sehr groBle Tragkraft
zuschreibe, unterstiitze ich diese mit einigen tbri-

gen Bohnenstangen, Als Auflage zimmere ich mir zu
oberst auf die Stange ein auf dem Kopfe stehendes

Dreieck aus Dachlatten.

Inmitten meiner Gartenbeete haben die Ameisen
cinen groBen Haufen gebaut. Wie vertreiben? Mit

- List und Tiicke habe ich die kleinen Tierlein zum
- Wohnungswechsel gezwungen, indem ich nach dem

Ausbréechen der Tomaten einige Zweige in ihre Be-

Ameisen keine grofien Tomatenliebhaber sind!

Alle meine Blumen im Garten pflege ich, seitdem
ich nicht mehr viele besitze, mit doppelt groBer
Sorgfalt, Keine Bliitenstaude darf Samenkéraner aus-
bilden, da diese der Pilanze zu yiel Nahrstotfe:
entziehen. Sobald sich die bunten Bliitenhiillen in
braune, unansehnliche Gebilde verwandelt haben,

- mache ich mit meiner Scheere einen Streifzug durch
den Blumengarten,
- spornbliite von der groBen Arbeit der Samenbildung

Hier mufl eine welke Ritter-
befreit und dort eine geknickte Lilienbliite aufge-
‘inde’ zerzausten Flam-
menblumenbiische mochten von einer pilegenden

Hand wieder aufgerichtet sein. = =

- Daneben vernachlissige ich meinen Gemiisegar-

ten nicht, Ich weiB, daB in den nichsten Tagen der

. erste Satz von Endivien ausgepilanzt werden mu8;
‘deshalb bereite ich jetzt schon sorgiéltig ein Beet
.~ zu, Von einer allzu frithen Pflanzung bin ich abge-
kommen, denn ich méchte die in Bliiten geschosse-
_nen Endivien in meinem Garten moglichst reduzie- = =
; : G Hofmann

ren, : s
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