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Man soll immer

Alles im Leben ift auf eine gewiffe Sefets-
mdRigteit eingeftellt; twir tdnnen bdied in jeder
tleinjten Nuance der Naturfdhaffung, im Leben
der Pflanzen und Tiere und nicht zulest an unfe-
rem eigenen Leben beobadhten. Warum follen toir
nun nicht audy diefe Ordnung in unferem Tun
und Laffen einflibren? Sie wicd fich getoif toobl-
tuend ertoeifen und unfeve Tage in ein harmo-
nifdhes Gebilde verwandeln, in dem alles Ehaos,
oder im Gegenfaf hiezu, die Jo geflirdhtete Lange-
toeile berfdhminden twerden.

Der hohere Sinn unjeres Dafeind befteht in
dem Erftreben frgendwelcher Jiele. €Ein ganzes
Gedantengebdude entfteht vorverft in  unferem
Geifte und (dft den Willen und mit ihm die Tat
sur Crreicdhung einer Gadye veif toerden. Wit
bauen auf, wir bereidhern Ddadurd) unferen Re-
benginhalt, wiv meffen unfere Krdfte, indem it
Widerftdnde (iberwinden und freuen uns, twenn
ir dann dod) etwas erreidht Haben.

Oer wabhre Lebenstiinftler wivd nie trdge da-
hinvegetieren, fondern eine gewiffe jugendliche
Frifdhe und €lajtizitdt 0i8 ing Hohe Wlter fein
eigen nennen; ev hat aud) gar feine Jeit fich alt
und miide 3u fiiblen, weil er immer etivas vor,
etivag 3u tun Hat und damit dem Leben immer
ieder neue Werte abjuringen bderfteht. €3
fommt nun aber aud viel darauf an, wie man fich
den tdgliden Berlauf feiner Tage einteilt. Ein
etoiges Jagen und $HeBen, daff fie nervds, er-
fplittert und unglii€lich madht, ift dag Tagewerf
bieler Menfdhen. Mit etwad guten Willen wdre
aber in den meiften Fdllen eine verniinftige Ein-
teilung mdglich. Nur {ehen dies die wenigften
Menfden ein; {ie gefallen fid) in der Rolle des
Bielgeplagten und vergeffen, da e$ ihnen dabei
an dag innerfte Lebengmarf geht und daf fie
friihzeitig verbraudyt und fdhlaff werden.

€in paar GStunden im Tag Dbraud)t jeder
Menfd), um 3u fich felbft 3u fommen. Diefe Stun-
den der Gammlung {ollte e nun gleidzeitig dazu
beniigen, fich ein richtiges Programm fiix die
tfommenden Tage auszuarbeiten.

Unangenehme Wege und devgleichen erledigt

362

etwas vor haben

man am beften gleich anfangs jeder Woche, dann
Dleibt fliv die rveftlichen Tage alles andeve leidyter
audzufiibrende (ibrig. MNie foll man 3u viele Dinge
auf einmal exledigen wollen. €8 tommt ja dod)
nidytd Nechtes dabei heraus, und felten wird ein
Menfdy fo vielfeitig fein, daf ex fofort den {ber-
gang bon einer Gadye 3ur andeven finden tann,
obne der Gadye oder {idy felbjt 3u {chaden.

Man foll goar die Fefte feiexn, twie fie fallen,
aber eine berntinftige €inteilung ift audy hier am
LPlage. Der Genuff an Vergnligungen, die tir
ung lefften fonnen, wird gewif gréfer fein, toenn
ir {ie ung audh mit einer gewifjen Uberlegenheit
und Negelmdfigteit su Semiite fiihren.

€8 gibt biele Menfdhen, die fiber ftdndige
Langetoeile tlagen, toeil fie 3u {dwerfdllig und
trdge find um fich 3u einer verniinftigen Tages-
einteilung aufjuraffen, mit einem Wort, etwas
bor 3u haben. Gie jammern ftdndig, daf ihr Le-
ben dde ift, daf fie nidhtd von ihm Haben, weil
fie nichtd mit fidh) anzufangen wiffen. Sie laffen
alle Dinge an fich heranfommen und Hhaben dabei
oft dag Wichtigite vberfdumt. Sie verlieren jed-
eden Uberblid, und ihre Handlungen toerden
entweder {iberhajtet, ungefchict, oder nadhldffig
und gleidygliltig ausgefiihrt. Beides wird nidht
dagu beitragen, ihr Leben 3u einem niiglichen und
finnbollen 3u geftalten, und mit Neid blicen diefe
etig Unzufriedenen auf jene, die 3ielbetouft und
fiberlegen, 3u jeder Seit fotwohl ihre Arbeiten, als
aud) Vergniigungen abfolbieren.

Allexdings darf man auch hier nicdht von einer
tbertreibung in die andere fallen, und in pedan-
tifcher Weife an einem ftarven Prinzip fefthalten.
Dag hiefe den Menfdhen in einen Automat ber-
andeln. Gewiff gibt e8 aud) Tage, an denen
man gar nicdhts vorzubaben braudyt, die nur dem
Genuff der Rubhe und Einfehr in fidh felbit getwid-
met find. Und doch toied man audy da getwobhn-
heitdmdfig nady einem guten Budh greifen, einen
Gpaziergang madyen oder fonft in irgend einer
Weife fiir die Crfrifdhung von Geift und Kovper
Gorge tragen.



Crwadien wir dann am ndditen Morgen, der
foieder eimen neuen, mit Pldnen erfiillten Tag
bringt, dann tun wir e$ mit dem Gedanfen:

SMein Leben gleitet nidht ungendist ing etwige
A, meine Tage {ind ausgefiillt mit Jwed und
Siel — iy habe immer etwad vor.”
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Rote Wegschnecke

Qon unserem Schneckenviltlein

Nicht alles, was die warmen Friihlingslifte
wieder ins Leben zuriickrufen, wird vom Men-
schen freudig begriifit. Wer einen Gemiisegar-
ten sein eigen nennt, ist wenig erbaut, wenn er
die ersten Schnecken an seinen Gemiisesetzlin-
gen erblickt. Diese Kriechtiere haben namlich
einen kaum stillbaren Appetit, wenn sie die
tief in der Erde liegenden Winterquartiere ver-
lassen. Da sie zudem in groBer Zahl auftreten,
werden sie oft zu einer wahren Plage.

Was wir auf festem Boden zu Gesichte be-
kommen, ist zwar nur ein kleiner Teil unserer
einheimischen Schneckenfauna. Denn eine eben-
so groBe, ja wahrscheinlich viel grofere Zahl
von Mollusken beherbergen unsere Gewisser.
Die beiden Lebensrdume bedingen eine Schei-
dung der Schnecken in Land- und Wasser-
schnecken. Da kénnen wir auch erwarten, dal3
das die Tiere umgebende Lebensmilieu fiir ihre
Kérperorganisation von ausschlaggebender Be-
deutung ist. Wir besitzen zwar keine schwim-
menden Schnecken in unseren Binnenseen, wie
etwa die arktischen Meere solche zu Millionen
beherbergen, wo sie bekanntermaflen eine
Hauptnahrungsquelle der Bartenwale bilden.
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Hammbkiemenschnecke Valvata (vergrdffert)

Dagegen ist die Atmung bei einem grofen Teil
der Wasserschnecken durch das Vorhandensein
von Kiemen charakteristisch., Aber auch hier
nicht ohne Ausnahmen. Gerade die auffallig-
sten Formen, die Schlamm- und Tellerschnek-
ken, atmen durch Lungen.

Was jedoch fiir alle Wasserschnecken als ge-
meinsames Merkmal erscheint, das ist die Lage
der Augen am Grunde der Fiihler, was ihnen in
der systematischen Stellung innerhalb der
Weichtiere den Namen Basommatophoren ein-
getragen hat.

Thnen gegeniiber hat man die Landschnecken
als Stylommatophoren bezeichnet, was etwa so-
viel heiBit als ,Stielaugentriger”. Das eigen-
artige Ein- und Ausstiilpen der Augen macht
auf jeden Beschauer einen grofen Eindruck. Da
muBl man sich nicht wundern, wenn die Land-
schnecken zum eigentlichen Kinderspielzeug
geworden sind, und manch volkstiimlicher Kin-
derreim nimmt Bezug auf diesen Vorgang. Noch
mehr wird das Kind beeindruckt, wenn es, die-
selbe mit einem H&ilmchen reizend, beobachtet,
wie sie sich v6llig in ihr Hauschen zuriickziehen
kann, dabei den ganzen Kopf einkrempelt, die
Rénder des FuBles verschmilert und von den
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