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Gartenarbeiten in der zweiten Hilite des Monats August.

Ein glinzender Sommernachmittag strahlt auf die
.Garten hinunter, beinah zu schon, um bereits an die
Wintersaat zu denken, Aber — Gartenbesitzer leben
ebensosehr mit der Zukunft wie mit der Gegen-
wart, Wie manche Arbeit wiirde sonst doppelt so
schwer gehen, wenn nicht in der Ferne ein positives
Endprodukt winken wiirde! Darum steht der heu-
. tige Tag, trotzdem die Sonne verlockend am Him-
mel steht, im Zeichen der Herbstaussaaten, Und,
als ich erst sah, ‘wie Herr Binggeli mit einer groBlen
Samenschachtel gegen seinen Garten zu pilgerte, da
‘muflte ich an den Gartenzaun stehen und zusehen,

Somit habe ich jetzt das Gliick, an der Stelle von .

Herrn Stockli, den Gartenratschlidgen Caspar Bing-
gelis zuzuhéren. '
»Mit der Aussaat von Spinat habe ich schon schr
verschiedene Versuche angestellt, das heit haupt-
sichlich hinsichtlich dem Aussaatstermin, Dabei
habe ich festgestellt, dafl die Augustsaat weitaus am
rentabelsten ist. Selbstverstdndlich darf ‘erst nach
der Monatshélite ausgesit werden, weil sonst die
* Gefahr des AufschieBens grol} ist, Bei:einer Aus-
saat ab 20: August besteht die Mbglichkeit, dafl bis
im Spétherbst noch geerntet werden kann. Weiter

habe ich beobachtet, wie minimal die Auswinterung.

solcher starker Ptlanzen ist. Dies hat einen sehr zei-
tigen  Frithjahrsertrag zur Folge.
ziehe ich stets, je mach der Sorte, durchschnittlich
5 Reihen, Die Aussaat in die flachen Rillen erfolgt
‘sehr sparsam, damit nur 4duBerst wenige Pilanzen
verzogen werden miissen, ' Spinatsamen ist ordent-
lich groB. Ungefahr in derselben Dichte darf die
Uberdeckung mit Erde erfolgen, Etwas einfacher ge-
staltet sich die Aussaat von Niifilisalat. Hier ist das
Reihenziehen eine tiberfliissisge Angelegenheit, denn:
Belichtung ‘ist ohnedies geniidend vorhanden, eine
Diingung  ist im Winter {berfliissis. und lockern
bratichen wir wihrend der kalten Jahreszeit eben-
falls nicht, Wohl konnen wir beim Spinat wihrend
des Winters ebentfalls keine Lockerung vornehmen,
Vergessen Sie jedoch nicht, daB mehr Belichtung
unbedingt notwendig ist. Ist es Ihnen bekannt, dal}
zwei verschiedene NiiBllisalatarten im Handel sind?”

Pro Normalbeet

Vom NiiBlisalat ist mir bis jetzt nur bekannt,
daB es eine gelb- und griinblattrige Sorte gibt. Nach
meinem Dafiirhalten zieht man jedoch griinblattrige
Gemiise vor. Zum garnieren der Platten habe ich
stets eine kleine Ecke des gelbblittrigen NiiBllisalats
angebaut, da er sich zu diesem Zwecke ganz aus-
gezeichnet eignet.”

+Etwas, wotiir der groBle Haushalt sehr dankbar
ist, hat die Gattung Niillisalat. ebenfalls hervorge-
bracht, Es ist dies eine sehr grofiblattrige Sorte,
welche wesentlich grofere Ernten sichert (Holldn-
discher). Mit der Aussaat von Silberzwiebeln koén-
nen Sie jetzt ebenfalls beginnen, Ich selbst gebe
einer Aussaat in Saatbeet den Vorzug, denn, wenn
wir direkt an Ort und Stelle sden, kann {iber den
Winter der Boden nicht durchgefrieren. Dieser
Nachteil wird sich bei der darauffolgenden Kultur
sehr bemerkbar machen. Zudem benbtigen Sie zum
herrichten des Beetes den doppelten bis dreifachen
Kraftaufwand. Im Frihjahr gepflanzte Silberzwie-
beln zeigen cin ebenso freudiges Wachstum wie die
direkt ins Freiland gesiten. aaa

Jetzt, wo die Abwechslung in Gemiisen Schr ot

wiinscht ist, muB jede anbauwiirdise Kultur unbe-

dingt gepflanzt oder gesit werden, Wenn Sie auch
wihrend des Sommers mit der Radisaussaat nur
schlechte Erfolge gehabt haben, so beginnen Sie
jetzt wieder mit Folgesaaten, denn gegen den Herbst

zu schieBen diese nicht mehr in die Bliiten. Genau

so verhilt es sich mit der Kresse, Diese bildet,
nebst anderen Salatarten, eine sehr gesunde Speise-
beigabe, Was ich Thnen aber noch ganz speziell ans
Herz legen mochte, das ist das trocknen von Ge-
wiirz- und Teekrdutern. Selbstverstindlich miissen
diese nicht wihrend, sondern vielmehr vor der
Bliitezeit geerntet werden; weil zu diesem Zeitpunkt
am meisten atherische Ole in den Blittern enthalten
sind, Es ist sehr wichtig, daB sdmtliche Kriuter am
Schatten getrocknet werden, weil bei direkter Son-
nenbestrahlung sowohl die Farbe wie viele wichtige
Substanzen zerstért werden, Die ‘Aufbewahrung er-
folgt am besten in Biichsen. ; M. Hofmann.
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Swifden  3wanzig und DOreiflig. Oic Gefdhichte einer
tapferen Frau. Ein Befenntnisbuch. Bon Martha RNiggli.
240 Geiten Leinenband Fr. 9.80° plus Umfasfteuer. Ver-
lag ©. Gtamm, Herzogenbudyjee. s i

Gin edtes Sdweizerfrauenbudy, dag befonders in Ddex

heutigen Jeit in weiteften Kreifen gelefen und beherzigt

31 foerden perdient. Diefe in die Form eined Nomans ge-
fletdete Th-Crydblung, Diditung und eigenes Erieben

perbindend, fdyildert die Freuden und Leiden einer jungen

Lebrerin nidht nur in Hrem Berufsleben an derfdyiedenen
Orten, fondbern nody bielmehr im Umgang mit den Men-
fchen mit denen {fe in Begiehung fritt und an deren Wohl
und Wehe fie warmen Herzensd Anteil nimmt. Gie weil
Ddiefe oud) mit einer Ehtheit darsuftellen toie dies felten

gefchieht. Mild, verhalten, fraulidy dod) ftetd flar twerden
{dheizeriihe Landfdaften, DObrfer, WMenfdien gejtaltet,
Sehidjalsfaden gefniipft und geldft, alles mit der bor-
* nehmen, befdheidenen Gebdrde einer ivfliden Rbnnerin

und Rinjtlerin. Ein feiner Humor der da und dort sum
Ymfbligen fomsmt, doxf nod) befonders ‘ertodhnt twerden.

~ Martha Niggli's Buch gebihrt in der fweizerifhen

Frauendidhting ein Ehrenplag. €3 ift der Problemjtellung
nad) durc) und durd) moderm und im Gebalt bon gan3

~ eminenter Bedeutung, €3 [apt tief in eine weiblide Geele |
 Blidten, die Delfen: till, die ficf)iburnf) Liebe verantortlid)

Gedanken

fiiblt und beren ganzes TWefen erfiilft bift bdn Borjorge

und  Firforge. Mbge bon der RKraft und Gefundheit,
welde das Bud) durchfirdmen, tedt biel auf die Leferin-

. nen fibergehen. Allen jungen ins mweritdtige Leben neu

eintretenden Tdchtern fel es nod) befonders gmpfol}’len;

{iber Kultur und Lebensfithrung
. VON DR.PAUL SCHMID
Unter diesem Titel sind die schonen Vortrige, ‘
_ die Dr. Paul Schmid im Studio Zirich ge-
_ halten hat, als kleine Broschiire erschienen.
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