Zeitschrift: Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift
Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zurich

Band: 45 (1941-1942)
Heft: 20
Rubrik: Hauswirtschaftliche Ratschlage fur die Schweizerfrau

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Hauswutschaithche Ratschlage fiir die Schwelzerirau. o

,,Mundtuch I und Mundtuch 11", DaB unsere scho-

nen Leinenservietten moglichst geschont werden

miissen, weil pun einmal die Seifen und Waschmittel

rationiert sind, weil man ja. Um sie nun nicht alle
8, sondern alle 14 Tage zu wechseln, ohne daf}
sie deshalb stdrker emgeschmutzt bzw. verfleckt
werden, habe ich eine ,glatte’” Idee gehabt: In jeden
Servxettem'mg stecke ich neben der iiblichen Tuch-
serviette eine weiche groBe Papierserviette, nach-
dem ich der Familie, bzaw. sédmtlichen Tischkollegen
eine kleine Ansprache hielt, daBl beim Genufl von

Kakao, Tomatensauce, Kirschen, He1delbeeren, ro-r

‘hem Obst, Most, Wein usw. das ,,Mundtuch II'/,

die papierene Serviette zum Abwischen des Mund- ;
Auf diese Weise

schonen wir die Stoffserviette ungemein, konnen sie:

chens beniitzt werden mochte.

sehr wohl zum Schutze der Kleider verwenden und
. 'bei ungefdhrlichen Geniissen gleichwohl als Mund-
tuch bentitzen. Die Papierserviette hilt so eine
Wioche aus und kann sehr gut gefaltet und in die
~ andere Serviette eingerollt werden, Meinen Tisch-
- genossen aber macht es
Essens Parole I oder II herausgegeben wird. Mait
gutem Willen und Verstdndnis fiir 'kriegsbedingtes
Verhalten der Hausfrau 148t sich vieles , deichseln™

-Der Badeanzug Ihres Tochterchens ist eines Tages
. zu kurz geworden, denn es schieBt auf wie ecine
Hopienstange. Textilpunkte und Moneten. fir Neu-
anschaffungen fehlen, und so lassen Sie halt wieder
mal Ihre Schoeiderkiinste spielen, Der Anzug wird
auf Taillenhéhe sorgfaltlg entzweigeschnitten und so
aus dem ecinteiligen ein zweiteilisges Badekostiim
gemacht. Die Maschen miissen mit detr Maschine in
wiederholten Reihen festgehalten ‘werden; ein Ela-
stikrand begrenzt das Hoschen, ein ebensolcher den

Brustteil, Damit haben Sie einen ganz modernen
Badeanzug kreiert. Fiirchten Sie ja nicht, daB die.
‘Stiickchen
Haut beanstanden konnte, das nun zwischen den
beiden Teilen zum Vorschein kommt. In der hoch-

gestrenge Sittenpolizei das harmlose

wohlléblichen Zwinglistadt sind zwar diese Anzuge

'T

_Walter Laedrady, Aufitieg zur Gonnjeite. Roman. 322
Geiten.  Brofchiert Fr. 6.50, LKeinen Fr. 8.50. Cugen
Rentfdy Berlag, Crlenbady- -3iirid).

Walter Laedrad) exzdhlt Hier die )leEmssfd')wf[aIe 028

- Opefretdrs Friedrich Jmhgart und feiner beiden berfdhie-

den gearvteten Gbbhne. Der dltere, der bverzogene RKarl
Auguit, befudht das Gpmnafium, verfagt aber auf bder
gangen Linte und wird fdlieflid) aus der Gehule gemiefen.
Der jlingere begabte Paul aus ziweiter Ehe wddft auf im

 Gdatten des Bruders. Durd) das Verfagen bdes dlteren

Gohnes miftrauifd) geworden, berwehrt der Bater dem
jiingeren den Aufjtieg. Mit Hilfe des jugendlidien Lebrers
. Megmiiller und des Notard Benoit findet er aBer fnf)heﬁ-
lich dody Den Weg jur Gonnfeite.
~ ie die Gtodt Bern qus einer Landftadt 3ut @mﬁ—

- ftadt heranwddift, wird im Hintergrund der Handlung
. gefdhilbert, unbd bdie Juberfidht, daf Arbeit und Id- -
< tigfeit Den Qlufftleg Ut Gnnnfelte fmbe, ftmf)ft ang bem'

: ,ganaen %ucf)

Spall, wenn zu Beginn des

wahrend zwelmal vierundzwanzig Stunden als Aus-

druck einer falsch verstandenen Moral verboten ge-

iiwesen, bis man. zu:einer bessern Einsicht:kam....

Sollten Sie aber doch Bedenken haben, dann ver-
binden Sie eben die beiden Teile mit einem ge-
strickten Zwischenteil in passender oder gut ab~
stechender Farbe. Sie werden auf alle Fille am
sneuen’ Badeanzug lhres Tochterchens helle Freude'-'

-~ haben,

Es lebe der Waschtag! Eine Waschifrau kann sxch :
nicht jede Hausfrau leisten, und doch muB die groBe
Wasche regelmaBig bewaltigt werden, Nun ist es ja
Sitte — man kann es auch Uniiberlegtheit nennen —
daB die ohnehin geplagte Hausirau von morgens friith’
bis: abends spat in der Waschkiiche steht, den Ihren

kaum ein bescheidenes Essen hinstellen kann und

abends todmiide in die Federn sinkt. Die kluge

Hausirau — und jede Hausfrau will ja klug sein —
Sie weicht die .

macht es von heute an anders:
Wasche wie %‘b wohnt am Vortag ein und zwar mit
System und erlegung; denn gut eingeweicht ist -
halb gewaschen. Mit der Wasche beginnt sie nun
anderntags nicht schon am fruhen Morgen, son-
dern — man hoére und staune — erst nach dem

‘ MLttagessen bzw. Abwaséhen, Am Vormittag macht

sie hubsch ithren Kehr und kocht, wie ,,wenn nichts
ware'. Am Nachmittag beginnt sie ihre- Wasche, die

~sie bis am spiten Abend sicher ans Brithwasser
_bringt. Da sie smh an diesem halben Tag nicht iiber-

miiden wird, ist sie am andern Morgen wieder frisch

- und hangt frohgemut auf. Dabei hat sie noch den.

Vorteil, bei unsicherem Wetter bis am Nachmittag
mit dem Authdngen zuzuwarten. Durch diese Zwei-

teilung des Waschetages in zwei halbe Tage wird |
. viel Kraft erspart, der Waschtag bringt nur halb so
~ viel Miih’ und Plag; Nervositit und Mimut schwin-
‘den. Wenn unsere licben Leserinnen einmal diese

Methode probiert haben, werden sie nie mehr davon

"klassen und denken: Warum nur. 1st mir das nie selbst o

m den Smn gekommen?

_Hanka, -

: ;' - ' SBﬁcI)eri cI)au.

Gedanken , 1
iiber Kultur und Lebensmhrung 1

» VO N DR.PAUL‘SC;HMIDV“:S.‘
Unter diesem Titel sind die schonen Yortrage, ‘§
die Dr. Paul Sehmid im Studio Zirich ge- 1

~halten hat, als kleine Broschiire erschienen. §
48 Selten Oktay. — Preis broschlert Fr.1.85 %

'V‘Verlag Maller, Werder & Co. AG., Zarich 1
WolfbachstraBe 19

Kreuzstzch in der flrbeltsschule

von Luise Bdnnin ger, ist als Separatdruck der ,Schweiz. Arbeuslehrennnen-‘
. Zeilung® erschienen und kann zum Preise von Fr. —-85 bezogden werden vom Verlag !
BUCHDRUCKEREI MULLER WERDER &CO Aaa. _Z_URICH :_qufba,chslrjaﬁ_e 19 .y
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