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D AUS DER WUNDERWELT

DER NATUR B )

VOM

ARZENGEGCHKLETN

Es muB doch einmal Friihling werden! Je
tiefer der Schnee Mitte Februar noch auf
Dichern, Biaumen und Fluren lastet, umso
stirker erfaf3t uns immer wieder jene Sehnsucht
nach dem wiederkehrenden Lenz. Schon er-
scheinen hie und da untriigliche Zeugen der
nahenden Wéirme in unsern Wohnungen, wenn
die Februarsonne einen Nachmittag lang un-
gehindert durch die Vorfenster in das Innere
der H&user strahlt. Da taucht plétzlich am
Fenstervorhang ein farbenprdchtiges Tag-
pfauenauge auf, das den Winter in irgend einem
Schlupfwinkel unserer Wohnung vertraumt hat.
Schleierfliigelige Goldaugen kriechen aus den
schmalen Holzfugen eines Getafers, fliegen zum
besonnten Fensterrahmen und mochten von
dort aus das Freie gewinnen. Ja, auf dem von
der Sonne erwérmten Steingesimse lauert schon
eine gebdnderte, junge Harlekinspinne auf
irgend ein zu frith erwachtes, vorwitziges Flieg-
lein,

Doch zuerst mull ein Wunder geschehen, das
dem Friihling den Weg bereitet. Und das ist
der Féhn! Er wird sicher kommen, zuerst nur
wie ein wirmender Hauch, dann wogen immer
miachtiger ungestiime Luftwellen daher, aus den
Alpentélern ins Mittelland. Die Schneeschicht
sinkt zusammen, von den Dichern stiirzen
kleine Lawinen, braungriine Rasenflecken
ofinen sich oasenartig in den Matten, an den
Hingen. Jetzt werden Tausende von schlum-
mernden Energien geweckt. Der grole Auf-
bruch des Lenzes hat begonnen,

Uns Menschen sind immer die Friih-
blither unter den Kindern Floras die liebsten
Frithlingsboten. Wer auch nur ein kleines
Flecklein Erde sein eigen nennt, der mochte

Jahr fiir Jahr immer wieder erleben und aus
nachster Nihe bewundern, wie Mutter Natur
ihren Einzug erdfinet. Dieses Friihlingsblumen-
wunder fesselt unser ganzes Sinnen. Schon vor
Jahrhunderten wurden solche vorzeitig blii-
hende Gewidchse in den Hausgarten versetzt.
Damals sind weniger dsthetische Momente aus-
schlaggebend fiir die Verpflanzung gewesen, als
vielmehr der Glaube, daB3 diesen Erstlingen des
Jahres ganz besondere Heilkrifte innewohnen
wiirden,

Seine ganz besondere Zuneigung hat der
Mensch dem Mairzenglocklein (Leucoium ver-
num, Friihlings-Knotenblume) und dem nahe
verwandten Schneeglécklein (Galanthus nivalis)
geschenkt. Solch vielbeachteten Pflanzen hat
das Volk auch von jeher treffende Namen ge-
geben, die infolge der Ahnlichkeit der genann-
ten Arten vielfach gleich lauten fiir beide. Wir
beschrinken uns jedoch in den folgenden Aus-
fithrungen auf die erstgenannte Pflanze. Die
zierliche Glockenform der sechs gleichgroBen
Perigonbldtter kommt zum Ausdruck in den
Benennungen Schneegloggli, Merzegloggli, Geil3-
gloggli, Gloggere, im Tessin campanin. Die bio-
logische Bedeutung dieser Bliitenform ist ohne
weiteres zu erkliren. Da die Bliite hidngend ist,
schiitzt diese Glocke die zarten und empfind-
lichen Fortpflanzungsorgane vor DBenetzung
durch Regentropfen. Eine andere Funktion ent-
decken wir noch, wenn wir dieselbe Bliite vor
und nach Sonnenuntergang betrachten. Mit dem
Einbruch der Dimmerung schlieBen sich ndm-
lich die Bliitenhiillblatter und verhiiten auf diese
Weise Schidigungen an den Staubblidttern und
Stempeln, die durch Nachtfrost entstehen konn-
ten, Diese periodischen Bewegungen von Blat-
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tern jeglicher Art werden hervorgerufen durch
Anderungen der Gewebespannungen in den Ge-
lenkpolstern der betreffenden Organe. Den &u-
Bern AnstoB geben wohl die Abnahme wvon
Wérme und Licht nach Sonnenuntergang. Aus-
gelost werden diese Bewegungen jedoch durch
physiologische Prozesse im Innern der Zellen.

Kehren wir nach dieser rein botanischen Er-
orterung zu den volkstiimlichen Pflanzennamen
zuriick, so zeigt sich, dal3 auch die Farbe einer
Bliite bei der Namengebung stark ins Gewicht
fallt. Das reine Weill erinnert an Schnee, wie
aus den schon angefiithrten Benennungen bezeugt
wird, Auch die Bezeichnung Milchgléggli ist bei
uns in verschiedenen Gegenden {iblich. Weil3 ist
aber auch die Farbe der Unschuld und das Sym-
bol der Keuschheit. Daraus erkldrt sich der in
einigen Gebieten Deutschlands gebrauchliche
Name Jungfer Kathel oder Schneekatherl, der
an die heilige Katherina von Siena erinnert.

Eine weitere Gruppe von Volksnamen ist dar-
auf zuriickzufithren, daB die Bliitezeit dieser
Pilanze  der Hauptentwicklung der Gesamt-
vegetation weit vorgelagert ist. Schon der grofle
Ziircher Gelehrte Conrad Gessner (1516—65)
fiihrt unsere Pflanze unter dem Namen ,weil}
Hornungsbluom" auf, welche Bezeichnung in
dltern Krauterbiichern allgemein iiblich ist.
Auch ‘heute noch heiBlt die Pflanze an vielen
Orten der alemannischen Schweiz Hornigbluem,
mehrheitlich aber Merzegléggli, am Niederrhein
Josefsblume, da sie um den Josefstag herum
blithen (19. Mérz). In den bayrischen Alpen, wo
sie spater aufblithen, werden sie zu Aprilster-
nen, in Gegenden, wo sie mit dem ersten Amsel-
schlag erscheinen, zu Amselbliiemli. Auch die
Zusammensetzung mit Geil, dem f{riihesten
Weidetier des Jahres, in GeiBlblueme und Gei3-
gléggli, geht auf dieselbe Ursache zuriick.

Der schriftdeutsche Name Knotenblume ist
auf den im Reifestadium stark birnférmig ver-
dickten, unterstdndigen Fruchtknoten zuriickzu-
fithren. Aus dieser Eigenschaft gingen auch die
weniger schmeichelhaften Benennungen Chrop-
fle, Tubechnoptf, Hégerli und Hogerménnli her-
vor.

Der schleimartig gallertige Saft von Bldttern
und Stengeln erinnert an schmelzenden Schnee,
fiir welchen unser Volksmund die Namen Gflii-
der, Pfliider, Flutter gebraucht. Im bernischen
und aargauischen Mittelland nennt man die
Knotenblume daher Fluderst, Pfliiderst und an-
derswo noch Flittersche,

Ganz selten kommt es vor, daB eine Pflanze
nach einem Gehéft benannt wird, in dessen Um-
gebung dieselbe besonders haufig oder {iber-
haupt nur durch alleiniges Vorkommen ausge-

260

zeichnet ist. Dies ist der Fall bei Opfertshofen
im Kanton Schaffhausen, wo unsere Pflanze nach
einem Flurnamen Almebf{ielerblome heif3t.

Als Friihblither spielt das Méirzenglécklein
auch eine Rolle in der Volksmedizin. Rezepte
alter Kriuterbiicher ergeben, daB Teeabgiille
der Bliiten gegen katarrhalische Leiden ange-
wandt wurden. Messikommer erzdhlt aus dem
Ziircher Oberland, daB dort beim Baden von
Sduglingen dem Wasser Bldtter des Hoger-
méannli beigegeben wurden, damit die Kinder
bald gehen lernten, Zerquetschte Zwiebeln und
Blatter wurden als Wundkraut auf ,zerhauene
Wunden und Spannadern” gelegt, ferner, mit
Wasser destilliert, als Augenheilmittel verwer-
tet. Um Ostern herum werden auch heute noch
da und dort auf dem Lande Blatter und Bliiten
mit farbigen Faden auf Ostereier gebunden und
diese hernach in braunen Zwiebelschalen ge-
kocht.

Verweilen wir an einem sonnigen Vorfriih-
lingstag unter den blilhenden Mérzengliocklein,
dann wird unsere Aufmerksamkeit auch durch
die zahlreichen Bliitenbesucher in Anspruch ge-
nommen. Vor allem werden Honigbienen durch
die weil schimmernden Bliiten angelockt. Viel-
leicht hilft auch der iiberaus zarte Veilchenduft
als Wegweiser. Die beiden Schneeglocken be-
sitzen zwar keine charakteristischen Honig-
driisen mit sichtbar ausgeschiedenen Nektar-
trépichen. Als Ersatz hat die Pflanze am Grunde
des Gritfels einen Wulstring entwickelt, dessen
diinnwandiges Gewebe einen hohen Zuckerge-
halt aufweist, und das von gewissen Insekten
leicht angebohrt werden kann. Vor allem neh-
men wir Héschen sammelnde Bienen wahr. Ein
Staubbeutel des Marzengléckleins stellt nadmlich
eine Art Streubiichse dar, die senkrecht in der
Glocke aufgehiangt ist, aber mit der Offnung
nach unten, Der Pollen ist in diesen Behédltern
fest zusammengepref3t. Beim Ausreifen der Pol-
lensdcke jedoch 1ésen sich kleine Portionen und
sammeln sich iiber der nach unten gerichteten
Pore. Sobald eine kleine Biene die Bliite be-
suchen will, mul3 sie dieselbe von unten her an-
fliesen und ins Innere emporklettern. Dabei
wird der ganze Apparat derart erschiittert, da@3
die Pollen wie gepulvertes Gewiirz aus einer
Streubiichse auf den Eindringling fallen und
denselben iiberpudern. Damit ist aber fiir die
Kreuzung zwischen verschiedenen Bliiten ge-
sorgt und dadurch fiir die Erhaltung der Art.

Unter den tibrigen Besuchern beobachten wir
hie und da eine Einsiedlerbiene der Gattung
Osmia mit Sammelbiirste am Bauch oder ver-
einzelte Schmetterlinge, die als fertige Tiere
{iberwintert waren. —h—
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