Zeitschrift: Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift
Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zurich

Band: 45 (1941-1942)

Heft: 10

Artikel: Aus der Wunderwelt der Natur : verborgene Wintergaste unserer Bache
Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-669760

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 08.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-669760
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

e AUS DER WUNDERWELT DER NATUR )

Verborgene Wintergiiste unserer Biiche

Der Winter wird immer wieder als die Zeit
des groBen Sterbens in der Natur hingestellt.
Der Naturkenner weiB jedoch, daB diese Be-
hauptung nur zu einem kleinen Teil richtig ist.
In Wirklichkeit hat Mutter Natur fiir die grofte
Zahl ihrer Lebewesen nur eine Art Ruhepause
in deren Entwicklungsgang eingeschaltet, die
keinen Stillstand der Lebensprozesse bedeutet,
sondern nur ein Zuflerst langsames Pulsieren in
Zustandsformen, deren direkte Beobachtung
unter der Schneedecke und Eiskruste des Win-
ters sehr erschwert wird. Wie in der Pflanzen-
welt etwa bei den ausdauernden Krautern in
jahrlich wiederkehrendem Rhythmus das Haupt-
lebensgetriebe sich wihrend der warmern Pe-
riode oberirdisch abspielt, wahrend es sich zur
Winterszeit auf die unterirdischen Teile be-
schrinkt, so werden z. B. bei der Kleintierwelt
besondere winterliche Daseinsformen geschaf-
fen, die, in der schiitzenden Erde versteckt,
unserm Auge verborgen bleiben.

Wie einténig kime uns das Leben in unsern
Breiten vor, wenn wir diesen Wechsel der Na-
turerscheinungen plétzlich vertauschen miiten
mit dem ewig gleichen Antlitz der Landschaft,
wie es fiir den Giirtel der tropischen Regenwil-
der charakteristisch ist! Und doch besitzen wir
bei uns Lebensrdume, die diese Gleichférmig-
keit in der Zusammensetzung und Lebensform
ihrer Bewohner aufweisen, wenn auch nur auf
eng beschrinkten Rdumen. Es handelt sich um
unsere Bergbdche. Thr Wasser bleibt im Som-
mer verhéltnisméBig kiihl und im Winter warm
genug, daB es nicht bis auf den Grund gefriert,
wenn auch oberflachliche Eisbildungen auftre-
ten. GewiBl ist es kein besonderes Vergniigen,
mitten im Winter in einem teilweise mit Eis be-
deckten Bachbett Nachforschungen anzustellen.
Doch der Forschungstrieb des Naturfreundes
schreckt vor diesem Hindernis nicht zurtick.

Steigen wir also, mit wasserdichten Berg-
schuhen ausgeriistet, in die winterliche Bach-
schlucht! Wir suchen eine Stelle aus, wo das
Bachbett von groBern Steinen iibersit erscheint,
deren oberer Teil den ringfé6rmig angehefteten
Eiskragen iiberragt, Mit Hammer oder Eis-
pickel entfernen wir die Kruste, bis unserem
Auge durch das klar dahinrieselnde Wasser der
Bachgrund entgegen leuchtet. Nichts regt sich,
er erscheint leblos. Nun fassen wir einen der
grofBten Steine und drehen ihn rasch so um, da3
seine Unterseite nach oben zu liegen kommt.

Welche Uberraschung bereitet uns das Gezap-
pel und Gewimmel, das sich da auf einmal vor
uns abspielt! Nach kurzer Zeit hat sich ein Teil
dieses seltsamen Gesindels nach unten gefliich-
tet, ein anderer Teil kriecht phlegmatisch da-
von und ein Rest endlich bleibt unbeweglich
liegen. Man mull das Experiment des Steinum-
drehens schon mehrmals wiederholen, um ein
vollstindiges Bild von dieser lichtscheuen Tier-
gesellschaft zu erhalten.

Wir haben hier recht eigenartig gestaltete
Lebewesen vor uns. Die einen schleudern ihren
Leib hin und her wie ein aufs Trockene gewor-
fener Fisch, Es sind dies die Larven von Ein-
tagsfliegen (Abb. 1), deren schmaler, kegelior-

Abb. 1: Larve einer Eintagsfliege

miger Hinterleib sieben Paare von zarten Kie-
menblidttchen trigt, die ihnen die Aufnahme des
fiir die Atmung notwendigen Sauerstoffes aus
dem Wasser ermoglichen, Drei feingeringelte
und fiederig behaarte Schwanziiden entsprin-
gen dem letzten Hinterleibring. Im schwach be-
wegten Wasser ruhiger Bachgriinde dienen die-
selben dem Tiere als Ruderorgan fiir die For-
wirtsbewegung, im stark bewegten Wasser da-
gegen klammert sich das Tierchen mit seinen
einfachen bekrallten FiiBchen an Moos- und
Algenrasen der Gesteine fest oder duckt sich
in Spalten und Nischen seines Aufenthaltsortes;
denn es wiirde allzuleicht von der Strémung
fortgerissen. :

Da ist seine nachste Verwandte, die Larve
des FluBboldes (Ecdyonurus) schon viel besser
dran. Der Kérper dieser Eintagsfliegenlarve ist
vollstindig plattgedriickt und erweckt den Ein-
druck, als ob sie in einer Presse gelegen hitte.
Kein Wunder, daB dieses abenteuerlich aus-
sehende Lebewesen in starker Strémung drin
auf glatter Gesteinsunterlage umher zu krie-
chen vermag, ohne von den Fluten weggerissen
zu werden, Im Gegenteil, wenn es sich mit der
Bauchseite des Kérpers platt an die Unterlage
anlegt und die dicht aufgepreBten Chitinrdnder
seines Kopf- und Brustpanzers das DurchilieBen
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des Wassers unter seinem Korper verunmdg-
lichen, wird es durch eine Kraftkomponente des
stromenden Wassers noch kriftiger an die
Unterlage angedriickt.

Diese eigenartige Abplattung des Korpers
muB als das auffilligste Merkmal des Kérper-
baues dieser Bachbewohner bezeichnet werden,
das sich bei den verschiedensten Tiergruppen
wiederholt. Sehr eindrucksvoll tritt uns diese
Anpassung bei den Larven der groBen Steinflie-
gen (Perla) entgegen (Abb. 2), Nicht nur der

o

Kérper weist diese Abplattung auf, sondern
auch die Oberschenkel sdmtlicher Beine. Eine
gute Sicherung gegen die Gefahr des Fortge-
schwemmtwerdens bieten hier auch die doppelt
bekrallten Fiife. Da kein Tier in der reilenden
Strémung eines Baches an die Oberfliche zu
steigen vermdéchte zum Zwecke der Atmung,
ohne fortgerissen zu werden, verschaffen sich
auch die Steinfliegenlarven den Sauerstoff
durch Kiemen. Diese sind jedoch ganz anders
gestaltet als diejenigen der Eintagsfliegenlar-
ven, indem dieselben als verzweigte, haarfor-
mige Ausstiilpungen der Gelenkshdute an den
Hiiftringen der Beine und am Halse auftreten.

Nach den gleichen Gesetzen der Abplattung
ist auch der Kérper der Strudelwiirmer gebaut
(Abb. 3). Diese, in ausgewachsenem Zustande

Abb. 3: Winkelkopfiger und Alpen-Strudelwurm

bis 2 cm langen Tierchen kriechen in spindel-
formig ausgestrecktem Zustande langsam um-
her. Im Unterlauf der Béache gegen das Mittel-
land herrschen die braunen und grauen Arten
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vor, im Oberlauf die schwarze, durch das ge-
hérnte Kopfende ausgezeichnete Alpen-Plana-
rie, Ihre Korperform ist auBerordentlich ver-
anderlich, je nach Ruhe oder Bewegung, Ge-
radezu wunderbar ist das Reproduktionsver-
mogen dieser Tierchen. Wird nimlich ihr Kor-
per in zwei oder drei Teile zerschnitten, so er-
ganzt sich jeder von selbst wieder zu einem
ganzen Tier innerhalb weniger Tage. Wohl den
hochsten Grad der Anpassung an das stré-
mende Wasser erreicht der Kérper der Larve
des nur wenige Millimeter langen Bachkéfer-
chens Helmis. Zu der Abplattung tritt hier noch
die vollkommenste Stromlinienform hinzu.
Auch hier wieder tritt uns die alte Wahrheit
entgegen: was die moderne Technik nach miih-
samen Berechnungen und Versuchen errungen,
hat die Natur schon vor Jahrtausenden ge-
schatfen.

Wurden wir bei der Betrachtung der bisher
erwahnten Tiere zum Nachdenken iiber das
Problem Kérperbau und Lebensraum gezwun-
gen, so lernen wir in einer weitern Gruppe von
Bachbewohnern wahre Baukiinstler kennen. Die
Larven der meisten Kécherfliegen, die keinem
Bache fehlen, besitzen die Fahigkeit, ein réhren-
formiges Gehause zu bauen, in dessen Inneres
sie sich zuriickziehen, Beim Umherkriechen
schauen nur Kopf und Beine aus dem Futteral,
wihrend der weiche Hinterleib immer im
Schutze dieses kiinstlichen Panzers verborgen
liegt, Als Baumaterial kann alles dienen, was
sich am Bachgrunde ansammelt. Im strémenden
Wasser iedoch kommt es darauf an, daB das
Tier nicht samt seinem Geh4use fortgeschwemmt
wird. Dieser Gefahr suchen die Larven auf ver-
schiedenste Weise zu entgehen. Die Kécher
werden aus kleinen Steinchen zusammengesetzt
und dazu noch mit gréBeren flachen Steinchen
fligelartig beschwert, so daB3 sie auch in einer
ziemlich starken Strémung nicht fort zu rollen
vermégen (Abb. 4). Andere werden aus dem

gleichen Grunde wie ein Kuhhorn gebogen oder
mittels hakiger Zweigstiicklein verankert. End-
lich vermag die Larve die Gehiuse mit dem
Saft von im Kopfe liegenden Spinndriisen an
der Gesteinsunterlage festzukleben, Dies ge-
schieht regelmiBig, wenn die Larve sich im Ké&-
cher drin zu verpuppen beginnt, -h-
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