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566 Max Sdyaffner: Oer Heilende Fels.

Der heilende Fels.

Warum tlettern wir? €8 wird fo gern und oft
bon den Gefabhren und Opfern der BVergivelt ge-
fproden. Oie ungezdhlten fegensreichen $Heilun-
gen 3u preffen, findet {idy taum ein Optimijt.

Wir reden und {dhreiben von den Wundertoiv-
fungen der Heilguellen, dev Heilfrduter... Von
der Heilfraft ded BVergesd Habe idy nodh nidhts ge-
hort. war [dhreiben begeifterte Dichter die fdhon-
ften Nomane um Berge und Menjden — aber
die {dhidfalhafte Handlung ndhrt nur die 3au-
Derbafte 2Angjt vor den heimtiictifchen Titanen,
bor Den iberlegenen Gottern des Steins. Woh!
geht die ehrflivdhtige KRunde vom bHeiligen Berg —
dbnlidy, wie die bedrdngte Voltsfeele die hHeilige
Cidye oder Linde und in reiferen Slaubenszeiten
den Heiligen Mann verehrte. Wiv erzdhlen Heute
noch bon heiligen und von Heilenden Wajfern —
bon einem Hheilenden Berg aber habe ich nie
gehort.

,Gdau auf 3u den Vergen, von bdenmen dir
Hilfe fommt!” Ju diefem dngftlihy magifchen
Glauben rafft fidh die Talfeele auf. Sie faft den
mddytigen Berg ald die perfonifizierte Gnade, alg
fiberivdifche Madht fozujagen, die Helfen fann,
wenn id) nur geduldig und ehrfiivehtig genug bin.

gene jungen Menfchentinder, die wir fo gerne
als8 verviidte Krvaxler bezeichnen, die ein gottber-
fudhendes Handwert betreiben, denfen anders.

I fenne einen Freund, deffen Geele berlebt
und 3ertreten in der dunteln Tiefe frodh. Die ehr-
licdhen frste gaben ihn auf — die andern fiber-
bduften dag [eidende Gemiit mit materiellen
Laften. Und alle fanden irgendeinen treffenden
Namen aug der weiten Familie Nervofitdt flix
fefne Krantheit. Helfen fonnten fie nidt.

Cr fudhte Troft bei den Hiitern ded Slaubens.
Und er fand ihn. Die frommen Mdnner vermod)-
ten die arme Geele immer mehr fliv iy perfdn-
liches Leid 3u inteveffieven, gleidhfam al8 gott-
getwollte Gnabde, die man einfady hinnehmen miffe
— bielmehr diirfe. Fajt wdre er einer der ihri-
gen in irgendeinem Gewande gemworden — und
bielleicht nicht der fchlechtefte. Aber den vollen
Frieden fand er nicdht. Jrgendwie unebrlid), ge-
feffelt fam e fich bor.

Auf der Fludt vor der Heilanftalt fand ex
{chlielich den Weg zum nadten Feld. Aug Ver-
soeiflung — meinetiegen; aber er fand ibhn.
Mit einem bergtreuen RKameraden fletterte erv
binauf ing ftumme Gteinlabyrinth, fraste den
lesten Neft ehrlichen Lebensmutesd sufammen

und flammerte fein Hduflein Dafein an  bdier
barte FelSgriffe fiber todficherem Abgrund; bier
fnappe Sriffe: swel filr die Fingerfpigen, 3wei
fliv die Jehen. Er Hielt. Geine Jeit war nod
nidht um. In feinem Jnnerften aber ging eftoasd
bor, wie es in allen Piychologiebiichern dex Welt
nicdht aufgezeichnet ift. Wdhrend ex fo geduldig
sifden Gein und Nidtfein {dhiwebte, dergaf ex
fiiv tojtbare Augenblicte — fidy felber. Mt natur-
bafter Sewalt offenbarte fidy ihm eine urtlim-
{iche Rraft, die er [dngft vergeffen oder fiberhaupt
nie gefannt Hatte. Fedenfalls aber ftammte fie
aug ihm und Hhatte gefchlafen.

fnd als er auf erhabenem Gipfel in feliger
Ehrfurcht und Danfbarfeit auf die dunjtigen
Tiefen fcdhaute — alg er mit leifem Sdyaudewn,
ergriffen wie ein einfdltig jtaunendes Kind, fei-
ren alten Namen ing Gipfelbudy fragte —, da
war ihm, alg fei e8 ein neuer getworden: ein neuer
Name, ein neuer Menfd). Wie bofe oder faule
Geifter entflohen die frampfhaften wivtliden und
eingebildeten Kopffhmerzen durdy die immer nod
unficheren Glieder hHinaug in eine Welt, dex fie
entftammen modyten oder nidht; ex DHatte feine
Seit und Luft, dariiber nadyzudenten, v frug
jet nur einen, abev einen abfolut notendigen
Gedanfen in fidy: i muf leben, (eben um jeden
Preis.

Diefe Perle der Geele war ihm verloren ge-
gangen. Gie rubte verfalft in feinem Fnnewn.
Kluge Philofophen batten ihn gelehrt, daf e3
einen betwufiten und einen unbewuften Mkenfchen
gdbe, einen Kbrper und eine Geele, ein geiftiges
und ein Triebleben — und fo toeiter — immer
el — und immer Segenfdglides, bon dem man
dag eine tun und dad andere nidht laffen follte.
Diefer fdymerzliche Dualidmug vertoirrte feine
Gefiihle, 3ernagte feine naive Geele big auf das
tubelos leidende tervenbiindel, dad er endlich
aum Heilenden Berg gefchleppt.

Natur! Natur! So riefen fie {dhon friher. Sie
fchicften ihn fpagleven in jierlichen Gdrten, in
fchattigen Laubwdldern auf glatten, geraden
Wegen, wo fein Stein im Wege war — wo man
fo redht ungehindert feinen [egten zexjtdrenden
Tdeen nadyhangen, fo recdht fich zu Ende leben
fonnte.

Nein, dad war nicht feine Medizin. Ex mufte
auch nicht ftundenlang mit trdgen Sliedern in
einen idylifchen BVergfee ftieven oder ein fanfted
Bud) lefen, dag die {dhredlichen toie die nilchter-
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nen Dinge fo 3art und forgfdltig anviihrte, daf
die empfindfame Geele dag Atmen darob vergaf.

Nein, dag Leben war nidht nur Gehorjam. €8
ar eine unerbittlidy Hharte WUngelegenheit, ein
einmaliges bHereliches Sut, dag man mit jedem
Augenblid neu erobern mufBte, um esd 3u exfalten.
€8 war fein betwadyter Gpaziergang vom Mor-
gen Bi8 zum Abend, mit der einzigen, raffiniert
verfdhleierten Sefabhr, die erfinderijde Sefddfts-
leute fn Dder fertigen Form fiier Nomane und
dergleichen verfauften. Nein, gerade die frante,
die Teidende Geele mufte ihr Leben felber (eben
— durfte nidit fliehen in feine gefiinftelten Brut-
tdjten, die von Alzubielen mit Hohen RKultur-
glitern vertwedfelt urden.

Mein leidender Freund ift ein gejunder Berg-
famerad getoorden: treu und ftart im Slauben
an den gefdhrlichen aber ehrlihen Stein, der
immer bdlt, wo man ihn Halten fann und daxf. . .,
der Den gangen Menfchen, jeine unbedingte Hin-
gabe verlangt, aber auch) mehr Hdlt, als die lau-
nige, {dhwantende Menfdhengeftalt.

nd nady einer allfeitig gefpannten RKlettere
ird hm fmmer wieder dag BVewuftfein feimer
eigenen Kraft durd) gefunde Ermiidung gefdhentt.
Go ift audy dag junge Leben fdbhig, eimen ent-
{pannten forglofen 2bend auf breiterem Srunde
bingunehmen — etwa wie das reife Wlter feinen

tubhigen Lebensabend ald Gefchent fiiv ein taten-
reiches Dafein hinnehmen fann.

Nicht nur hinauffdhauen — bHinaufjteigen mif-
fen wir, um al8 wiedergeborene Kinder urflic-
sufommen. :

I wiinfche dem Fels in diefen fonnigen Tagen

recht viele gldubige Kunden. Max Sdhaffner.

Die Parabel vom ausgebrannten Feuerberg.

Iy befudhte einft ein dfterreichifches Dorf, und
ein €intoohner zeigte mir alle Sehenswiirdigtel-
ten, die e§ dort gab. Tdh fabh die uralte RKirde,
die feit Fabhrbunderten dort ftand, idy fah) die
fchonen Maleveien, mit denmen ein Meifter Des

Barocdt dag Innere diefer Kivche gefdhmiict hatte,

iy fabh dann ein verfallenes GShlof, worin einft
ein Didyter getwohnt haben follte, und idh fah den
reidhjten Bauer der Gegend, der jeder feiner
Tochter — und ev hatte deren fechs — ein An-
wefen mitgab — und deffen Gdhne — er Hatte
deren dref — in Wien Medizin, Furigprudenz und
Theologie ftudierten. Und endld) fah i) die
grofte Sehensdtoiirdigleit, die fid) unmittelbar an
dag Dorf {dhlof: i) fabh einen ausgebrannten
Seuerberg, einen evlofdhenen Bultan. Und mein
Flbrer fiihrte midy auf den Gipfel diefes Verges,
der an feinen Hingen reide Weizenfelder und
fruchtprangende Weinberge trug — und Dder
Gipfel {abh wirtlich fo aus, ald ob er cinmal ein
Krater getwefen wdre, dev fich gefcdhloffen Hatte —

und rundherum lagen nod) Stiife uralter Laba,
die pon den RKindern des Dorfes, wie mir mein
Flbrer fagte, aug bder Erde gegraben worden
foaren, Und mein Fiihrer 3eigte miv audy fonft die
Anzeichen, die bejtdtigten, daf diefer Berg ein-
mal ein Feuerberg getwefen fei, ein ridhtiger
Bultan mit Feuerfdulen und Raudy, mit Afdyen-
regen und glithender Laba, die zu Tal flof. Und
ich 3weifelte gar nicdht davan, daf wabhr jei, was
mein Flibrer mir exzdblte — dody ich freute midy,
dafy diefer wilde BVerg nun fo zahm gewoorden
far und auf feinem runden, gefdlligen Niiden
allexlei Bdume und Friichte trug, fetten Weizen
und {iife Trauben. Und mein Fiihrer erfldrte mir
aud) nod), daff gerade auf dem Niiden Ddiefes
Berged dag allerbefte Korn und der allerbefte
Wein gediehe — genau wie auf den Hdngen der
italienifchen Feuerberge die {lifeften und gefudy-
teften Weine tofichfen.

Und al8 ich dad Dorf und feine Gehensdwiirdig-
feiten Binter miv BHatte, befdydftigte mich nod
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