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®artenarbeiten in der weiten Hilfte des Monats Auguit.

In dev soeiten Hdlfte diefes Ntonats haft du. ver[die-
dene dringende Arbeiten bvorzunehmen. Fedes Berfdum-
nis. fann den gefamten RKulturerfolg fdyadigen. Dag ver-.
gangene Jabr bajt du bei miv geflagt, dag dein MBl-
falat nidyt den gewinjdhten Extrag abgeworfen Hatte.
EBenfall8 fiber die Kultur der Gilberzwiebeln Haft du did
negativ  ausgedriidt. Warum - diefe MiBerfolge? Gang
gin{facf), weil du Ddie Arbeit nidht fadygemdf ausgefiiht
ajt! 7 ~
‘Ntiiglijalat-Ansjaat. Im Gegenfah 3u - alien andern
Gemifefulturen witd der Niiflifalat breitwiirfig ausdgefdt.
Reihenfaat ift deshalb nicht exforderfid), weil im MWinter
- meber gediingt nody gelocert wird. Die niedvigen Pfldnz-
dhen befommen ebenfall8 bei diefer Ausfaatsmethode ge-
niigend Licht und Luft. Wix tennen grundfdslid) 3toei ber-
fchiedene Stuflijalatarten. Der Holldndifde untexfdheidet
fidh bon dem mehr befannten Bollherzigen dadurd), dap
er bedeutend grdBeve Mofetten bilder. Das Goatgut it
dement|prechend ebenfalls bedeutend grofer. TIn der Kiidye
wird der vollhersige Jilifalat deshaldb etivas mebr be-
vorsuat, teil ex, gany befonders gegen das Friibjabhr 3u,

bedeutend arter ijt. Tdh mddte dir jeded) anvaten, beide

Yrten anzubauen und die vollhersige Sorte erft fm Friih-
jabr zu exnten. Weniger beliebt ift die gelbbldttrige NiFli-
{alatforte, teil in der gemifeavmen Jeit dem Gringemife
der Borzug gegeben wird. Bis jum Frojteintritt fonnen
fich die Gdmlinge geniigend ftart entwiceln. fo daf hid)-

jtens nod) Wildfrap die Rultur {dadigen tann. (Sn dex f

Ndhe eines Waldes miiffen ‘entjprediende Sduborrid)-:
tungen borgenommen werden.) Gehr ratfam it e8, tenn
du deine Gaat an einetr gefdyiigten Gtelle deines Sar-
tens vornimmit. Hier Haft du dann die Mbglichteit, die
Pflanzen vor Gdynee und Froft einigermafen 3u {diien,
~foodurch div eine €mte im Winter exmbdglidht wird,
Gilberziviebelausjaat. Pro Jormalbeet toerden 5 Reihen
~ gezogen. Diefe diifen aber nidht 3u tief fein, tweil fonjt
* die Keimfraft des Gamens jzu gering ift um die Erde 3u
- durdhbredien. Bei {dhwerem Boden fann id) dir nur emp-

fehlen, die Gaat, ohne mit Erde su bededen, feft anzu-
flopfen. Die RKeimung erfolgt auf diefe Weife bedeutend
rafder. Allerdings daxf idh nidht vexfehlen didy darauf
aufmerffom 30 maden, daB der Boden wdhrend der
Reimung dann ftandig feudht gehalten werdben muf. Jwie-
belfamen - ift nur 2 Pabhre feimfdbhig. Gei deshalb vor-
fichtig, toenn du nody 3toeifelbaftes Gaatgut befigen foll-
teft. Gine Reimprobe todre in diefem Falle angebradyt.
MWeiter foiirde die Moglidyfeit beftehen, da3 Gaatgut in
ein fpezielles Gaatbeet auszufden. Bei [dledhter Keim-
fabigteit wdre der Plagverluft geringer. :
Ausjaat von Winteripinat, Winterfpinat foll bis um -

_Frojteintritt devact erftarft fein, daf bereits im Herbit

Die exjte Cinte gewonnen werden fann, Id) fann dir ver-

- fidjern, daB du dann fdhon seitig im Frithjahr von diefem

gejunden Frithgemiife pfliden fannft. DOie Ausfadat er-
folgt in Meihen. Sleid) wie bei den Crdbeeren Ddeddit Bil
audy bier im Herbjt den Boven mit Mijt ab. Damit ex-
folgt gleidhzeitig eine ex{tflafjige Humusdiingung.

Wie fteht e8 mit deinen Feuerbobnen im Sarvten? Hier
darfft du unter feinen Umijtdnden die $Hiilfen entfernen;
denn Die diden BVohnen [iefern dir ein ausgezeidinetes
Wintexnahrungsmittel. Hajt du die geernteten Mobhnfamen
audy viditig aufbetoabhet? Wenn nidht, {o bringe fie fofort
an einen luftigen, trodenen Ot Dag abgeerntete Srund-
jtiid tannft du mit Herbjtriben anpflanzen, weldye diefen
Winter febhr begebrt fein terden. -
-~ Die Maigbliten diirfen unter feinen Ulmitduden abge-
Jehnitten erden. Gonft muBt du e3 erleben, dbaf du lauter
leere Kolben bajt. = o : - :
- Jrog all den auszufiihrenden Arbeiten darfit du Die
iblidyen Gartenarbeiten, inie lodern, giefen, aufbinden
und jaten nicdht vergeffen. Ebenfalls bder RKompoft  darf
nidht vernadyldjfigt werden. : :

Iy iinfdhe dir recht guten Erfolg: und vor allem eine
underwiiftlide Freude an defnem Garten, aud) wenn es

nidyt immer gevade fo geht wie du gerne mBdteft! e
. 3 M. Hofmamt.

Sauswirtidhaftlide Ratflage fite die Sehmeizerfrau.

© Wie biel Jucter brandht e82 | Pfund auf  Pund” ift.
fiberlebt, toeil gar nidhit ndtig! Eine erfabrene Housfrau
fodit {dhon diele Fahre mit folgendem Mengenverhdltnis
efn, obne daf ihr je etivas jugtunde gegangen ift: :

1 kg Kiefden 400 g Juder -
1 kg SHimbeeren : 500 g Buder
1 kg Gtadelbeeren 750 g Juder
1 kg Aprifofen - 500 g Buder
-1 kg Bficfiche 500 g Suder
-3 kg Jetfdhgen 1 kg Suder

e S o Fhralle Gelees: . ;
e AR e i e e i e 750 g Juder
~Bef der Herr|dhenden Sudertnappheit und ~feuerung ein
“illfommener Natfdlag. Natlixlich wird es dann mengen-
‘midBig etivas weniger RKonfitiite ergeben ald twenn man
nady der alten Negel ,Pund auf Bfund” verfdhret, aber
man fann natdrlid audy Hier nidt den Finfer und das
- Meggli Haben. = - SR . e R
- flm Fett ju fparen, 3. B. beim BVaden einer Omelette

~ (ble fparjomertoeife aus 250 g Webl, 2 Elern, einem

Balben Liter Mildy und Gal ,gedrillt” wurde), taudt
~ man eine angefdnittene frifde Smiebel in fliffiges aus-
gelaffencs Fett und reibt damit die BVratpfanne aus. O

" fparen fonn man, indem man Ddie jurlifgeblicbene
. Galatfouce 6i8 zum ndditen Galattag aufbewabet und
. foieder mitberendet. Matiirlich muf aber nod) etas

frifche Gauce ugefiigt twerden, aber auf jeden Fall hilft
g die Mitvervendung des Nejtes fparven; ift er dod)
i Dabin meiftens in den Odfittitein getvandert.

Seautitiele, jenes praftijde Gemiife, das mit Gtumpf

beriendet toerden - fann, il %Iﬁttet r_nnb ;

Gtiele, fedes fiiv {ich allein, 3u einem fohlfdhmedienden

~ Gericht - berarbeitet werden fonnen, werden borteilhaft in
- Flafden eingemadt: Gie. werden tvie Nhabarber roh in

teithalfige Flajdhen eingefiillt und mit Ffaltem Waffer
fibergoffen, bis: {ie dabon bededt find. Gut berjdlofjen

‘balten fie borzliglicy und ergeben fm Winter ein willtom-

menes Gemiife. :

‘Junge Gurfen (moglicyit diinne und gerade gefoacbfer"te) '

erden nady dem OGdydlen in etwa® 5 em fange Otiide
geldnitten und ausgehshit. Das Herausgenommene fann

unter ivgend einen andern Galat, 3. B. Rettidjalat, ge-
mifdht twerden. Die ausgehohiten Gurfenitiiche tverden
mit Fleifch- oder Wurftfalat geflllt und ouf Tomaten-
fheibenogefeBly oo B ma S
Gin guter billiger Kuchen jum Mildhfaffee wird  wie

- folgt ,geboren”: 2 Taffen Haferfloden, .2 Tajfen MVepl,
=9 Faffen Suder, 2 Tajfen Mildy, 2 Eier, Badpuloer, Gul-

taninen, Jitrone, Gal3. Eigelb und Juder fdhaumig rith-
ven, die Sutaten Hinjugeben,  das gefdhlagene Eiweil

barunterziehen, in eine befettete  Rudhenform  geben und

¢ine {dhiade Gtunde baden laffen.

. Giifmoft it bei burjtigem FMetter Trumpf getorden.
-Diefer ,eingefangene Gonnenfdjein”, wie ihn . fchergmweife -

ein Renner genannt bHat, ift eines’ der gefiindeften Ge-
teanfe fiit fung und alt. Biele behaupten swar, er gebe -

“infolge feines Fruditsudergehaltes nur nod) mehr Durft-
Bielleicht haben fie nod) nidht verfucht, ibn Hald und Halb

mit Lindenbliiten- oder Gdmarstee su mifcdhen. Crjdhmedt
‘dann befonders gut und toivtt fehr durftititlend. 5 ?
A e . e e
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