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dag feit den fernen Tagen der Eiszeit big Heute
die Vdgel Fabr flir Fabr zu ung urldfihet. Die
Gtreden, die fie dabel surfictlegen, {ind oft ganz
auBerordentlidy groff. Den ,Neford” diirfte wohl
die Polarfdytoalbe halten, deven BVrutplige im
arttifchen - Nordamerifa gelegen find. Diefer
Movenbogel HAlt fich aber wdahrend der Monate,
in denen auf der Nordhalbfugel Winter Herrfdht,
in der Rntarttis auf, ev durdyieht alfo jabhrlich
stoeimal die gefamte Ldnge ded amerifanifcdhen
Rontinents. Dag find unter der VorausfeBung,
daR der Bogel feine allzu grofen Umiege madht,
etiva 35 000 Kilometer!

Wenn der Jugbogel 3u wandern beginnt, fo
gehorcht audh er einem innern Sefe, einem
L Wedruf” der Natur. Selbft der im RKdfig ge-
haltene Bogel wird befanntlid) im Friibling von
einer ftavfen Unrube ergriffen; diefer Jugtried ift
allein durch dufere Umftdnde, twie grbfere oder
geringere Temperatur, Nahrungsmangel ufw.
feinesgtwegs 3u erfldren. Auch Heim BVoge!l treffen
wir auf-jenen geheimnidvollen ,inneren Rhyth-
mug”, der mit dem Verlauf der Fahreszeiten
parallel geht und unsg fdhon in der Pflanzenwelt
auffiel, Oie fribere Vermutung, daf die jungen
Bogel etiva von den alten dag Wandern erlern-
ten, iit toiderlegt worden: vielfac) ziehen ndm-
[id) die Fungbdgel bor den alten in die Winter-
guartiere. Dag it beifpielStoeife bei unferen
Gtaren der Fall, deren FPungbogel bereits im
Juni, wenn {ie exft fenige Wodjen fliigge find,
mit dem Juge beginnen.
~ Und ‘die Urfacdhe des Bogelzuges? Setwiffe

Biidyerfdyau.

Analogien mit der Erfdeinung bdes Winter-
fchlafes [iefen {dhon bor einiger Jeit die Vermu-
tung bervortreten, daf es audy in diefem Falle
Hormone {ind, die den Wandertried ausldfen.
Jrgend etivas Ndhereg fiber die Art und die
Wirtungsweife diefer nur bermuteten Hormone
aber toufite man bigher nicht. Hier {dheinen nun
die neuejten Forjdhungen, die Dder Breslauer
Profelfor Siergberg durchgeflibrt Hat, endlich
RKlarheit 3u bringen. Diefem Forfdher gelang es
ndmlid), bel mdnnlichen Srasmiiden in verfdhie~
denen Jabhreszeiten ganz Ddeutlich den Jugtried
augzuldfen, wenn ev {hnen ein beftimmtes Hor-
mon einfprigte. Diefes Hovmon — Folifulin ge-
nannt — ijt ein aus CElerftdden gewonnenes
Priparat, weldhes das fpezififcd weiblidhe Hor-
mon enthdlt. SGlersbergs Crgebnis ift in der Tat
ibereafdyend. €8 zeigt ndmlich, daf die gleichen
Hormone, die bef den Vogeln den Trieb 3ur
Baarung und jum Briiten Herborrufen, aud) mit
der Ausldfung des Wandertriebes ju tun Haben
miiffen. In dem genannten Fale liegt der Ju-
fammenbhang folgendermafen: da weibliches und
mdnnliches Hormon einander entgegentvirfen, fo
bat die €infpritzung weiblidhen Hormons bei deu
Gragmiidenmdnndyen den Trieb 3ur Fortpflan-
sung unterdriict und den Jugtrieb gewedt. Soll-
ten Die toeiteren Forjdhungen, wie 3u ertwarten
jtebt, diefe Unnabme endgliltig beftdtigen, fo
todre dag bigher grofte Ndtfel, bor dad ung der
LVogelzug geftellt hat, befriedigend geldit.

Dr. W. Dietridh.

Biicher{chau.

Hhpnofe und Guggeftion. Yhre Vorbedingungen und
Wirtungen. Die Uberwindung von Einbildungen, Tdu-
fdungen, Fretum, Aberglauben, Wabhn und anderen Se-
fahren. BVon Prof, Dr. Otto’ Gramzolw. 74 Seiten fart.
NI, 1.80. Faltenverlag Crid) Gider, BVerlin-Sdhildot.

€in Bud), das {id) fo fpannend left wie ein Kriminal-
roman, berichtet Bier in leichtverftdndlicher Weife (ibex
pag hodyintereffante Gebiet der Hypnofe und Suggeftion.
Cinige Gtichtoorte: fennmzeichien den Ynbhalt am beften:
Wie wird bHypnotifiert? Wer ift Hhpnotifierbar? Hypno-
tifdie Befehle — Sibt 8 ein weited Sefiht? — Tier-
hypriofen — Wunbderheilungen — der indifdhe Seiltrid —
pag  Feuerlaufen. — Hypnofe und Verbredien — War-
nung dor Mifbraud der Hypnofe — Heilfunde und Hyp-
nefe -— Entftehung -von  Tdujdung — Dretum, Wber-
glauben und Wabhn durd) Suggeftion.

L Pubi”, Eine Sefdidhte bom Ofterhdsden, das fidhy ber-
laufen GHat von $Herbert Kranz. Mit Bildern von Blfe
RNordhaus. Verlag Sdholz, Mainz. Halbleintw. RM. 1.35.

Golange RKinder jubeln, wird es einen Weihnadytdbaum
und aud) einen Ofterhafen geben. Beide find ja aud) in
unferer Mythologie beheimatet. Alfo darf um die Ofter-
seit audy die Hafenge{didite und dad Hafenbilderbud) nidyt
feblen. Daf Herbert Krang fiiv die Kleinen exzdhlen fann,
Hat. er Tdngft dewiefen, und aud) in diefem Budye, in dem
Pusi, dag Ofterhisden, allerlei Abenteuer 3u beftchen Hat,
witd feine €radhlettunft offenbar. Die Bilder bon ife
Nordhaus, obhne der Tierdarftellung Gewalt anzutun, find
feliblingsfrifdy und rvedit fpaBig, fo wie’s die Kleinen lie-
ben. Man mufB Pusi auf Seite 9 teinen fehen, und man
ift heiter ergriffen. Diefes Ofterbudy eignet {idh sum. BVor-
lefen fiiv die Ganzfleinen und fiir dag GSelbftlefen bder
Lefeanfdnger. :

mebcittion‘: Dr. Eenft Efdmann, Birid 7, Rittiftr. 4. (Beitrdge nur an diefe Adrefiel) P~ Unberlangt eingefandten Bets
T trgen mup das Riidporto betgelegt werden. Drud und BVerlag bon Mitler, Werder & Eo., Wolfbadfirake 19, Biivid.
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