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AL ev fie bemerfte, wifdhte ev fie {duberlich fort
und ftand auf. Gein Gefiht war auf einmal
beiter. €r hatte Ab[dhied genommen von der
Welt und fhren Freuden. €v fiihlte, daf er in
fich felber fo reid) fein mupte, diefen BVerluft 3u
iberwinden.

Pater Damian und alle Briider {taunten, als
dra Bartolomeo feinen BVericht erftattete. Denn
er [dchelte dazu. Im €hore fonnte ¢8 nun bor-
fommen, daf der alte Frater den Jufommen-
bang mit den andern berlor und allein betete.
ALS fie es ihm fagten, bat ex um Verzeihung und
fdhioieg fortan. Aber feine Seele Hetete die Pial-
men und fang die Hymnen dennod) mit. Al er
bom €horgebete feiner Briider nichtd mehr ver-
nehmen fonnte, Horte er den Fubel dex eigenen
Geele [auter und {d)dner. €8 tam fo toeit, daf er
Gott dantte fliv die Gnade, nod) lebend bon die-
fer Welt abgefdhieden 3u fein.

Jgm Abruzzen-KBjterlein [(ddyelten die Brii-
der, wenn fie von Fra BVartolomeo fprachen. Ex
fei findifd) getworden, fagten {ie und arven dop-
pelt freundlich zu ihm.

Das wufiten fie nidht, daf Fra Bartolomeo in
feiner €infamfeit reidher war alg fie alle. A das
Tor sugefallen toar, dag ihn friher mit der
Aufentvelt verband, tat {idh ihm ein anderes auf.
Die Erinnerung fam 3u Hhm und fiibrte thn weit
surfict in die Tage der Kindheit und in die Jeit,
da er al8 junger Mann den Weg aug der umbri-
fchen Seiterfeit in den Crnft der Wbruzzen ge-
foandert ar. Damals Hatten fie ihm den Garten
anbertraut im KI6fterlein, und er hatte die Arbeit
getan im Gehorfam. BVei {idh dadite er, er ténnte
feine Kraft fiix ettoas Wichtigeres einfegen. Ein
Leben lang ging das nun fo. Rofen bl{ihten und
welften. Fyadmin duftete Heiff und [dhwil in den
Gommerndditen. Fra Bartolomeo ftand mand)-

Der grofe

Wir novmalen Sterblidhen freuen unsg einfad
{iber den Friihling, die Didter befingen inm —
die Wiffenfdaftler aber betraditen ihn alg ,Pro-
blem”, al8 eines {hrer intereffanteften und twid-
tigften fogar. Sun ift in der Tat nidht zu leug-
nen, daff aud) dem ,Lafen” der Friihling faft in
jeder feiner €rfdjeinungen eine {nmenge von Fra-
gen aufgibt, die wir einmal ettvad ndher unter-
fudhen wollen.

Sunddft ift fdhon die einfadhe Frage: wwann
beginnt der Friihling? gar nidht {o obne weiteres
au beantworten. Jmwar gibt ung der Kalender
prdzife Untwort: der Frihling beginnt am 21.
Mdrz. Wber befanntlich ricdhtet {ich die Natur

Maria Dutli-Rutishaufer: Wie Fra Bartolomeo aus der Welt ging.

mal bor der fiberfdhwenglichen Pradht und dadyte,
fie fei ein Bild feines Lebens, das audy bliihte,
3u groffen Taten drdngte und dod) im engen
NRaume franzistanifcher Klaujur gebdndigt war.

2eBt, wenn abends dad GlEctlein (dutete, ver-
gaf Fra Bartolomeo in feine Jelle 3u gehen. Er
faff auf der Gteinjtufe und Hlidte in die Bliiten-
berelichteit des Sartens, den nun feit Wodhen ein
Jdlingerer beforgte. Geine Seftalt neigte i) born-
fiber, und wer ihn o figen {ah, glaubte, ex ver-
wad)fe mit der Erde. Daran dadyte niemand, daf
Fra Bartolomeo in folden Stunden (iberhaupt
nidt da war. Geine Geele entfloh {iber bdas
Mduerlein, daran die Nofen wudherten, und flog
mit den Levchen und Nachtigallen in ungeahnt
{chone Weiten.

Einmal aber fanden {ie den alten Frater toei-
nend an. Ob er Sdymerzen Habe, fragten fie ihn.
Cr phorte fie nicht. Aber mit den welfen, zittern-
den Hdnden zeigte ev auf feine ugen, die ftary
in die Ferne blidten. Da wufiten fie, daf ihm
dag Lidht erlofdhen war.

Sehn Tage lang lef fich Fra Bartolomeo an
die GSonne im Garten flihren. Dann fagte er
eineg Morgens, er mddhte [liegen Dbleiben, Sie
wunderten fich), wie voll und rein feine Stimme
flang. Und alg am Mittag des Angelus Sloden
fiber den RKliften der Abruzzen flangen, vidytete
fic) der Alte auf und fang ein fleines Lied, wie
¢ed die RKinder in Umbrien {ingen. Die wadenden
Briider fahen {idh) an. ,Man muB mit ihm bHeten”,
fagte einer. Fra Bartolomeo aber fang [(ddhelnd
weiter und legte fidy dann 3um Gterben hin. Aud)
dag wufiten feine Briider nidht, daf Bartolo-
meos Geele fchon immer bei Gott war, {eit ihm
Tiir und Fenfter des {tdifchen Haufes ugefallen
waren.

Weckruf.

draufien oft in feiner Weife nady dem RKalender.
Wenn man  dem Friihlingsbeginn etva bon
Glidfranfreich) bis Schweden nadhreifen wollte,
fo tofitde die Meife rund 12 Wodjen Ddauern:
bon nfang April big Ende Funi!
ALAlinftlider Frihling”,

MWir nehmen im allgemeinen an, daf dag Er-
adien der Natur im Frihling ausfdhlieRlid)
der allmdhlidhen Crmwdrmung der Erde nacdy der
grofien MWintertdlte susufchreiben fef. Wber ein
einfacdher BVerfud) erweift, daf wir ung mit die-
fer Annahme frren. Wenn man im Oftober nad)
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dem Laubfall einen fnofpentragenden Linden-
weig abfdhneidet und ihn in einer BVafe ing
farme Jimmer oder ing Treibhaus {tellt, dann
fird man bergeblidh auf das Wufbredjen der
Knofpen warten, Der Jweig ift nodh nidt ,be-
reit” um Friihling. Die meiften Pflanzen unfe-
rer Rlimazone verfligen {ber einen ,inneren
Rhhthmug”, der dem Wedhfel der Fahreszeiten
entfpricht. Im Winter BHaben {ie eine Rube-
periode, in Dder felbft die bDeften Wadystums-
bedingungen, die grdfite Wdrme fie nidht um
Austreiben veranlaffen fdnnen. Durd) beftimmte
RKunftgriffe ift e8 nun aber méglich, diefen jabh-
regzeitlichen , inneven Mhythmus” zu verdndern.
Vefonderes Intereffe an der Hervorrufung eines
foldyen ,thnftlichen Frihlings” haben natiirlich
die Gdrtner; man hat denn audy die Uberwin-
dung diefed inneven Rbhypthmus 3u einer ganzen
Wiffenfchaft ausgebildet, um jederzeit fiber BIG-
bende Pflanzen aller Art verfligen 3u fonnen.
Go toerden Hyazinthentnollen getrodnet, um die
Nubeperiode abzutlivzen; beliebt ift auch Ddie
Behandlung der 3u  treibenden Pflanzen mit
gther oder das fogenannte Warmbad, dag be-
fonderg beim Flieder in grofem Mafitabe ange-
foandt toid: die Jweige werden 9—12 Stunden
lang in Waffer von ettva 30 Grad Celfiug ge-
badet. Auf diefe Weife ift e mdglich, den Flie-
der {dhon im Gpdtherbit 3um Bliihen 3u bringen.

Wie die Tiere ,gemwedt” werden.

Aud) mandye Tiere Hhaben befanntlich einen
Winter|dhlaf, aus dem fie im Frihjahr extwadien.
€8 handelt {idh dabei feinedtvegs um einen ge-
todhnlicdhen Sdhlaf, der {ich etwa nur durd) feine
auBergetwdhnlidhe Ldnge vom nddtlichen Sdylafe
deg Menfcdhen unterfdheidet, fondern Dder ganze
Organismusg eines foldhen winter{chlafenden
Tieres ijt weitgehenden nderungen unteriwor-
fen. Geine Rbrpertemperatur finft gang tief
herab, bi8 fie fich fchlieRlich faum mehr von der
AuBentemperatur  unterfcheidet; die Atmung
ird eingefdhrdntt und jede Nabhrungsaufnahme
unterbleibt. Die Wiffenfdyaft Hat fid) lange mit
der Frage befdhdftigt, auf teldhe Weife der
Winter{chlaf audgeldt und beendet wird — aber
erft die (egte Jeit bradite die L8fung. SHeute toif-
fen wiv, daf die $Hormone Hiexbei die entfdhei-
dende Nolle fpielen. €3 hHat fid) nachoeifen laf-
fen, daf beim tointer{chlafenden Tiere die Sehild-
driife, bon der mehreve auBerordentlich roichtige
Hormone gebildet werden, ihre Struftur Hllig
bevdndert; fie toird fleiner und degeneriert fozu-

fagen. €8 ift daber 3war mbglich, ein winter-
{hlafendes Tier voriibergehend ju erweden, aber
diefes Crwachen ijt ftetd nur von fehr furzer
Dauer. Jjt jedodh) dev Friihling Herangetommen,
fo regeneriert fic) die Schilddriife des winter-
{dhlafenden Tieres von felbft und beginnt wiedex
mit der ,Hormonlieferung”. Mit ganz (iber-
rafdyender Sdynelligteit geht nun dag Ervadyen
bor fid): bei einer Hafelmaus ftieg die Kbrper-
temperatur binnen 60 Minuten von 13,5 auf
30,70 Grad Celfiug, bei einer Fledermaus
tourde ein Anfteigen von 11,25 auf 33,5 Grad
Celfiug in nur viergehn Minuten beobadytet!
Alfo liegt der Fall bei den Tieren ganz dhnlich
toie bei den Pflanzen: audy Hier beftebt ein jah-
regaeitlicher Rhythmus, der dag Tier im Friih-
jabr bereit madyt, dem grofen Wedruf der Natur
3u folgen.

Dasd Ndtfel des Vogelzuges
geldft?

dn nod) hoherem MaBe ald die erwadhten
Winter{chldfer, ald Feldermdule und Jgel, Dacdhs
und Hamfter, fdeinen ung die aus ihren Win-
terherbergen guriicfefrenden Bbgel die wirflichen
friiblingsboten su fein. Wobl aus diefem Grunde
Haben die Probleme, die mit dem BVogelzug 3u-
fammenbdngen, bon jeher toeit fiber den RKRreis
der Wiffenfhaftler Hinaus bei den ,Laien”
aufievordentliches Tnterefle gefunden. Die neue-
jten Forfchungsergebniffe haben Ddiefes Inter-
effe nody verjtdrft, denn die Wifjenfdhaft {dheint
jet endlich auf dem Wege 3u fein, dad uralte
Natfel des Vogelzuges einer Lofung ndherzu-
bringen.

Man fiihrt die Entjtehung des BVogelfluges
auf die €iszeit surlid. A die grofen eigbeded-
ten Fldden Curopasd wieder befiedelbar twurden,
fanden fid) auch die Vogel ein; aber im Winter
mufiten fie der Kdlte und dem Nahrungdmangel
weidyen und wieder in wdrmere Gegenden wan-
pern. Warum jogen fie aber dann im Sommer
suriid? €8 gibt nur einen wirtlich einleudytenden
Grund flir diefe Crfdheinung: aud)y die Vidgel
baben ein Heimatgefiihl, nidht anders alg wir
Menfdhen. €8 ijt oft genug beobadytet tworden,
daff die Vogel immer wieder, Fabhr fiiv Fahr,
sum gleichen Brutplag urtidtehren. Man hHat
dag fogar im RKRriege an der Weftfront bei Ma-
lancourt feftgeftellt, two eine unmittelbar Hinter
der Front beringte Gragmiide tros aller Sdyret-
fen deg RKrieges {ich im Ddarauffolgenden Fabhre
wieder einfand. Diefes Heimatgefiihl alfo ift es,
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dag feit den fernen Tagen der Eiszeit big Heute
die Vdgel Fabr flir Fabr zu ung urldfihet. Die
Gtreden, die fie dabel surfictlegen, {ind oft ganz
auBerordentlidy groff. Den ,Neford” diirfte wohl
die Polarfdytoalbe halten, deven BVrutplige im
arttifchen - Nordamerifa gelegen find. Diefer
Movenbogel HAlt fich aber wdahrend der Monate,
in denen auf der Nordhalbfugel Winter Herrfdht,
in der Rntarttis auf, ev durdyieht alfo jabhrlich
stoeimal die gefamte Ldnge ded amerifanifcdhen
Rontinents. Dag find unter der VorausfeBung,
daR der Bogel feine allzu grofen Umiege madht,
etiva 35 000 Kilometer!

Wenn der Jugbogel 3u wandern beginnt, fo
gehorcht audh er einem innern Sefe, einem
L Wedruf” der Natur. Selbft der im RKdfig ge-
haltene Bogel wird befanntlid) im Friibling von
einer ftavfen Unrube ergriffen; diefer Jugtried ift
allein durch dufere Umftdnde, twie grbfere oder
geringere Temperatur, Nahrungsmangel ufw.
feinesgtwegs 3u erfldren. Auch Heim BVoge!l treffen
wir auf-jenen geheimnidvollen ,inneren Rhyth-
mug”, der mit dem Verlauf der Fahreszeiten
parallel geht und unsg fdhon in der Pflanzenwelt
auffiel, Oie fribere Vermutung, daf die jungen
Bogel etiva von den alten dag Wandern erlern-
ten, iit toiderlegt worden: vielfac) ziehen ndm-
[id) die Fungbdgel bor den alten in die Winter-
guartiere. Dag it beifpielStoeife bei unferen
Gtaren der Fall, deren FPungbogel bereits im
Juni, wenn {ie exft fenige Wodjen fliigge find,
mit dem Juge beginnen.
~ Und ‘die Urfacdhe des Bogelzuges? Setwiffe

Biidyerfdyau.

Analogien mit der Erfdeinung bdes Winter-
fchlafes [iefen {dhon bor einiger Jeit die Vermu-
tung bervortreten, daf es audy in diefem Falle
Hormone {ind, die den Wandertried ausldfen.
Jrgend etivas Ndhereg fiber die Art und die
Wirtungsweife diefer nur bermuteten Hormone
aber toufite man bigher nicht. Hier {dheinen nun
die neuejten Forjdhungen, die Dder Breslauer
Profelfor Siergberg durchgeflibrt Hat, endlich
RKlarheit 3u bringen. Diefem Forfdher gelang es
ndmlid), bel mdnnlichen Srasmiiden in verfdhie~
denen Jabhreszeiten ganz Ddeutlich den Jugtried
augzuldfen, wenn ev {hnen ein beftimmtes Hor-
mon einfprigte. Diefes Hovmon — Folifulin ge-
nannt — ijt ein aus CElerftdden gewonnenes
Priparat, weldhes das fpezififcd weiblidhe Hor-
mon enthdlt. SGlersbergs Crgebnis ift in der Tat
ibereafdyend. €8 zeigt ndmlich, daf die gleichen
Hormone, die bef den Vogeln den Trieb 3ur
Baarung und jum Briiten Herborrufen, aud) mit
der Ausldfung des Wandertriebes ju tun Haben
miiffen. In dem genannten Fale liegt der Ju-
fammenbhang folgendermafen: da weibliches und
mdnnliches Hormon einander entgegentvirfen, fo
bat die €infpritzung weiblidhen Hormons bei deu
Gragmiidenmdnndyen den Trieb 3ur Fortpflan-
sung unterdriict und den Jugtrieb gewedt. Soll-
ten Die toeiteren Forjdhungen, wie 3u ertwarten
jtebt, diefe Unnabme endgliltig beftdtigen, fo
todre dag bigher grofte Ndtfel, bor dad ung der
LVogelzug geftellt hat, befriedigend geldit.

Dr. W. Dietridh.

Biicher{chau.

Hhpnofe und Guggeftion. Yhre Vorbedingungen und
Wirtungen. Die Uberwindung von Einbildungen, Tdu-
fdungen, Fretum, Aberglauben, Wabhn und anderen Se-
fahren. BVon Prof, Dr. Otto’ Gramzolw. 74 Seiten fart.
NI, 1.80. Faltenverlag Crid) Gider, BVerlin-Sdhildot.

€in Bud), das {id) fo fpannend left wie ein Kriminal-
roman, berichtet Bier in leichtverftdndlicher Weife (ibex
pag hodyintereffante Gebiet der Hypnofe und Suggeftion.
Cinige Gtichtoorte: fennmzeichien den Ynbhalt am beften:
Wie wird bHypnotifiert? Wer ift Hhpnotifierbar? Hypno-
tifdie Befehle — Sibt 8 ein weited Sefiht? — Tier-
hypriofen — Wunbderheilungen — der indifdhe Seiltrid —
pag  Feuerlaufen. — Hypnofe und Verbredien — War-
nung dor Mifbraud der Hypnofe — Heilfunde und Hyp-
nefe -— Entftehung -von  Tdujdung — Dretum, Wber-
glauben und Wabhn durd) Suggeftion.

L Pubi”, Eine Sefdidhte bom Ofterhdsden, das fidhy ber-
laufen GHat von $Herbert Kranz. Mit Bildern von Blfe
RNordhaus. Verlag Sdholz, Mainz. Halbleintw. RM. 1.35.

Golange RKinder jubeln, wird es einen Weihnadytdbaum
und aud) einen Ofterhafen geben. Beide find ja aud) in
unferer Mythologie beheimatet. Alfo darf um die Ofter-
seit audy die Hafenge{didite und dad Hafenbilderbud) nidyt
feblen. Daf Herbert Krang fiiv die Kleinen exzdhlen fann,
Hat. er Tdngft dewiefen, und aud) in diefem Budye, in dem
Pusi, dag Ofterhisden, allerlei Abenteuer 3u beftchen Hat,
witd feine €radhlettunft offenbar. Die Bilder bon ife
Nordhaus, obhne der Tierdarftellung Gewalt anzutun, find
feliblingsfrifdy und rvedit fpaBig, fo wie’s die Kleinen lie-
ben. Man mufB Pusi auf Seite 9 teinen fehen, und man
ift heiter ergriffen. Diefes Ofterbudy eignet {idh sum. BVor-
lefen fiiv die Ganzfleinen und fiir dag GSelbftlefen bder
Lefeanfdnger. :

mebcittion‘: Dr. Eenft Efdmann, Birid 7, Rittiftr. 4. (Beitrdge nur an diefe Adrefiel) P~ Unberlangt eingefandten Bets
T trgen mup das Riidporto betgelegt werden. Drud und BVerlag bon Mitler, Werder & Eo., Wolfbadfirake 19, Biivid.
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