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120 Or. §. Woltered: Der Menfd) als Laboratorium.

aug, daff bei einer Flajdhe mit eingemadhtem
Frudtfaft der Kout explofiondartig herausgeflo-
gen ift: dielleidht war die Flafde {dhmukig, oder
der Gaft wurde nidht jorgfditig genug eingetodht
— jedenfall8 ift er in Gdrung {ibergegangen, und
dabei Hat {ich die RKobhlenfdure entwidelt, deren
DOruct der Kort {chlieflich nicht mebhr ftandhalten
tonnte. Soldye Gdrungsoborgdnge find ja fiir uns
alle aufevordentlich widhtig: obhne Sdrung gdbe
e$ jum Beifpiel feinen Wein, fein Bier, feinen
Opiritug und feinen Kdfe; aber audy in unferem
Korper {pielen Gdrungsborgdnge der bverfdyie-
denften Art eine aufferordentlich widitige Rolle.
Flr die Fermentforfchung find nun diefe Dinge
recht bedeutjam getoorden, denn bHier hHat die nod
febr junge Wiffenfdhaft ihre erften Srfenntniffe
getwonnen. Junddit entdedte man, daff die alfo-
bolifdhe Sdrung an das BVorhandenfein der Hefe
gebunden ift und daf diefe {dheinbar tote Sub-
ftang nicdhts anderes ift als winzige Lebetvefen,
ndmlich mifvoffopifdhe Pilzge. Damit twar Dder
exfte Jipfel des Geheimniffes geliiftet; twingige
Organigmen (man Hatte Big dahin die Hefe fiiv
einen unbelebten, friftallinifchen Stoff gehalten)
pielen die Hauptrolle. Eine geringe Menge die-
fer Pilze genfigt, um den Gaft der Trauben in
Wein ju verwandeln.

Wie aber ift dag mdglich? Dasd PVroblem inter-
effierte den genialen Forfcher Louis Pajteur
auferordentlich; er ging ihm nad) und arbeitete
eine Hypothefe aus, nady der die GSdrung durd
die Lebensvorgdnge der Hefepilze betirft twird.
Diefe Meinung blied lange Jeit unbeftritten —
und dod) war fie nur teilweife tichtig. Seify
fpielt die $Hefe eine ent{deidende Rolle bei der
Gdrung, aber die Gadye it nod) fomplizierter,
alg Pafteur angenommen Hatte — die Hefepilze
alg foldhe find nicht Ddaflir verantwortlich 3u
madyen, fondern ein von ihnen erzeugter Stofj,
ein beftimmtes Ferment. Wie man dasd heraus-
betam? Bei feinen Arbeiten (iber die Gdrungs-
borgdnge fam der For{der €. Vudhner eines
Tages auf Ddie Tdee, die Wirtung bon toten
Hefepilzen auf Traubengucer(dfung ju  priifen.
Nady der bighervigen Theorie mufiten fie vollfom-
men irfungslos bleiben — fiberrafdendertveife
war dag aber nidht der Fall, fondern die tote

Hefe vergdrte eine Juderldfung obhne weiteres.
Damit war die Theorvie Pajteurs endgliltig 3u
Fall gebracht, und man nimmt feit diefen Ver-
fudjen an, daff die Vedeutung der Hefepilze fii
die Gdrung haupt{ddhlich in ihrer Fdbigteit be-
ftebt, ein sucderipaltendes SFerment, die {oge-
nannte 3ymafe, ju bilden.

Golche Fermente ,arbeiten” nun fiberall in
den Jellen unfered Kbrpers. Wenn man  bei-
{piclsweife ein Gtiiddhen Gemmel (dngere Jeit
im Mund behdlt, dann tritt ein leicht {liflicher
Gefdhmad auf; ein im Gpeidel enthaltenes Fer-
ment hat einen Teil der Stdrfe des Gemmel-
ftiiddens in Suder umgewandelt. Wie dag ge-
fchieht, toie dberhaupt die wabhllofen Fermente,
die ed fiberall im ROuvper gibt, im einzelnen ibhre
demifche Tdtigleit durdhfithren, Ddariiber fann
und aud) die moderne Wiffenfdhaft nur febr
wenig {agen.

Trosdem BHat die Fermentforfdhung bei bder
28{ung toidhtiger Eingelfragen gerade in lefter
Seit vedht erfreuliche Crfolge erzielen fdnnen.
Go fonnte Profeffor Kubhn, Heidelberg, bor 3wei
Jabhren alg erfter ein Fevment fynthetifd) im
LQaboratorium Herftellen — und war mertiolir-
digeriveife aug einem Bitamin, dem wady3tums-
fordernden Lactoflabin, dag in der Mildy enthal-
ten ift. Diefe Entdecfung Hat gleidyzeitig einen
febr wichtigen ,Trid” aufgefldrt, den die Natur
bei {fhrer Arbeit im Laboratorium de§ RKorpers
antoendet: fie exveidht fozufagen einen dhemifchen
Grundthp und baut nun je nad) Bedarf durd)
berhdltnidmdBig einfache chemifdhe Umfesungen
den einen Wirtftoff in einen ganz anderen um.
Go entfteht aug eimem SHormon ein widytiger
Farbjtoff, aud einem BVitamin ein Ferment odex
ein Wuchsitoff ufw. — furg, alle diefe in {hren
Wirtungen fo bollig vderfdhiedenen Gtoffe 3eigen
in vielen Fdllen eine exftaunliche Ahnlichteit
miteinander, Diefe Entdedung vom ,Umbau”
der ver{dhiedeniten Wirt{toffe ineinander ijt viel-
leidht dag grofte Wunder im , Laboratorium”
unferes RKorpers, sugleich aber hat damit der for-
{chende Menjch eines jener Geheimniffe ent-
fchleiert, Die bigher die lesten und feinften ,Fa-
brifationgmethoden” der Natur umgaben.

Dr. 5. Woltered.

Redaftion: Dr. Ernft E{dmann, Biirtd 7, Ritijtr. 4. (Beitrdge nur an diefe Abrefle!) PF™ Unberlangt etngefandien Bele
trdgen mup bas Ritdporto betgelegt werben. Drud und Verlag bon Mitler, Werder & Co., Wolfbad)ftzabe 10, Blirid.
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