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Dr. §H. Woltered: Der Menfd) ald Laboratorium.

und unbeantwortet. Die Wgath aber fniete bon
da an jeden Gonntag mit dem {dhwarzen Ka-
potthiitlein in der KRirdhe im Tale, und hr Mund
tourde herb toie der alter Frauen. Wer {ie fab,
dachte bald nicht mehr daran, daf dag ledige
Mdaddyen den Hut eigentlih su Unvedht trug.
Gie fabh {o aus, alg hdtte fie ein Leben durch-
forgt und dag Log einer Frau und Mutter ge-
tragen.

DOer Meldhi, wenn er abends unter dem Nuf-
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baum {aff, gedachte der toten Marei und ein flein
twenig aud) der jungen gath. Wber e fiel ihm
nidt ein, daff die alte Frau, die nun gebeugt
bom $Hiihnerhof berfchlurfte, die Ugath von einjt
war, deren Ropftud)y er gefdhmdht bHatte, Er
wufte ja nidht, wie viel Liebe und Treue da all
die Pabre hindurdh neben ihm gewartet Hatten.
Wie nun ihr miider Iritt (ber die Dielen
{chlurft, dentt er, e§ fei beinahe tie einft, da
Me Mutter nod) war.

Der Wien{d) al3 Laboratorium.

Dle ALebendtweder” ded Kdrpers.

Jrgendwo fteht in einfamer Segend ein Haus.
Ein Vefudher intereffiext fich febr dafiix und
modhte e gern ndher fennen lernen — aber das
gefamte Geldnde ift abgefperet, und ({iberal
ftehen Gdhilder ,Jutritt verboten”. €8 bleibt
unferem Befudher nichts anderesd 1ibrig, alg {id
auf die Beobachtung der bon aufen fidhtbaren
Borgdnge 3u befdhrdnfen: er {ieht, oie Lebens-
mittel und Kohlen in dag Haus gebradt twerden,
et fieht aus der Effe den Raud) auffteigen, an
einigen Gtellen twerden Abfallprodufte wegge-
{dhafft — aber wagd nun eigentlidh im Ynnern
des Haufes vor {ich gebt, das (4t {ich von aufen
natficlich nur fehr oberfldchlich Beurteilen. IMit
einem folchen Hous Hat einmal der befannte
For|der Profeffor Mulder den menfdhlichen Or-
ganismug berglichen: er meint damit die Tat-
fache, daf foir 3war den Ablauf aller méglichen
BVovgdnge im RKbrper beobadhten fénnen, aber
felbft mit den raffinievteften Mitteln der moder-
nen Wiffenfchaft fann man immer nur LuBerun-
gen Des Lebens meffen und analpfieven, nidht dad
Leben felbjt. od) baben toir feinen der grund-
legenden Lebensborgdnge tirflich vdllig durch-
{chaut, und gar die ungeheuer fomplizierten und
3ablreichen Prozeffe im Ynnern der Jelle l(affen
fich fchon deshald nicht genau unterfucf)en, foeil
bei jedem experimentellen Eingriff in bdie Jelle
die Gefabhr befteht, deven Leben u serftdren. Tn
den Jellen aber laufen nun all die demifchen
und’ phyfitalifchen Prozeffe ab, deven SGefamt-
Deit ir , Leben” nennen und von deren ,Fabri-
{atmnégel’)elmmﬁen” toir nod) fo toenig wiffen.

Die ,Qebensmweder” der Natur,

Weitaus die widhtigiten ,Avbeiter” in diefem
Laboratorfum, das unfer KBrper darftellt, {ind
namlic) fo tingig flein, daf fie von der Wiffen-
{dhaft Fabhrhunderte hindurch fiberhaupt nidht ent-

dectt wurden und aud) heute nodh nuv fehr ober-
fladylichy befannt find. Da gibt es die jest fo viel
digtutierten Hormone und BVitamine, da gibt ¢S
aber nod) eine gany befondere Serie bon Stof-
fen diefer rt, die 3war wweniger oft genannt
erden, aber trogdem flir alle Lebengvorgdnge
bon fhledhthin entfcheidender Bedeutung find:
die. fogenannten Fermente.

Man lieft in Beridhten iiber neue demifdy-
technifche BVerfabhren gelegentlich von den , Kata-
[hfatoren”, die bei diefen Prozeffen unentbebhr-
lidy find; es bhandelt fih um Gtoffe, die De-
{timmte NReaftionen fiberhaupt exjt in Sang
bringen oder zum mindeften befdyleunigen, felbjt
aber unberdndert aug bdiefen demijdhen Bor-
glngen hervorgehen. Man fann obhne Libertrei-
bung fagen, daf gerade die groBen Crfindungen
auf diefem Gebiet ganz entfcheidend auf der €r-
arbeitung der rvidhtigen Katalpfatoren beruhen —
obne diefe merfioiirdigen Stoffe wdre die Ent-
wiclung der Heutigen demifden Jndujtrie in
bielen Punften gar nicht moglich getvefen. Soldye
Katalpjatoren gibt es nun auch in jedem leben-
digen Organismus: hier nennt man fie Enghme
oder Fermente. Oiefe ftetd nur in faum bor-
ftellbar wingigen Mengen auftretenden Gtoffe
hat man nun al8 die eigentlicdhen , Lebensweder”
der Matur bHegeidhnet, denn obhne ihre Beibhilfe
gdbe es fiberhaupt fein organijdhes Leben. Fer-
mente {pielen die ent{cheidende Nolle beim Stoff-
techfel, bei allen Sdrungsvorgdngen, ja, fie Jind
(berhaupt bei jedem ProzeR in den Bereidhen
bed lebendigen Gefdyehens beteiligt.

Das Geheimnig der SGdrunag.

Die Hausfrau hat Friidte eingemadyt, und die
Sldfer und Flajdhen ftehen nun woblgefiillt und
toohlgeordnet in der Gpeifefammer. Eined Tages
aber extdnt bom Ddort BHer ploglich ein lauter
Knall, und al8 nadygefehen wird, ftellt jid) Her-
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aug, daff bei einer Flajdhe mit eingemadhtem
Frudtfaft der Kout explofiondartig herausgeflo-
gen ift: dielleidht war die Flafde {dhmukig, oder
der Gaft wurde nidht jorgfditig genug eingetodht
— jedenfall8 ift er in Gdrung {ibergegangen, und
dabei Hat {ich die RKobhlenfdure entwidelt, deren
DOruct der Kort {chlieflich nicht mebhr ftandhalten
tonnte. Soldye Gdrungsoborgdnge find ja fiir uns
alle aufevordentlich widhtig: obhne Sdrung gdbe
e$ jum Beifpiel feinen Wein, fein Bier, feinen
Opiritug und feinen Kdfe; aber audy in unferem
Korper {pielen Gdrungsborgdnge der bverfdyie-
denften Art eine aufferordentlich widitige Rolle.
Flr die Fermentforfchung find nun diefe Dinge
recht bedeutjam getoorden, denn bHier hHat die nod
febr junge Wiffenfdhaft ihre erften Srfenntniffe
getwonnen. Junddit entdedte man, daff die alfo-
bolifdhe Sdrung an das BVorhandenfein der Hefe
gebunden ift und daf diefe {dheinbar tote Sub-
ftang nicdhts anderes ift als winzige Lebetvefen,
ndmlich mifvoffopifdhe Pilzge. Damit twar Dder
exfte Jipfel des Geheimniffes geliiftet; twingige
Organigmen (man Hatte Big dahin die Hefe fiiv
einen unbelebten, friftallinifchen Stoff gehalten)
pielen die Hauptrolle. Eine geringe Menge die-
fer Pilze genfigt, um den Gaft der Trauben in
Wein ju verwandeln.

Wie aber ift dag mdglich? Dasd PVroblem inter-
effierte den genialen Forfcher Louis Pajteur
auferordentlich; er ging ihm nad) und arbeitete
eine Hypothefe aus, nady der die GSdrung durd
die Lebensvorgdnge der Hefepilze betirft twird.
Diefe Meinung blied lange Jeit unbeftritten —
und dod) war fie nur teilweife tichtig. Seify
fpielt die $Hefe eine ent{deidende Rolle bei der
Gdrung, aber die Gadye it nod) fomplizierter,
alg Pafteur angenommen Hatte — die Hefepilze
alg foldhe find nicht Ddaflir verantwortlich 3u
madyen, fondern ein von ihnen erzeugter Stofj,
ein beftimmtes Ferment. Wie man dasd heraus-
betam? Bei feinen Arbeiten (iber die Gdrungs-
borgdnge fam der For{der €. Vudhner eines
Tages auf Ddie Tdee, die Wirtung bon toten
Hefepilzen auf Traubengucer(dfung ju  priifen.
Nady der bighervigen Theorie mufiten fie vollfom-
men irfungslos bleiben — fiberrafdendertveife
war dag aber nidht der Fall, fondern die tote

Hefe vergdrte eine Juderldfung obhne weiteres.
Damit war die Theorvie Pajteurs endgliltig 3u
Fall gebracht, und man nimmt feit diefen Ver-
fudjen an, daff die Vedeutung der Hefepilze fii
die Gdrung haupt{ddhlich in ihrer Fdbigteit be-
ftebt, ein sucderipaltendes SFerment, die {oge-
nannte 3ymafe, ju bilden.

Golche Fermente ,arbeiten” nun fiberall in
den Jellen unfered Kbrpers. Wenn man  bei-
{piclsweife ein Gtiiddhen Gemmel (dngere Jeit
im Mund behdlt, dann tritt ein leicht {liflicher
Gefdhmad auf; ein im Gpeidel enthaltenes Fer-
ment hat einen Teil der Stdrfe des Gemmel-
ftiiddens in Suder umgewandelt. Wie dag ge-
fchieht, toie dberhaupt die wabhllofen Fermente,
die ed fiberall im ROuvper gibt, im einzelnen ibhre
demifche Tdtigleit durdhfithren, Ddariiber fann
und aud) die moderne Wiffenfdhaft nur febr
wenig {agen.

Trosdem BHat die Fermentforfdhung bei bder
28{ung toidhtiger Eingelfragen gerade in lefter
Seit vedht erfreuliche Crfolge erzielen fdnnen.
Go fonnte Profeffor Kubhn, Heidelberg, bor 3wei
Jabhren alg erfter ein Fevment fynthetifd) im
LQaboratorium Herftellen — und war mertiolir-
digeriveife aug einem Bitamin, dem wady3tums-
fordernden Lactoflabin, dag in der Mildy enthal-
ten ift. Diefe Entdecfung Hat gleidyzeitig einen
febr wichtigen ,Trid” aufgefldrt, den die Natur
bei {fhrer Arbeit im Laboratorium de§ RKorpers
antoendet: fie exveidht fozufagen einen dhemifchen
Grundthp und baut nun je nad) Bedarf durd)
berhdltnidmdBig einfache chemifdhe Umfesungen
den einen Wirtftoff in einen ganz anderen um.
Go entfteht aug eimem SHormon ein widytiger
Farbjtoff, aud einem BVitamin ein Ferment odex
ein Wuchsitoff ufw. — furg, alle diefe in {hren
Wirtungen fo bollig vderfdhiedenen Gtoffe 3eigen
in vielen Fdllen eine exftaunliche Ahnlichteit
miteinander, Diefe Entdedung vom ,Umbau”
der ver{dhiedeniten Wirt{toffe ineinander ijt viel-
leidht dag grofte Wunder im , Laboratorium”
unferes RKorpers, sugleich aber hat damit der for-
{chende Menjch eines jener Geheimniffe ent-
fchleiert, Die bigher die lesten und feinften ,Fa-
brifationgmethoden” der Natur umgaben.

Dr. 5. Woltered.

Redaftion: Dr. Ernft E{dmann, Biirtd 7, Ritijtr. 4. (Beitrdge nur an diefe Abrefle!) PF™ Unberlangt etngefandien Bele
trdgen mup bas Ritdporto betgelegt werben. Drud und Verlag bon Mitler, Werder & Co., Wolfbad)ftzabe 10, Blirid.



	Der Mensch als Laboratorium

