Zeitschrift: Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift
Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zurich

Band: 43 (1939-1940)

Heft: 5

Artikel: Verlorene Jugend

Autor: Dutli-Rutishauser, Maria

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-664664

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 28.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-664664
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

RNitolaug Lenau: Die Raben. — Maria Dutli-Rutighaufer: Berlorene Fugend. 117

¢ine Mehrbeit nicdht allein ihren Vorteil fudhte,
fondern fich auch die Miibe ndhme, die Ndten
der Miinderbeit su verftehen und ihr gerecht 3u

werden tradytete. Der Haf fdnde dann feinen
Ndhrboden und der morderifche Krieg qur Recht-
fertigung feine Sriinde.

Die Raben.

Ja, ja, ithr lauten Raben
Hody in der Rithlen Luft,
€8 geht wie ang Begraben,
Jbe flattert um die Gruft.

Die Walder find geftorben,
Dier, dort ein leeres eft;
Die Wiefen find perdorben;
©® Rurges Freudenfeft!

Opoll mit bem Reft i) geizen,
Und mit dem Reifig froh
Mir meinen Vinter Heizen?
Jbr Raben, meint ihr fo?

Jd) mandre hin und {tiere
In diefe trithe Rub,

Jd) bin allein und friere

Und Hor eud) Raben 3u.

Audy mic ift Herbft, und leifer
Trag id) den Berg hinab
Mlein Biindel ditrrer Reifer,
Die micr dag Leben gab.

Cinft fab iy Bliiten prangen
An meinem Reiferbund,
Und fdhbne Lieder klangen
Im Laub, dag fiel zu Grund.

Die Biirde mup id) tragen
Sum letten BAugenblick!
Den Freunden nadyzuklagen,
Jjt berbitliches Gefchick.

Erinnerungen {dhdrfen

Mic nur des Winters Web;
Jch mochte lieber werfen
Wlein Bindel in den Schnee.

Rifolausd Lenau.

Berlorene Jugend.
Bon Maria Dutli-Rutighaufer.

Wie ein fleines RKonigreidh lag dasg Heim-
wefen des Vauern Tmfeld am Abbange des
{honen Verges im Ldanddhen Obwalden. Das
fanden aber nur die Fremden, die fich an dem
grofien Bauernhaufe mit dem breiten ,Ochodr-
men” und den bunten Geranien vor den Fen-
ftern freuten.. Wie e8 fo inmitten Dder griinen
Matten und Weiden ftand, diinfte es den BVe-
{hauer ein Mdrchen aus alter Jeit, wo Dder
Bauer alg Herr auf feinem Heimen faf und
fein Gut und dag Gefinde Heauffichtigte.

Der Bauer Imfeld freilich hdtte gelacht, wenit
ihm einer dDas gefagt Hdtte. Jtein, mit einem
Konigreich batte er fein Heimet noch nie ber-
glichen und {ich felber nie mit einem Herm. Dex
Herrgott [{ef (hn da oben leben und er regte die
Hinde, den Gegen 3u erarbeiten, der im ererdb-
ten Boden der Altbordern berborgen lag. Frel
war er {don, aber dag war durd) biele Fabhr-
hunderte fo gewefen, daf die Tmfeld nieman-
dem darnach fragen mufiten. Man wufte {dhon
gar nidht mehr, wie das frither war mit BVdgten
und Abgaben.

Cigentlich war der Bauer Imfeld zufrieden da
oben. Wenn er abends bor dem Haufe unterm
Nufbaum faf, fonnte ¢ vorfommen, daf feine
Augen unter den bufchigen Brauen leudhteten
und daff feine Harten groben Hdinde verfonnen
fiber den langen weifen BVart ftridhen. Das war

die GStunde, in der er flihlte, toie gut e§ war,
in Der Gtille fiber dem ZTale 3u leben, fern den
Menfchen, nabh den BVexgen, die einem in langen
Pabren bertrauter tourden als frgendein Menfd.

Aber Melcdhi Imfeld fonnte audy nidhts dajiix,
dafl aug Ddiefer friedlichen Wbendjtunde heraus
die Erinnerung aufitieg. €8 war hm auf ein-
mal, die Jeit gebe riidwdrts und es miifite wie-
der fo fein twie friher. Ja, da war er audy hier
gefeffen — aber drinnen ging die Mutter fiber
die Dielen, und fie vief nady {hm: ,Meldhi, wix
fonnen effen.” €in Gefiihl des Geborgenieing,
des8 Heimathabens war damals in diefen Gtuben
gewefen. €r hatte gemeint, das Hhange mit dem
Haufe gufammen, ¢ wiirde immer {o bleiben.

Mud fab ein, daB alle Trautheit mit eingefargt

wurde, al8 man Ddie MWutter einfdhlof in Dden
{hweren foliden Cidenfarg. €8 mufite alfo mit
der Mutter gutem, {tillen Wefen verbunden ge-
efen fein, und nun, da {ie fort war, blieb nur
die Leere.

Der Meldhi Imfeld tar in jener Jeit {dhon
dreifig Pabre alt. Und doch fam ihm der Ge-
danfe erftmals, daff halt eigentlich eine Frau ing
Haug gehdrte. Eine Gtille, Sute miifite es fein
wie die Mutter felig. Lange Wbende faf er wie-
der auf der Vant vor dem Haufe und fann nad,
wen er nun wohl da heraufholen follte, um fie-
der ,Dabeim” u fein. Und fchlieflich blieben
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feine Gedanten bei der Omlin-Todhter hdangen,
Deren Bater driiben zu Kewng einen {tattliden
Hof und eine FTruhe mit Glilten fein eigen
nannte.

L Mareili” fagte er bor {idh Hin, wie um 3u
hoven, wie {idh das wobl ausnabm, wenn er {ie
beim Namen rief. Er aditete faum, daf eben
jeine Magd, die der Mutter gedient Hatte, mit
dem €imer an ihm bdorfiberging. Und daf die
Agath erfchraf, dag mertte Melchi {dhon gar
nidt.

Wie er dann anderntags dag gute Setoand
angog und der Agath fagte, er miiffe um einen
Knedht aug, da lddelte dag MaddHen twehmiitig,
obne ein Wort 3u fagen.

LSHaft verftanden?” fragte er juriid.

.$e ja, {dhon,” fagte fie und wandte {ich ab.
€r follte nidht fehen, daB fie toeinte, weil ex auf
Brautfchau ging.

Dann fam bald die junge Frou. Der Meldhi
twar fo glidlid, dag Mareili 3u Haben, daf es
ihm nidht auffiel, wie die WUgath immer ftiller
und bBleicher wurde. Wenn feine Frau die treue
Magd lobte, fonnte er leichthin fagen: ,Sie hat
ja audy einen rechten Lobn.”

%ja, einen rechten Lohn Hatte die Agath. Aber
dbaf fie dabei darbte, dad wuften die Vauers-
leute nicht. Wenn einem die Liebe und dasg Ver-
ftehen fehlt, dann Belfen Blanfe Geldftiice
wenig. Go wie dag Mareili Hdtte fie fchaffen
mogen, nicdht um Lobhn, aber um dag Redyt, den
Meelchi geirn 21 haben. :

Swel Fahre dauerte dag Gllicf. Dann ftard
dag Mareili und diesmal fargten fie toieder alles
ein, mas bdes Meldhi Sl bedeutete — die
Frau, den fleinen Critgeborenen, der nie gelebt,
und toieder dag Iraute, die Seele ded Haufes.

tind der Meldhi tourde ftill — ftill wie die
Gtuben am Wbend. Mandymal Hhorchte er, tweil

er glaubte, der Marei Schritte noch su verneh-.

men. Aber dann fdyfittelte ex den Kopf. €8 toar
doch nur die Agath, die dort drinnen auf und ab
ging.

SNur die Agath!”

Gah er denn nidht, wie ein leifes Hoffen die
Stille verfdydnte, wie die Liebe den Yugen des
bleichen Mddchens einen Dellen Sdiein gab?
MWeertte er noch) nicht, daf zwel Hdande ihn um-
forgten und ihm nodhy einmal die Heimat berei-
teten? L

Yeein, der Melchi {ab nichts. €inmal, wie die
Agath mit einem bunten Tudh) um den RKopf 3ur
Felbarbeit fam, fdalt er fie: i

Lerlorene Fugend.

L Wenn nun aud) dag Fabhr um ift feit der
Frau Tod — mit fo efnem Fluder twill ich did
nicht mehr fehen.” :

Langfam Hatte die Wgath dag geblumte JTudy
abgenommen und fallen laffen. Thr war, es falle
die Hoffnung, die Freude, die Fugend von ibhr
ab. Gie jtand ein bifchen, dann ftief fie die Gabel
ing taunaffe Heugrasd und toerfte ortlog weiter.
Cinmal {abh fie den Meldhi derftohlen an. Aber
nichts verrvieten feine harten Jiige. €8 fiel ihr
nur auf, wie alt ex ausjah, feit er {ich den Bart
adyfen [ief.

Die Jabhre gingen.

In ibrer Magdtrubhe barg WAgath ibr buntes
Tud), mit dem fie ficdh einft flix den Meldhi Hatte
{hdn madhen wollen. Jhr Fungfein und ihr exr-
hofftes Slid lag dabei. Einer Hatte fie begehrt,
aber fie fonnte nidt ja fagen, weil jie im Stillen
dem Bauern anhing und ihrer erften, fhmerzlidy-
{chbnen Liebe treu blieb.

Einmal tif die Wunde, die Fabhre Harter Ar-
beit und Entfagung fajt verheilt Hatten, jdbh toie-
der auf. Dasg war, ald die Agath 3um RKirdygang
gexfiftet in die Stube trat. Sie Hatte zum exften-
Mal ihrer feligen Mutter Kapott-Hiitlein auf-
gefest, weil jie meinte, efn fo dergeffencs Maitli
diirfe fich tubig su den alten Weibern 3dhlen. Da
Hatte der Melchi geladht und gefagt:

L9e ja, der fteht beffer su dir al8 ein rotes
Kopftudy.” ’ '

Da war die Wgath utiefit erfdhrocden. Aus-
lacdhen tat er fie, der BVauer. Und fie hatte fo
lange gebofft, wo er mit feinem Gedanten an die
dumme Magd gedadht Hatte. Trdnen traten ihr
in die Yugen — diesmal fonnte fie e8 nidht weh-
ren, dafi fie {iber die Wangen liefen, und da
neten fie die Tfﬁmaraen Bdnder ded verladhten
Glitleing. Sn jener Gtunde fiel dem Meldhi
ein, die Ygath wdre doch noch nidht alt genug
fliv dag Grofmutterhiitlein. Wie er mit {hr bom
Kirhdorf f)elmgufcf)rltt, dachte er, fie tdnnte
eigentlich eine richtige Béuerin abgeben — Ddas

fLeben war dodh nodh nicht 3u Ende fiit fie beide.

Abends fagte er 3u Agath:

,Ou follteft den Kapotthut berforgen, er pafit
boch nodh nicht fiir dich.”

Gie fah nidt auf. SGle wufite ja mcf)t, 0b er
toieder fpotten wollte. Und wie fie fo faff, mit
geneigtem ergrautem RKopf und gefalteten $Hin-
den, da dachte Meldhi, fie fei Halt dodh eine alte
Frau. Eine Funge Hitte allveg gemerft, was ev
meinte. L

Bo blieh er {till. Die Frage Hlieb ungefprochen
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und unbeantwortet. Die Wgath aber fniete bon
da an jeden Gonntag mit dem {dhwarzen Ka-
potthiitlein in der KRirdhe im Tale, und hr Mund
tourde herb toie der alter Frauen. Wer {ie fab,
dachte bald nicht mehr daran, daf dag ledige
Mdaddyen den Hut eigentlih su Unvedht trug.
Gie fabh {o aus, alg hdtte fie ein Leben durch-
forgt und dag Log einer Frau und Mutter ge-
tragen.

DOer Meldhi, wenn er abends unter dem Nuf-
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baum {aff, gedachte der toten Marei und ein flein
twenig aud) der jungen gath. Wber e fiel ihm
nidt ein, daff die alte Frau, die nun gebeugt
bom $Hiihnerhof berfchlurfte, die Ugath von einjt
war, deren Ropftud)y er gefdhmdht bHatte, Er
wufte ja nidht, wie viel Liebe und Treue da all
die Pabre hindurdh neben ihm gewartet Hatten.
Wie nun ihr miider Iritt (ber die Dielen
{chlurft, dentt er, e§ fei beinahe tie einft, da
Me Mutter nod) war.

Der Wien{d) al3 Laboratorium.

Dle ALebendtweder” ded Kdrpers.

Jrgendwo fteht in einfamer Segend ein Haus.
Ein Vefudher intereffiext fich febr dafiix und
modhte e gern ndher fennen lernen — aber das
gefamte Geldnde ift abgefperet, und ({iberal
ftehen Gdhilder ,Jutritt verboten”. €8 bleibt
unferem Befudher nichts anderesd 1ibrig, alg {id
auf die Beobachtung der bon aufen fidhtbaren
Borgdnge 3u befdhrdnfen: er {ieht, oie Lebens-
mittel und Kohlen in dag Haus gebradt twerden,
et fieht aus der Effe den Raud) auffteigen, an
einigen Gtellen twerden Abfallprodufte wegge-
{dhafft — aber wagd nun eigentlidh im Ynnern
des Haufes vor {ich gebt, das (4t {ich von aufen
natficlich nur fehr oberfldchlich Beurteilen. IMit
einem folchen Hous Hat einmal der befannte
For|der Profeffor Mulder den menfdhlichen Or-
ganismug berglichen: er meint damit die Tat-
fache, daf foir 3war den Ablauf aller méglichen
BVovgdnge im RKbrper beobadhten fénnen, aber
felbft mit den raffinievteften Mitteln der moder-
nen Wiffenfchaft fann man immer nur LuBerun-
gen Des Lebens meffen und analpfieven, nidht dad
Leben felbjt. od) baben toir feinen der grund-
legenden Lebensborgdnge tirflich vdllig durch-
{chaut, und gar die ungeheuer fomplizierten und
3ablreichen Prozeffe im Ynnern der Jelle l(affen
fich fchon deshald nicht genau unterfucf)en, foeil
bei jedem experimentellen Eingriff in bdie Jelle
die Gefabhr befteht, deven Leben u serftdren. Tn
den Jellen aber laufen nun all die demifchen
und’ phyfitalifchen Prozeffe ab, deven SGefamt-
Deit ir , Leben” nennen und von deren ,Fabri-
{atmnégel’)elmmﬁen” toir nod) fo toenig wiffen.

Die ,Qebensmweder” der Natur,

Weitaus die widhtigiten ,Avbeiter” in diefem
Laboratorfum, das unfer KBrper darftellt, {ind
namlic) fo tingig flein, daf fie von der Wiffen-
{dhaft Fabhrhunderte hindurch fiberhaupt nidht ent-

dectt wurden und aud) heute nodh nuv fehr ober-
fladylichy befannt find. Da gibt es die jest fo viel
digtutierten Hormone und BVitamine, da gibt ¢S
aber nod) eine gany befondere Serie bon Stof-
fen diefer rt, die 3war wweniger oft genannt
erden, aber trogdem flir alle Lebengvorgdnge
bon fhledhthin entfcheidender Bedeutung find:
die. fogenannten Fermente.

Man lieft in Beridhten iiber neue demifdy-
technifche BVerfabhren gelegentlich von den , Kata-
[hfatoren”, die bei diefen Prozeffen unentbebhr-
lidy find; es bhandelt fih um Gtoffe, die De-
{timmte NReaftionen fiberhaupt exjt in Sang
bringen oder zum mindeften befdyleunigen, felbjt
aber unberdndert aug bdiefen demijdhen Bor-
glngen hervorgehen. Man fann obhne Libertrei-
bung fagen, daf gerade die groBen Crfindungen
auf diefem Gebiet ganz entfcheidend auf der €r-
arbeitung der rvidhtigen Katalpfatoren beruhen —
obne diefe merfioiirdigen Stoffe wdre die Ent-
wiclung der Heutigen demifden Jndujtrie in
bielen Punften gar nicht moglich getvefen. Soldye
Katalpjatoren gibt es nun auch in jedem leben-
digen Organismus: hier nennt man fie Enghme
oder Fermente. Oiefe ftetd nur in faum bor-
ftellbar wingigen Mengen auftretenden Gtoffe
hat man nun al8 die eigentlicdhen , Lebensweder”
der Matur bHegeidhnet, denn obhne ihre Beibhilfe
gdbe es fiberhaupt fein organijdhes Leben. Fer-
mente {pielen die ent{cheidende Nolle beim Stoff-
techfel, bei allen Sdrungsvorgdngen, ja, fie Jind
(berhaupt bei jedem ProzeR in den Bereidhen
bed lebendigen Gefdyehens beteiligt.

Das Geheimnig der SGdrunag.

Die Hausfrau hat Friidte eingemadyt, und die
Sldfer und Flajdhen ftehen nun woblgefiillt und
toohlgeordnet in der Gpeifefammer. Eined Tages
aber extdnt bom Ddort BHer ploglich ein lauter
Knall, und al8 nadygefehen wird, ftellt jid) Her-
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