Zeitschrift: Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift
Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zurich

Band: 42 (1938-1939)

Heft: 4

Artikel: Unerkannt

Autor: Stegemann, Walter

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-662707

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 19.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-662707
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

84 Walter Stegemann: Unbelannt, — A L.: Lidtbaderdume fiiv Sdyulen.

ded Wunderbaren bewuft getworden 3u fein, dasd
ihm mit diefem vorausahnenden Gefidht tvider-
fabren war, und dag dody twefentlich zur Erbhal-
tung feines Lebens beigetragen DHatte.

Homm lag in einer bBequemen RKabine. Der
Sdyiffsarst behandelte ibn. Er flafte ihm Se-
tednfe ein; war dody Durft das Furdhytbarjte ge-
wefen, dag Horn in den langen, bangen Stunden
im Waffer gequdlt hatte. Man beftridy feinen
L¢ib, feine Glieder mit SGalben: die von Sal3
serfreffene Haut brannte und {dymerte unnenn-
bar.

et {ollte ex {chlafen. Aber der Sdhlaf toollte
nidht fommen. Die Erregung twar 3u grof, ja fie
fteigerte {ich nodh. Der Arzt hatte eine wohltdtige
Gprige und braudhte fie. €in langer tiefer
Sdylummer erquidte den Geretteten munderbar.
Cr fliblte fich wie neugeboren und oufte fidy nad

dem {dredlichen Erlebnis jest endgliltig ge-
borgen.

Die ,Delagoa Maru” nabm Karl Horn mit
nad) Gingapore. Dort wartete er auf die ,Al-
fter”, die, dag wufite er, auf der Heimreife aus
dem fernen Often dort anlegen wiirde.

Wer befchreibt dag Erftaunen ded Bremer
RKapitdng und der Mannfdhaft, wie der ldngit
Ber{chollene und WBerlovene wieder an Bord
trat. AB am Morgen nadh jener verhdngnis-
pollen Nacht Horn auf feinem Poften vermift
urde, 3tweifelte niemand daran, daff er irgend-
ivie den Geemannsgtod in den Wellen gefunden
habe. Niemand abnte, daf ein Wunder ge-
{cheben war.

Shliht und fdhmudlos exzdhlte RKarl $Horn
feine Gefdhichte. Dann nabhm er, ald ob nichts
gefdheben todre, algbald wieder feinen Dienjt auf.

‘Unbekannt.

Jrgendmwo fdhligt dir ein Hers,

Das madht deine Sehnfudht froh,
Rennt did) nidht und trdumt von Ddir,
Weipt du aud) nid)t wann und wo.

SHll verloren icct ein Glick

Sehnend durdy die Einfambkeit,

®eh ihm nad), fely Schritt vor Sdyritt,
Diinkt eg did) aud) nod) fo weit. :

Jrgendwo ein Aldadd)en wobnt,
Jrgendwo ein Glitck dir ladyt.
Offen fteht die Rammertiir

Dem, det nie daran gedadht.

Walter Stegemann.

Cichtbaderdume fiir Schulen.

Cine Forderung der neuzeitlidhen Kinder-Flirfovge.

Nur ettva ein Dreifhundertitel der Sonnen-
energie gelangt in Form der Heilfrdftigen ultra-
bioletten Gtrabhlen big zur Crdoberflddie, forveit
nicht auch diefer Wnteil von der Dunftichicht der
Induftrieftddte ver{dyludt wird. Diefe beilfrdf-
tigen unfidhtbaren Strahlen, die fiiv das Leben
bielleicht widhtiger find ald die Lidyttrahlen, die
der Welt die bunte Farbigfeit verleiben, f{ind
auferdem nod) verhdltnismdfig {dhwad, bHaben
nur eine geringe Durdhdringungsfdbhigteit und
toerden von jeder Fenfterfcheibe jzuriidgehalten,
fo daf mit Nedyt ein vzt von der ,biologifdhen
Finjternid” gefprodhen Hat, die in unferen Wobhn-
und rbeitdrdumen Herefcht. Hingu Lommt nod,
dafi Befonders in den Grofftddten noch bielfad
eine Gonnenfdeu herefdht, bon der man fagt, fie
fei perbreiteter als die Waffer{cheu. Die heran-
wadfende FJugend fommt alfo durdaud nidt
fiberall in der Welt in ausreidhendem Mafe in

den Genuf der Strablen, die flir hr Sedeihen
bon grofter Vedeutung find, ganz befonderd
nidt in den Stddten der mittleven Breiten dex
Grde, in denen die Gonne vielfad) ein feltener
Gaft ift.

Der findliche Kdvper aber ift ganz befonders
ftrablenempfindlich und nubt die Strahlen, die
man {hm ufommen (dft, in oiel befferer Weife
aug alg der Kdrper ded Ermachfenen. Pan hat
deghald {dhon por ldngerer Jeit in Deutfdhland
borgefdhlagen, fiix Rinder, vor allem in Dden
Sdulen, Beftrahlungshallen einzuridhten, gewif-
fermafen ,Ridtbaderdume”, in denen gleichzei-
tig eine groe 3abl von RKindern beftrabhlt ter-
den fdnnen. Swar nicht von der Gonne, die mei-
fteng nidht zur Verfligung fteht, wenn man {ie
braudht, fondern bpon der tiinftlichen $Hibhen-
fonne”, die star infofern nicht die Hohenfonne
erfesst, alg ihr die Wdrmefjtrahlen fehlen, die
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