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Dr. 5. Wolteved: KRlima und Leben.

genjter famen Nelfenjtdcde, an die Hauseden
Klettervofen! Schoch lieR fich in feinem BVerjdhs-
nerungsgbejtreben auch nidht ftdren, twenn Ddie
Gdhuppiseliter fpotteten: ,Warum das, Sdyodh?
Ou wiirdeft dodh das Seld nusbringender auf
der Vanf [iegen laffen!” Die Leute ladhten, bHis
mit der Jeit im Dorfe ein Paradiedchen fertig
war, ladyten, bis eines Tages Sdhodh, der Nary,
pioglicd) jtard und ihnen das Jebhnthaus ald Erb-
jchaft Hinterlief. Und toie nun das Haus wieder
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den Gdyuppisreiitern gehdrte, da war ¢$, wenn fie
daran boriibergingen, al8 {dhauten fie in einen
Opiegel, al8 {dben fie davin ihr Seficht, das ver-
loren war, dasg ihnen aber der Fahrmarftfahrer
wieder gefchentt hHatte. Gie erfannten, daf das
Leben wirtlich nicht blof aus greifbaren Werten
beftebt, fondern auch aus einem grofen Stiid
unbezahlbarer Sdhdnbheit. Von da an hielten die
Gchuppisriiter dag Jehnthaus und dag Andenten
an Sdyody in Hobhen Ehren. B,

Rlima und Leben.

Wir alle find von Klima und Wetter in ftarfem
Mafe abhdngis — das gilt fdhon fliv den gefun-
den, nod) mebhr aber fitr den franten Menfden,
der Defanntlidh Witterungsdnderungen Hdufig Dbe-
reitd Stunden voraus fplivt. Die moderne Wifjen-
{daft Dat fidh mit den Sufammenbhdngen wifden
RKlima und menfdlidhem Leben eingehend befdydf-
tigt und fonnte in leBter Jeit eine ganze Reihe febhr
widhtiger neuer Forfdhungsergebniffe ervzielen, iiber
die der nadyftehende rtitel beridhtet.

Die Frage nach den Jufammenhdngen zwifchen
Klima, Wetter und Menfd) ourde urfpriinglich
nicht von den Meteorologen, fondern bon den
vzten aufgetvorfen. Man urde geradezu
stoangsmdfig zu der Unnabhme gedrdngt, daf
bier irgendweldhe Jufammenhdnge bdorliegen
miiffen, denn gewiffe Krantheiten zeigen aufier-
ordentlich Ddeutliche €Einfliiffe deg Wetterd. Den-
fen toir an die ver{tdrften Schmerzen ded Rheu-
matifers bei Witterungswedifel, an die befannte
Jatjacdie, daf RKinder in Elendsbierteln, die in
lichtlofen Wobhnungen und Hinterhdfen aufroad)-
fen, eine exfdrecend jtarfe Unfdalligleit fiix Na-
hitis und andere BVitaminmangel - Krantheiten
aufweifen. Die Forfdhung muf {id) allerdings auf
diefem Gebiet Jorgfdltig bor allen Verallgemeine-
tungen Hiiten. So darf man zum Beifpiel nidht
einfady fagen, daf Ddiefe oder jene Kranfheit an
eine beftimmte Wetterlage gebunden fei, denn in
unferem Klima wedyfelt die Wetterlage {o hdufig,
dag derartige Sdhliiffe bon einem Wetterthp auf
die angeblich dadurd) ausgeldjte Krantheit not-
toendig gu Sretiimern fiihren miiffen. RNur febhr
griindlidhe und alle Fehlerquellen nady Moglich-
feit aus{dhaltende For{dungdarbeit fann bier
eine KIdrung Herbeifiihren.

Wie entftehen die
SABetter{dhmerzen”?

Greifen ir furz einige der widitigjten Ergeb-

niffe diefer Forfdhung heraus. In leter Jeit hat
man Die geflivchtete GSommerfterblichteit der
Gduglinge, deven Entitehungsurfiacye lange Jeit
ungetldrt war, eindeutig als eine Sdyddigung des
sarten Organidmug der Gduglinge durd) Hise
erfannt. Man wird daher verhdltnismdBig leidht
in der Lage fein, durch entfprechende Mafnah-
men bdie hier borliegenden Gefabhren filr das
LZeben unferer Kleinften u bannen. Die gefiivd-
teten ,Wetter{dymerzen”, von denen biele befon-
Ders empfindliche Mienfchen vor einem Wetter-
umfdlag gepeinigt twerden, find jest ald eine
Solgeirfung beftimmter Verdnderungen in der
Atmofphdre (abfintende Luftmafjen beim Ein-
teitt Deftimmter Wetterlagen) erfannt tworden.
Die Angriffsitelle, von der die Stdrungen aus-
geben, {cheint das fogenannte vegetative JNerven-
ihftem 3u fein. Andeve Fdlle twiederum, bei denen
ein Jufammenbhang mit dem Wetter ober be-
{timmten FYahreszeiten fdheinbar ganz {idher vor-
suliegen fchien, Haben fich al8 gdnzlich flima-
unabbhdngig ertwiefen. So it fejtgeftellt torden,
dafy dag befannte Wintermaximum der Mafern-
erfranfungen mit der falten FJahreszeit gar nid)ts
su tun bat; es handelt jich lediglich um eine Aus-
wirfung der Tatfadye, daff die Vienfdyen im Win-
ter enger zufammengedrdngt find und daher die
Anftedungsgefahr grofer ijt als etwa im Som-
mer. Bei der biel distutierten , Frihlingstrife”
wiederum, die den meiften bon unsd aug eigener
Crfabrung befannt ift, handelt ed |idh in erfter
Linie um eine ftarfe Reaftion unferes pom Win-
ter fher ,lichtentodhnten” Organidmusg auf die
ftarfe Gonnenftrahlung der Frlihlingstage. Eine
{1berlagerung der jahreszeitlichen Einfliiffe mit
anderen Faftoren ergibt fidhy dadurd), daf die
Tdtigleit widtiger Hormondriifen des Menfdhen
im Laufe des Pahres gewiffen Sdhiwanfungen
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unterliegt, die ihrexfeits von bder Otdrfe der
ultrabioletten Gtrahlen des Gonnenlidytes ab-
hangen. Die Dinge {ind alfo hier ganz aufer-
ordentlichy fompliziert, und es ift notwendig, jede
€inzelfrage {ebr genau 3u priifen, um fich vor
faljdhen Verallgemeinerungen 3u bHiiten.

Unfer Klima hat {id) gedndert.

Prof. BVirbas, Gbttingen, bevidhtete flivzlich
fiber neuartige Methoden der Botanif, mit deren
Hilfe es moglich geworden ift, {ehr genaue Yuf-
{chliffe (iber die Entwiclung unferes mitteleuro-
pdifdhen RKlimas in den leten 3wanzigtaufend
Jabren 3u erhalten. Bor allem wunfere Moore
ftellen fozujagen ein natiicliches ,Mufeum” der-
jenigen Pflangen dar, die dort bor Fabhrtaufen-
den geftanden Hhaben und dann im Moor verfun-
fen {ind. Die vielen Schidhten eines {oldhen Moo-
reg zeigen ung in ihrer Meihenfolge den jetei-
ligen Juftand der Vegetation in den derfdhiede-
nen Crdepochen. Diefes Material wird mit Hilfe
per fogenannten Pollenanalyfe eingehend unter-
fucht. Auf diefe Weife hat nun die Wiffen{chaft
feltgeftellt, daf jeit der lesten €idzeit unfer Klima
wiederholt fehr ftarfen Underungen unterworfen
war. Damals hatte Mitteleuropa undchit ein
LZunbdrenflima” bon f{teppenartigem €Eharafter,
e folgte ein nod) immer febhr fihles ,Birten-
und RKieferntlima”, dag dann {pdter von einex
febr warmen Epoche abgeldft wurde, in der vor
allem riefige Eidjentwdlder bi8 sum hobhen Norden
und binauf in die Gebirge borherrfdhten. Dann
wurde dag Klima toieder etwas fiihler, und e
feste jene Periode eines gemdBigten Klimas ein,
in der wir ung gegentodrtig befinden. Die Eidhen-
wdlder gingen wdhrend diefer Entwidlung toie-
per uriid und maditen einem ftarfen Vordrin-
gen der Budhe, Tanne und Hainbudhe Plag. Un-
fer Rlima ift alfo durcdhaus nicht etiva nady dem
Ende der leten €igzeit langfam wieder todrmer
geworden, fondern diefe Entwidlung vollzog {idh
in teilweife fehr {tarfen Gdywanfungen 3wifden
einem fehr fiihlen und einem fehr warmen Klima.
Geit ettoa 3weieinhald Fahrtaufenden ift dann
unfer Rlima einigermafen gleihmdfig geblie-
ben — ob dag audy in Jufunft fo {ein wird, fann
ung heute niemand {agen.

Or. H. Wolteved: Klima und Leben.

Raffe und Klima.

Prof. Len3, Berlin, hielt fiivzlich einen auBer-
ordentlich inteveffanten Lortrag {iber bdie Ju-
jammenhdnge 3wifdhen Raffe und Klima. Daf
hier enge Berbindungen bHeftehen, daf jede Raffe
dem in ihrem Hauptverbreitungsgebiet herrfchen-
den RKRlima ,angepafit” ijt, unterliegt feinem
Stoeifel, aber e$ ift fir die Wiffenfchaft fehr

Jdhmer, diefe Probleme nun im eingelnen 3u (Bfen.

€in bigher 3u wenig gewiivdigter Faftor, der hier
eine erbhebliche Molle fpielt, ijt der Einfluf be-
ftimmter Rrantbheiten auf die , Hevausdziichtung”
gewiffer Naffeeigenfdhaften. Ein befonders thpi-
{hes Veifpiel {ind die Jujammenhinge 3wifdhen
Krantheit und Hautfarbe. €8 gibt auf der Srde
ettoa 800 Millionen Menfchen, die Erreger der
Malarvia im Vlute tragen, wenn aud) nur ein
perhdltnismdfig fleiner Teil von ifhnen tatfdc-
lid) frant twird. Kaum geringer ift in Suropa und
anderen Gebieten gemdfigten RKlimas die Jahl
derjenigen, die einmal in {hrem Leben einen an
fich leichten Ungriff der Tubertulofe {iberftanden
haben und daber einen — meijt abgefapfelten —
SHerd mit den €rregern der Krantheit im Kdrper
auftoeifen. €8 befteht nun die Tatfacde, daff er-
fabrungsgemdf dunfelhdutige Menfdhen gegen
die Malaria auferordentlidhy widerjtandsfdhig
find, wdbrend Hellhdutige viel leihter davan er-
franfen. Anderverfeits ift ebenfo einwandfrei feft-
geftellt worden, daff dad Lidht gegen die Tuber-
fulofe borbeugend und heilend wirft, vor allem
fein ultravioletter Strahlenanteil. Nun ift unfer
RKRlima ja nicht allzufehr mit Sonnentagen ge-
fegnet, und die langen $Herbft- und Winter-
monate bringen ein Minimum der Heiltrdftigen
Strahlung mit f{idh. . Diefe an {idh nur geringe
Strablung wird nun von einem Hhellhdutigen
Menfchen vollfommen aufgenommen, wdhrend
die pigmentierte Haut etwa eined Negerd Ddie
Strahlen befanntlich abfdhivmt. €8 ift nun {ebr
wohl mBglich, daf im Laufe von Fabrtaufenden
in den Ivopen die dunfelfarbigen, in Europa
die bellfarbigen ,Barianten” infolge {fhrer ge-
ringeren AUnfdlligteit gegen die ertodhnten Krant-
heiten fich beffer alg andere Dehaupten und fort-
pflanzen fonnten.

Dr. H. Woltered.
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