Zeitschrift: Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift
Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zurich

Band: 41 (1937-1938)

Heft: 24

Artikel: Vorwarts

Autor: Stegemann, Walter

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-673139

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 01.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-673139
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

574 Walter Stegemann: Voriwdrts,

Go gibt es ein Sdylafzentrum, ein Sehzentrum,
ein Gpredyzentrum, ein Atemzentrum ujw. Jit
irgendeine diefer Funftionen ernftlich geftdrt,
dann [dft {idh) daraus aud) der Juftand der zuge-
horigen Gebirnjtelle beurteilen; das ijt fliv die
moderne  BVehandlung bvon Sehitnfrantheiten
aufierordentlich widytig.

Nun geben ung diefe Fefjtitellungen, fo widtig
jie find, aber nody feinen Wuffhluf iber die
Frage, ob e§ denn tatfddhlidy eine einbeitliche
,Geele”, ein Jentrum aller geiftig-feelifden
Cmpfindungen gibt und wo fie ihren &ig hHat.
Dem Menfdyen frliherer Epodien war dag fom-
pliziert gebaute Gebhirn mit feinen Furdhen und
pielen €ingelteilen als Ort der Geele einfad)
unborftellbar. Go nahm man lange Jeit bin-
durd) an, daff die Geele gasfdrmig frgendwo im
Sdhddel fdhwebe oder man verlegte fie in die Jo-
genannte Jirbeldriife. Heute wiffen twir, daf alle
feelifjdhen €igenfdyaften deg Menfdhen im Sehirn
Llofalifiext” find, wenn wir audy die eingelnen
Sentren der berfdhiedenen feelifdhen Borgdnge
nody nidit genau fennen. Ymmerhin Hat {ich
durdy die neueften Unterfudhungen, {iber die Prof.
Gpag in dem erwdbhnten Vortrage beridhtete,
audy diefe , Lofalifierung der Seele” weiter durch-
fiihren laffen. Danady Hegt dag Jentrum der gei-
ftigen Perfdnlichteit eines Menfdhen, alfo Ddas,
was twir gemeinhin als ,Seele” 3u bezeidhnen
pflegen, in den fogenannten bafalen Windungen
pe8 Gehirng. (Dag jind gewiffe Windungen in
der Gegend der Stitn und der Schldfen.) Auf fol-
gende Weife lief fich dag nachtoeifen: man unter-
fudte exbfrante Menfcdhen, die nidht geiftestrant
taven, fondern bei denen nur eine vdllige Ver-
fliimmerung oder Gtdrung der feelifhen Eigen-
fdhaften (Moralgefiihl, Anftand, Taft, Treue,
Wahrheitsfinn, fdhdpferifches Bermdgen ufw.)
feftauftellen war. Durch geeignete Verfabhren

fonnte man dag Gehirn devartig feelifdh verfiim-
merter Menfdhen genau priifen: mit dem Ergeb-
nig, daf} fich die erwdhnten bafalen Windungen
des Gehirng ald erfranft, refpefnb bollig per-
flimmert extoiefen!

Die Lofung desd RNdatfels.

Wean darf aus diefen Feftftellungen nun aber
feinedtvegs {dyliefien, daf {idy das Geelenleben
deg Menfchen nur im Sebirn abfpielt und dort
joufagen unabhdngig bom RKorper verlaufen
tonne. €ine jolche Vorftellung paft in teiner
Weife su dem durdy zabllofe Tatfachen erbhdrte-
ten Begriffsbild der modernen Wiffenfdaft, die
endlich jene willflitliche Tvennung des Menfchen
in ,Korper und Geele” {iberunden und an ihre
Gtelle die neue Vorjtellung der SGanzgheitlichleit
aller Lebensborgdnge gefest bat. Unfere Bei-
{piele zeigten ja {dyon, wie tweit fidy fdheinbar
rein feelifche Vorgdnge auf forperliche Sefdeh-
niffe augtwirfen — und hiev [{egt die eigentliche
Lojung des NMdtfels, um die {ich die Menfchbheit
jo lange bemiiht hat. Die Reidweite deg Geeli-
{chen exftvedt fidh in alle Bezicte des orperlichen
Geing; wo immer lebendige Funftionen ablau-
fen, da find auch feelifcdhe BVorgdnge beteiligt und
umgefehrt — dag eine fann niemals ohne dag
andere fein. Jwar wiffen wir nidt, tie aug
phyfiologifdhen Vorgdngen in beftimmten Se-
hitngellen feelifche LuBerungen und Empfindun-
gen (etwa Kummer, Freude, Sdhred ufw.) wer-
den, aber diefe Frage ift hier nur zweiten Nan-
ges. €ntfdheidend bleibt die neugewonnene €Er-
fenntnig, daf Kbrper und Geele des Menfden
eine untrennbave Einheit Hilden, eine Einbeit,
die bon der Geburt Hig sum Tode alles Leben und
Crleben des Menfchen barmonifd) geftaltet und
[eitet. €rft diefe Einbeit ift die eigentliche Bor-
ausfesung fliv dag, was wir menfchliches Leben
nennen. Dr. P. Forfter.

BVorwidirts.

Borwdrts nur und nidt guriick!
Mup e {dhon perwinden! —
Jit einmal nur wenig Gliick
Auf der Welt zu finden.

JIn der Sehnfucdht Segel viel
Gute Winde lagen,

Und zum heiperfehnten Fiel
Sah i) mid) getragen.

Dody allheut die Welle {teht
Drobend por dem Buge,

Und der Mordfturm mwiderfteht
Mteinem Segelfluge.

Starkes Herz, tu deine Pilicht
Im Gemithl der Frechen —
Bridhft dur deine Drdnger nidt,
Mupt du felber brechen.

Walter Gtegemani.
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Abjchied.

Was ift fo {chon, wie dag jufdllige, rajde Sich-
ftreifen stveier $Hdnde, die fich biS vor fturzem
fremd getvefen? Wie dasg Eingefangenwerden bon
Bliden, welde voller Jdrtlichteit find und fich in
der Crinnerung feftfaugen, Tag und Nadt?
Sddn, wie der Klang verbaltener Worte, die
bom Wetter {prechen, {tatt bon Dex bass Hers
bedrdngenden Gefiihlswelt?

War dies alles nidyt der Hohepunft diefer
Ferientage, die, fo bertlich fie an und filiv fich
swifdhen Tal und Hiigeln, FuB und fleinen,
[uftig  plaudernden Sebirgdbdchen verlaufen
waren, dod) belanglos gewefen wdren obne
diefes 3arte, heimliche €ilebnis des Herzens?

Und nun {dlug, allem zum Trog, die 2Ab-
{chiedsftunde. Sroff und {dhver fam fie bheran,
faum, daff der Morgen ertwacht war, faum, daf
man die Gedanfen bon neuem dem Tag fiber-
geben, und {cdhon {egte Dder fleine, ungeftiime
Hammer in der BVruft {id)y in VBewegung, Dex
doch eigentlich nur bei gan3 widitigen Ereignif-
fen in Funttion 3u treten pflegte. ..

Leonoresd Gefidht war feltfam blaf, aber, bur-
{chitos, wie man {idh unter Umftdnden nun ein-
mal 3u geben (iebt, reidhte fie thm die Hand zum
Lebewohl. Eine Weile bHielt er fie felt in Ddex
{einen.

L3y boffe, daf wir ung wiederfehen und daf
ih — bhin und mwieder von Thnen Hdren werde,
ja —27

Thre Kehle ift wie jugefdhniict. Warum nimmt
er mid) nidht einfadh in feine vme? denft fie. Wie

fdheu er ift, wie 3aghaft! Oder liebt exr mid) denn

nicht fo, wie ich ihn liebe —2 Soll dag alles nun
3u €Ende fein? Was bheifft, {ich wiederfehen, fidh
f{chreiben? SHeut ift Heut...

Warum voneinander gehen, jest, wo alles fo
{chdn getworden? War das der Sinn des Lebens,
fidh 3u (affen, wenn man {id) greifen mochte? Hin-
sugeben, wenn man unbedingt bleiben und raften
will? Ju lacden, twenn e8 einen um Weinen
drdngt? Pa 3u fagen, wo man unbedingt nein 3u
anttoorten ridtig findet?

Gie war veriret ob Ddiefer, fie ganz von
innen Her bedrdngenden Gedanten. Sliihende
Note fpann fich ber ihr Seflidht. Gie fudte 3u
[dcheln, e8 miBlang. Warum, warum fagt er nidt
einfady: I lebe dicdh...? Warum mit Ddiefem
einen, foftlichiten allexr Worte bHintanzubhalten?
Bielleicht {ogar 3u gmgerﬂ MWarum nur, war-
um —? -

Beraweifelt {iber Ddiefes vergebliche Warten,
tandte fie {ich ab.

Iraurig fab ev fie an. Audy ex wartete. Wirt-
[idh, fie [iebte hn nicht? Sie drehte den Kopf von
ibm teg, ohne ihm audy nur ein Lddeln ju
{chenten. Obhne Untwort auf feine Frage 3u
geben —2

Gei ein Mann, fagte er {idh) (mit dreiundzwan-
3ig Jabren it diefer Jufprudh dann und twann
ponndten) {hlug die Haden zufammen, indem ex
fich gravitdtifdy vor ihr berbeugte, um {einen
6cﬁmer3 beldenbaft su verbeifen. .

@ettlub Biirgi.

Herbit.

Pun Haben fie dich in die Nube der Erde ge-
bettet — in die {tillen Kammern bdes OGdvei-
gens. Gcdymerz bobhrt und pocht, riittelt an Derx
Tlive, den Toven — f{dhreit auf ob dem unerfldr-
lichen Walten und will nicht begreifen, fann es
nidht faffen.

Aber eg {jt nur deine Hiille, dag irdifdhe Wan-
derfleid, dag in den Gtaub gefunfen. Heim —
heim ijt die Geele gefloben, gehorfam dem NRufe,
der pom andern Ufer beriiber {choll — der ung
Berlaffenen fo Hart und unerbittlidy die Herzen
riibrte; wie nabh der Tod; wie tury die Tage und
die Gonne — wie bald und Hherbe der Wbend
bereinbricht.

Blumen, biele Blumen decten Ddeinen Hilgel
— Oriife find e8 derer, die nod) wandern und
Defner gedenfen, immer und bon neuem — die

~ Dein Bild bewahren, ein Vldslein der Nube, der

Befinnung an dich und Ddein edites, gerades
Wsefen.

Die Jeit witd  ung forttragen bvon Ddeinem
Grabe in neues Leben und Sdaffen. Sie wird
ung auch mwieder ujammenfiibren — nad
Wodhen, nady Fahren. Da mag woh! eine Stimme
su fpredhen beginnen: Freunde — dazumal —
wifit ihr doch? Da farg aud) er unter uns, itart”

- job

 Dann ird es ftille terden in der Runde —
fo —, al8 tonte fernbher ein tiefes RKlingen bon
Ab{chied und frithem Sterben — als hHordhten
alle dem Gidelfang fallender Bldtter. ..

Und ein Lied wird der Wind bherlibertragen
aug BVergangenem: dag Lied vom guten Kame-
raden. : Hang Freb.
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