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Dasd Geheimnis der Seele wird entratielt.

Wir wiffen heute, daf ein wirflidhes Verftdndnis
der Lebensborgdnge ohne die Einbeziehung fee -
[ifder Faftoren vdllig unmbglich ift. Aber toie
weit teidt dag Seiftig-Geelifde in die BVegirte des
Kovperliden Hindiber, und gibt e8 ein beftimmtes
LSenttum” der feelifdhen Vorgdnge? Sur K(drung
diefer Frage, fiix die fich die Menfdhheit bon jeher
brennend inteveffiert hat, find in {egter Jeit von der
Wiffenfdhaft febr auffdhluBreidhe BVerfudhe durd-
gefiibrt torden, die tenigitens su einer teiltoeifen
L6fung diefes fo lange vergeblid umtdmpften Pro-
blems gefiihrt Haben. Der nadyjtehende Arntifel be-
riditet dariiber.

Betradten wir unddft einmal die Ergebniffe
einiger neuartiger Cxperimente, die in lefter
Seit von berfdhiedenen Forfdern durchgefithrt
wurden. Go teilte der Direftor der Berliner Kin-
dertlinit, Profeffor Befjau, tiirzlidy folgende Be-
obadytung mit: €ine Patientin (itt an franthaf-
ter {berempfindlichleit gegen Lpfel und rea-
gierte gegen diefes Harmlofe ObBjt mit {tarfem
Neffelaus{dlag. Daran ift an {id) nidts Bejon-
deres — man gab der Patientin eben feine Apfel-
fpeife, und fo blieb fie von ihrem Leiden bver-
{dhont. €ines Tagesd aber, ald ed sum Mittag-
effen eine genau fontrollierte und vdllig apfel-
frefe Mahlzeit gegeben bhatte, fagte Profeffor
Beffau zu der Patientin, {ie habe wverfehentlic
ein Stiid Kudhen befommen, in dem Upfel ent-
Halten gewefen feien. Diefe Vehauptung toar
falfdd und nur zum Jivede eines CExperiments
aufgeftellt worden — aber die Patientin rea-
gierte davauf fofort mit einem ftarfen MNeffel-
ausfchlag am gangen Korper! Alfo geniigte eine
blofe €inbildung, um die typifchen RKennzeiden
eined fHrperlichen Leidens Hervorzurufen! Biel-
leicht nod) {iberrafchender taren BWerfudye, in
denen man bei Hppnotifierten den Glauben er-
wedte, fie hdtten {ich {oeben etiwa {iber etiwas
heftig gedrgert. Darauf wurden {ie rdntgenolo-
gifch unterfucht — und ihre Leber- und Sallen-
funftion jeigte deutliche Stdrungen! Audy bet
nidht Hhpnotifierten Menfdhen, die {ich {iber et-
toas befonderes gedrvgert hatten, waren ganj th-
pifdhe Stdrungen der Galle im Nontgenbild feft-
auftellen. Mian fann fidy alfo wirtlich ,griin und
gelb” drgern.

Geelifdhe Krantheitdheilung.

Diefe neuen Arbeiten {iber die Eintoirfung des
Geelifdhen auf forperliche Vorgdnge Haben nun

feineswegs nuv , afademifchen” Charatter. Neben
der RKlGrung wicdhtiger Srundfragen unjerer Er-

fenntnis menfcdhlichen Wefensd haben fie aud) be-
reitd febr erhebliche praftijche Bedeutung er-
langt, ndmlich) bei der Heilung von RKrantheiten.
Go berichtet der befannte Rheumatismusforfder
Prof. Veil tiber exftaunliche Srfolge, die er bei
befonderen Fdllen von fieberhaftem Selentrheu-
matismus durch rein {uggeftive Beeinfluffung dex
Patienten erzielte. Daff man nervdfe Stdrungen,
Hpjtetie ufw. durdy piychifche Behandlung erfola-
reich befdmpfen fann, ift Heute allgemein be-
fannt. Neu ift aber die Srfenntnis, daf fid) eine
gange NMeibe {deinbar vein fdrperlicher Leiden
durdy feelifhe Beeinfluffung Beffern oder Beilen
[affen. Go berichtete der Berliner Nervenarzt
Prof. Schuls flirzlich liber wabhrhaft erjtaunlidhe
CEriolge feelifcher Behandlungsmethoden (Sug-
geftion, Hypnofe ufto.) Hei den fogenannten aller-
gifdhen Crfranfungen ie Ajthma, Heufieber und
dhnlichen Leiden, die befanntlich durch eine Uber-
empfindlichteit der Patienten gegen beftimmte,
an {idy vdllig harmlofe Stoffe ausgeldjt werden.
Die Jabl der an foldhen Erfrantungen leidenden
Menfden ift heute auferordentlich grof — und
in bielen derartigen Fdllen fpielt neben den aus-
[Blenden Gtoffen audy eine pihdhifd bedingte
LDBereitfdhaft” ur Krantheit aug Abevempfind-
lichteit eine febhr wichtige Nolle. BVon diefer Er-
fenntnig auggehend behandelte man in leter Jeit
Fdlle bon Heufieber, Neffelfucht, Afthma uft.
mit pfodhifdhen Heilmethoden — und fonnte da-
mit nidyt felten {ofortige Befferung des Leidens,
in pielen Fdllen audh Dauerheilerfolge erzielen.
Bei experimentellen Unterjudhungen diefer Fra-
gen fonnte man beifpielSioeife bdie fogenannten
,Impfauaddeln”  fiberempfindlicher Menfchen
durch entjprechende Befehle in der Hypnofe ganz
nadh) Wunfd) vergrdfern oder verfleinern.

Dagd Gehirn alg &ig der Geele.

Auf der legten Tagung der Kaifer Wilhelm-
Gefellfdhaft hielt der neue Direftor des Initituts
fiir Hirnforfdhung, Prof. Spas, einen fehr auf-
fhlufreichen Vortrag, in dem neue Forfchungs-
ergebniffe der Himfor{dhung jur Spradhe famen.
Diefe Arbeiten Haben unfer Wiffen um die Be-
deutung dex feelifdhen Vorgdnge und ihr entfdhei-
dendes ,Jentrum” fehr exheblich gefdrdert. Prof.
Gpaly wies sunddft darauf Hin, daf wir Heute
mehreve hundert verfchiedene, genau abgegrenzte
Felder der Grofbhirnrinde fennen, die ganyz be-
{timmte JFunftionen des Menjdhen , dirigieren”.
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Go gibt es ein Sdylafzentrum, ein Sehzentrum,
ein Gpredyzentrum, ein Atemzentrum ujw. Jit
irgendeine diefer Funftionen ernftlich geftdrt,
dann [dft {idh) daraus aud) der Juftand der zuge-
horigen Gebirnjtelle beurteilen; das ijt fliv die
moderne  BVehandlung bvon Sehitnfrantheiten
aufierordentlich widytig.

Nun geben ung diefe Fefjtitellungen, fo widtig
jie find, aber nody feinen Wuffhluf iber die
Frage, ob e§ denn tatfddhlidy eine einbeitliche
,Geele”, ein Jentrum aller geiftig-feelifden
Cmpfindungen gibt und wo fie ihren &ig hHat.
Dem Menfdyen frliherer Epodien war dag fom-
pliziert gebaute Gebhirn mit feinen Furdhen und
pielen €ingelteilen als Ort der Geele einfad)
unborftellbar. Go nahm man lange Jeit bin-
durd) an, daff die Geele gasfdrmig frgendwo im
Sdhddel fdhwebe oder man verlegte fie in die Jo-
genannte Jirbeldriife. Heute wiffen twir, daf alle
feelifjdhen €igenfdyaften deg Menfdhen im Sehirn
Llofalifiext” find, wenn wir audy die eingelnen
Sentren der berfdhiedenen feelifdhen Borgdnge
nody nidit genau fennen. Ymmerhin Hat {ich
durdy die neueften Unterfudhungen, {iber die Prof.
Gpag in dem erwdbhnten Vortrage beridhtete,
audy diefe , Lofalifierung der Seele” weiter durch-
fiihren laffen. Danady Hegt dag Jentrum der gei-
ftigen Perfdnlichteit eines Menfdhen, alfo Ddas,
was twir gemeinhin als ,Seele” 3u bezeidhnen
pflegen, in den fogenannten bafalen Windungen
pe8 Gehirng. (Dag jind gewiffe Windungen in
der Gegend der Stitn und der Schldfen.) Auf fol-
gende Weife lief fich dag nachtoeifen: man unter-
fudte exbfrante Menfcdhen, die nidht geiftestrant
taven, fondern bei denen nur eine vdllige Ver-
fliimmerung oder Gtdrung der feelifhen Eigen-
fdhaften (Moralgefiihl, Anftand, Taft, Treue,
Wahrheitsfinn, fdhdpferifches Bermdgen ufw.)
feftauftellen war. Durch geeignete Verfabhren

fonnte man dag Gehirn devartig feelifdh verfiim-
merter Menfdhen genau priifen: mit dem Ergeb-
nig, daf} fich die erwdhnten bafalen Windungen
des Gehirng ald erfranft, refpefnb bollig per-
flimmert extoiefen!

Die Lofung desd RNdatfels.

Wean darf aus diefen Feftftellungen nun aber
feinedtvegs {dyliefien, daf {idy das Geelenleben
deg Menfchen nur im Sebirn abfpielt und dort
joufagen unabhdngig bom RKorper verlaufen
tonne. €ine jolche Vorftellung paft in teiner
Weife su dem durdy zabllofe Tatfachen erbhdrte-
ten Begriffsbild der modernen Wiffenfdaft, die
endlich jene willflitliche Tvennung des Menfchen
in ,Korper und Geele” {iberunden und an ihre
Gtelle die neue Vorjtellung der SGanzgheitlichleit
aller Lebensborgdnge gefest bat. Unfere Bei-
{piele zeigten ja {dyon, wie tweit fidy fdheinbar
rein feelifche Vorgdnge auf forperliche Sefdeh-
niffe augtwirfen — und hiev [{egt die eigentliche
Lojung des NMdtfels, um die {ich die Menfchbheit
jo lange bemiiht hat. Die Reidweite deg Geeli-
{chen exftvedt fidh in alle Bezicte des orperlichen
Geing; wo immer lebendige Funftionen ablau-
fen, da find auch feelifcdhe BVorgdnge beteiligt und
umgefehrt — dag eine fann niemals ohne dag
andere fein. Jwar wiffen wir nidt, tie aug
phyfiologifdhen Vorgdngen in beftimmten Se-
hitngellen feelifche LuBerungen und Empfindun-
gen (etwa Kummer, Freude, Sdhred ufw.) wer-
den, aber diefe Frage ift hier nur zweiten Nan-
ges. €ntfdheidend bleibt die neugewonnene €Er-
fenntnig, daf Kbrper und Geele des Menfden
eine untrennbave Einheit Hilden, eine Einbeit,
die bon der Geburt Hig sum Tode alles Leben und
Crleben des Menfchen barmonifd) geftaltet und
[eitet. €rft diefe Einbeit ift die eigentliche Bor-
ausfesung fliv dag, was wir menfchliches Leben
nennen. Dr. P. Forfter.

BVorwidirts.

Borwdrts nur und nidt guriick!
Mup e {dhon perwinden! —
Jit einmal nur wenig Gliick
Auf der Welt zu finden.

JIn der Sehnfucdht Segel viel
Gute Winde lagen,

Und zum heiperfehnten Fiel
Sah i) mid) getragen.

Dody allheut die Welle {teht
Drobend por dem Buge,

Und der Mordfturm mwiderfteht
Mteinem Segelfluge.

Starkes Herz, tu deine Pilicht
Im Gemithl der Frechen —
Bridhft dur deine Drdnger nidt,
Mupt du felber brechen.

Walter Gtegemani.
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