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PVerwalter eines benadybarten Gutes, Tomfe-
witfch, deffen verjdhmigte Auglein {elbftherwuft
aus einem gedunfenen Geficht blicten. Mt dem
Bauer ein Sefcdhaft befprechend, [cdhielte ev immer
ieder nach dem Hiibfchen nneli — der Haus-
todyter, hiniiber, die, 3war exft 16jdhrig, {chon als
begehrte BVraut galt. Wn Tomfewitfd) fand {ie
feinen Gefallen und adytete deffen Anndherungs-
perfudye nicht. Am Ofen madyte {ich die BVduerin
3u {dhaffen, fie fab frdntlich aus, {dhwere Arbeit
und die zur Welt gebracdhten fedhs RKinder, von
denen bier unter der €rde auf dem Dorffriedhof
tubten, batten fie friih altern [affen; ein Sobn
nue und diefes tie ein Upfel votwangige Middel
aren {hr erhalten geblieben.

Jgest lieff {idh draufen ein Gepolter berneh-
men, durch die Tlir wurde ein Wann herein-
gefcdhoben, der einen grofen Korb auf dem Miif-
fen trug. Wie ein Trunfener jdhywantend, lehnte
der Neuangefommene fich gegen die IBand,
Gdywdde und Srmiidung drohten ihn 3u dberwdl-
tigen. Der Gobhn des Haufes trat an den Tifd
und meldete: ,Nun Hhabe idh ibhn, unferen Erb-
fenvduber, BVater!” Eben wollte der BVauer fid
{iber den ,Mduber” Hermadhen, ald er mitten im
Gag jtillhielt, um diefem forfdhend ing Seficht
su feben. ,Bift du dag wirflidy, Fatob? Du, def-
fen Laden in der Gtadt ich frliher o oft auf-
fuchte, — du bHatteft ein BHib{dhes Haus und
prdadhtige Pferde! Und wie {chon war deine Frau!
Gage mal — fie fommfit du nur dazu... 3u
maufen?” — 8¢ ... wollte dodh nur etwas
effen.” &n diefer furzen Untioort fam nagender
Hunger fo deutlih zum usdruct, daf alle ftill
blieben, wdbhrend nneli einen Stubhl Heranfdob
und ihm einen Teller mit Brot reichte. ,,Bift
denn tatfddhlidh fo verarmt?” fragte der Vauer
pertoundert weiter. , Golden Wegelagerern ift
nicht su trauen,” fiel der Verwalter {hm ing
Wort, doch ein empdrter BVlicd Ddes Mdddyens
[iefs ihn verftummen. Fafob legte {einen Korb ab,
Anneli half Hm und fragte: ,Was tragt Thr
darin, dafi er o {dhiwer {ft?” , 3 wandere
bon Dorf 3u Dorf Hhaufieven, Samstags bHringe
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ich den €rlds heim fiir die Kinder,” und mit lei-
fer Gtimme evzdblte Fatob, feine Frau fei ums
Leben gefommen bei dem grofen Brand, der ihm
alles Hab und Sut vernidhtete. Die KRinder {ind
noch 3u flein, um felbitdndig su arbeiten, aber fie
tonnen f{tvicen und ndbhen, die fo bergeftellten
Oadien trdgt er zum Berfauf aus. Verdienft?
Nun es rveidht gerade, um nicht 3u derhungern . .
Der Vauer {dhaute diijter drein, woran dachte
er? Bielleicdht an die Jeit, da er ein junger, ar-
mer Unfdnger war, 3u diefem ehemals reidhen
Jateb {idh aufmadite, um bei ihm RKredit 3u er-
bitten, wie e8 ihm dann mit Ddeffen Hilfe ge-
lang, die fdywerjten Fabhre 3u fiberwinden. ..

Nacdhdem FFatob ausgerubht und gegeffen batte,
[iefy Der Vauer ihn den TInbhalt ded Korbes bor-
eigen: er brauche eine Wefjte, die Frau ein
Kopftudy, dag Mddel fdnne Stoff zum neuen
Rleid ausfudhen. Doy Anneli war fort, — erxft
in einer balben Stunde erfchien fie fwieder und
bradhte die Nadhbarn mit, bald tamen nody Dorf-
Ter hinzu, jeder fdhien eine Rleinigteit ju bendti-
gen. GMAdlich {af der Haufierer mitten unter
allen und prieg feine Ware an — der Korb
wurde leer!

Der Bauer wollte ihn durdhaus dber Nadht im
Haufe bdehalten, docy Fafob beftand darauf, fei-
nen Weg fortzufesen: gerade morgen, Samstag,
mwarteten ja die Kinder auf ihn!

BVoll deg Friedens twar das nddtliche Dunfel,
Herelich leuchteten Mipriaden don Sternen bom
Himmel, einzig vom Gezivp der Jitaden wurde
die Stille durchbrochen. Ju fpdter Stunde er-
reidyte Yafob fein Suhaufe, froh und Tleidt toar
ihpm umsg Herz: {dhon lange nidht mebhr Hatte ex
fo gut geavbeitet wie heute, und als der Schlaf
fefnen miiden KRoérper umfing, trdumte {hm, daf
alle die unzdhligen Sterne pom Himmel Herab-
fdhwebten und fid) in Sold und gute Dinge ber-
wandelten, fo daf fein Menfch mebhr Hunger 3u
dulden brauchte, und daff auf Crden e foeder
Haf nod Smlﬁgunft, wedet ilng[ucfhcfe nod
Klagende mebhr gab ..

Elektrizititsmwerk.

Neve Crgebniffe der Forfdunag.

Wie eng und unzertrennlichy alle Lebensvor-
gdnge an dag BVorhandenfein bon Elettrizitdt
gebunden find, ergibt fich {hon daraus, daf die
einfachiten BVejtandteile des menfdhlichen Kor-

pers, die Sellen und ihre chemifchen ,Baufteine”,
famtlich elettrifch geladen find. Die flefnen €i-
tweifiteilchen, aus denen fidy die Jelle aufbaut,
befigen entweder pofitive oder negative elef-
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trifche Ladung — foiie fie fich ,entladen” und
ihre Clettrizitdt verlieven, f{dhalten fie fich aus
dem Gtofftoed)fel und damit dem Lebendprozef
der Jelle aus und gehen zugrunde. Aud) unfere
roten Blutfdrperchen ftellen fleine elettrifche
Kugeln dar. Man fann died fehr einfad) bewei-
fen: toenn man die BVlutfdrperchen in ein elef-
trijdhes Stromfeld bHineinbringt, fo beginnen fie
ploglich auf den einen Pol hinzuwandern! Die
modernen phyfiologifchen Unterfuchungen Haben
ferner gezeigt, daff alle Qebensvorgdnge, befon-
derg aber die Tdtigfeit unfever inneven Organe,
bon ftleinften eleftrifdy geladenen ZTeildhen (den
{ogenannten Jonen) beeinflufit werden. Die ver-
{chiedenen eleftrifchen Jonen, die in gany be-
ftimmter RKonzentration im Blute vorfommen,
regulieren im gegenfeitigen Jufammenipiel un-
fere gefamten forperlichen Funttionen, fie fpie-
[en dabei eine dbhnliche Nolle, wie etiva die Hou-
mone und Bitamine.

Musgtfeln und Nerden produzieren
Cleftrizitdt.

Die intenfivjten elettrifhen BVorgdnge fpielen
fidy in unferem Nerven- und Mustelapparate ab.
Jeder Mustel erzeugt bei eimer frdftigen Juf-
fung und Sufammenziehung feiner Fafern einen
deutlichen Otromftofi; bdie eleftrifdhen Mustel-
prozeffe hat man wegen ihrer Hdufigleit und
relativen Gtdrfe aud)y am friifeften beobadyten
tonnen. Nody widtiger und intereffanter find die
eleftrifdhen Strom{dywantungen, die man an
einem ,arbeitenden” Nerven beobachten fann.
Diefe Tatfache ift praftifd) auBerordentlich be-
deutfam. Man fann ndmlidh) einem Nerven 3u-
nddft nidht anfebhen, ob er {ich gerade in NRube
oder in ,Crregung” befindet — Ddasd einzige
Lebengzeidhen, das er wdbrend der Arbeit von
fidh gibt, ift der bon ibhm erzeugte elettrifdhe
Gtrom. Gleidyzeitig mit dem ,Crregungsimpuls”
(etwa einem BVefehl vom Sebirn) pflanst fid) im
Nerben ie in einem Leitungsdrahte eine elef-
trifche Stromivelle fort; diefe fogenannten ,Td-
tigfeitsftrome” des MNerben fann man nun mit
Hilfe feiner Inftrumente genau aufzeichnen und
dadurchy die Arbeit der Nervvenfajern, ibren
Krdfte- und CGrmiidungszuftand ufw. fontrol-
[feven.

Dag Hery —eineDhynamomafdine.

Cine bBefondere Stellung unter den ,eleftri-
{chen” Organen nimmt unfer $Herz ein. Aud) der
Hevzmustel erzeugt bei feiner unermidlidyen,

—_
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frdaftigen Axbeit dauemd eleftrifdhe Strdme, die
in einem fehr doaratteriftifchen Nbypthmus ver-
laufen. Die Aufzeicdhnung der eleftrijden Herz-
tdtigteit it bon grofter praftifder Vebeutung
flir die gefamte Heilfunde. Man exhdlt ndmlid
eine fomplizierte Kurve mit 3ablreichen Facden
und Wellen, ausd der man den gefundbeitlichen
Jujtand des Herzens exaft und eintwandirei feft-
{tellen fann. BVei den verjdhiedenen $erzleiden
dndert fich die eleftrifche Tdtigteit ded Herzens
und damit die aufgezeichnete Kurbe in gan3 be-
ftimmter Weife, fo daf man diefe ,eleftrifde
Herzfchrift” als eined der fider{ten und genau-
eften Diagnojtifdhen Hilfgmittel der modernen
Heilfunde bezeidhnen fann. Neuerdings bHaben
amerifanifdye Forfcher eine Methode exfonnen,
mit der man die eleftrifchen Hexzftrdme verftdr-
fen, einem Laut{precher ufiibren und damit
eithin Horbor madien fann, ein BVerfabhren, das
fich zur dauernden Herztontrolle bei gefdhrlichen
Operationen ausgezeidhnet eignet.

Infer Gehirn — ein eleftrifdes
Gdhaltmert.

Stoel deut{dhen Gelehrten, Dr. M. 5. Fifchex
und Or. A, Kovnmiiller, ift es vor furgem ge-
{ungen, e¢ine MNeibe neuer Entdedungen fiber die
eleftrifche Tdtigteit des Sebhirns 3u madyen. Das
Gebhirn des Menfdhen und der Hobheren Tiere ent-
halt befanntlidh eine grofe nzahl verjdyiedener
Felder, fogenannter ,Jentren”, in Ddenen ganj
beftimmte Fdbigteiten (ofalifiert {ind. DOie beiden
Wiffenfdyaftler ftellten jet bei Tierverjudien feft,

“daf diefe Gehirnzentren dauernd — alfo audh

ohne fede dufere $Heizung — rhythmifche elef-

trifdhe Strdme produzieren. Darvausd geht sunddit

mit grofer Wabr{dheinlichteit BHexvor, daff Ddie
Grofhirngentren {idh dauernd in mebhr oder weni-
ger [ebhafter Tdtigteit befinden. Die eleftrijden
Gtrdme tourden aber erheblid) verftdrtt, toenn
sum Beifpiel Auge oder Obhr durch beftimmte
optifche oder afuftifche Meize errvegt tourden.
Wenn die Tiere ein pldglidhes Serdufd) horvten,
fo ent{tand gleidyzeitig eine ftarte eleftrifdye
Gtromjdhwantung in der Gegend Ddes , Hiorzen-
trums”; dement{predhend wurde das Sehzentrum
eleftvifch ,eingefdhaltet”, fobald die Tiere bvon
einem Lichtitrahl getroffen wurden. Die beiden
deutfhen Fovjcher Haben damit erftmalig durd
exafte Verfudhe feftgejtellt, daf audy das Sehirn
ein , Elettrizitdtsoert” Ddarftellt. Die einzelnen
Ginnesfelder des GSrofbhirns, in denen die be-
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wuften Empfindungen entftehen, fonnen alfo
in Jutunft bei ihrer Arbeit fontrolliert werden,
da fie fid) durdh -eleftrifche ,Tdtigteitsitrdme”
bemertbar madyen. Die feinen Stromfdwantun-
gen tonnen mit Hilfe der neuen Unterfuchungs-
methoden aufgezeichnet werden, ohne daf man
den Gdhddel audy nur im geringften verlest.

Dag neuefte Heilmittel:
eleftrijierte Ruft

Da die Eleftrizitdt, wie wiv fabhen, im men{ch)-
lichen RKbuvper eine fo fibervagende Nolle fpielt,
ift e8 leicht verftdndlich, daf man durch Jufilh-
rung neuer eleftrifdher Ladungen von auflen ber
den Organismusg entfdyeidend beeinfluffen tann.
Der Menfdy ift gewiffermaBen ein Elettrizitdts-
werf in doppeltem Sinne: er fann von {id) aus
eleftrifche StrBme erzeugen, nimmt aber auch
andererfeitd Eleftrizitdtdmengen der Umtvelt in
fich auf und benust fie bei der Tdtigteit feinex
inneren Organe. Man Hat in den leBten Fabhren
gerade auf diefem Gebiete eine NReibhe widitiger
Entbedfungen gemacdht und feftgeftellt, daf man
durdy eine eleftrifdhe ,Umftimmung” deg Kdrpers
beftimmte Rrantheiten erfolgreich betdmpfen
fann. Diefe neue und Hodft eigenartige Heil-
methode befteht darin, daf man den RKranfen
elettrifch geladene Luft einatmen [dft. €3 3eigte
fich beifpielstoeife, daff negativ-eleftrifdhe Luft
imftande ift, Hohen Blutdrud Hherabzufenten und
ihn monatelang niedrig 3u Halten. Ferner fonnte
man bei verfchiedenen Gelentleiden, bei Erfran-
fungen der Atmungswege uftw. febhr glinjtige Er-
folge evzielen. Daf auflerdem die fdhon ldngere

Sur Erntezeit,

Seit befannten Vehandlungsmethoden mit Hilfe
eleftrifdher Strdme, Diathermie und eleftrifcher
Kurzellenbeftrahlung immer wieder ausgebaut
werden, verfteht {idy von {elbjt.
LEleftrigitdtsmert Menfd”
fpeift eine Slihlampe.
SdlieBlidh hat man vor furzer Jeit eine mert-
wiitdige Jufalientdectung gemadit, die ung in
geradezu berbl{iffender Weife 3eigt, daff toir
tirflidh dauernd ,eleftrifdh geladen” find. Man
fann diefe Tatfadye ndmlidh fehr leiht mit $Hilfe
einer MNeonlampe beteifen. Diefe Lampe be-
ginnt 3u glimmen, fobald in ihrexr Ndbe eleftrifdhe
Strdme auftreten. Unter entfprechenden experi-
mentellen Vedingungen leuchtet die Neonlampe
deutlich auf, toenn ihr die Verfudhsperfon nabe-
fommt. Diefe auBerordentlich eindrucdgvolle und
Lounderbare” Erxfdeinung wird befonders im-
pofant, toenn man die Lampe in die Hand nimmt
und fich durdy Gummifohlen vollig bon der Erde
ifoliert. Dann fonnen die eleftrifchen Ladungen
nidhit nady der Erde abgeleitet werden, und bei
jeder Ber[dhiebung und Bewegung des Kdrpers
leudhtet die Meonlampe fdhdn auf. Wit Hilfe
diefes neuen Experimentes l{ef fich ibrigens eine
ganze Reihe bon ,geifterhaften” Exfdheinungen
in fpiritiftifchen Sigungen auffldren; in der Tat
muf ja jedem Unerfahrenen ein folches Experi-
ment auf den erften Unblid bin vdtfelhaft und
{ibernatiitlih erfcheinen, tdhrend eg fidhy in
MWictlihteit um gang normale phyjitalifhe Er-
fdheinungen des , Cleftrizitdtswertes Menfdh”
handelt. Or. W. Gievert.

3ur Erntegeit.

&s dedt der weidhe Budhen{dhlag
gleidh einem griinen Gamtgetwand,
fo weit mein uge reidhen mag,
dag BHiigeliibergofi'ne Land.

tind fachte ftreicht dariiber Hin

mit linder Hand ein leifer Wejt,
der Himmel Hod) mit ftillem Slithn
fein blaues Aug” drauf ruben (4t

Mir ift, iy trag” ein griines Kleid
pon Gammet, und die weide Hand
pon einer {dhmeigiam hHolden Maid
ftrich” e$ mit ordnendem Verftand.

—————————————

Wie {ie {o freundlich fich bemiiht,
duld” idy die leichte Unruh” gern,
indes {ie miv ing Auge fieht

mit ihres Auges blauem Stern.

flnd beiden ift, Dem Land und miy,
jo innerlich, pon Grund aus, ohl —
dod) fchau, was geht im Feldeg hier,
den Bl fo {heu, die Wange HohI?

Ein Heimatlofer fputet {ich
waldeinwdrts durch den griinen Plan —
Dag Menfdhenelend frabbelt mich
toie eine {hwarze Wolfs{pinn” an!
Gottfried Steller.
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