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seigt ihnen in Film-Ligtbildern die GSdydn-
heiten auch des Sdymweizerlandes, von dem fie
nod) feine hnung haben. Behorden, Seiftlichieit
und Budapefter Ariftofratie — exft wohl erftaunt
{iber fo ungewobnt jugreifende Frauenenergie —
felfen anerfennend wader mit. Wenn alle tiihnen

Plane gelingen, wird ,die Schweizerin”, toie
Frau Dr. Ember rundum fury genannt wicd, 3ur
perdienten Pionierin und Landesmutter ihres
Bezirtes, und ihr BVeifpiel muf teitherum an-
feuernd wirfen, Ungarn und der Schtoeiz 3u JNub
und €hr! Or. Leo Wehrli.

Sommerfrijche in Wuskoka.

Im Fabhre 1900 fubr ich mit meiner Frau {iber
den ,grofien Teid)” nach Wmerifa Hinliber, too
eine unferer Tdchter in Tovonto am Ountariofee,
der 3u Ranada gehdrt, berheiratet (ebt. Im Frilh-
ling 1907 toiederholten toir diefe Fabhrt und nah-
men nody ein Tdchterlein, eine jiingere Sdhtwefter
der Ranadierin, mit. Go ging e$ bon Bremer-
bavben 3u Sdiff nady Neuport, wo wir ein paar
Tage Hlieben, um dann bon dort mit der BVabhn
in 14 Stunden nady Toronto zu fahren. Nailh-
dem toir perfdyiedene Wochen in Tovonto, das
eine groe und fehr fehenswerte Stadt ift, uge-
bracht Hatten, gingen wir um die Mitte deg Mo-
natg Juni mit den Unfern auf Sommerfrifdye nad
SDtustota.

Das Wald- und Seengebiet Mustofa beginnt
ettoa hundert englifdhe Meilen ndrdlid) bon Lo-
ronto mit dem Diftrift Mustota-Seen und dem
etwas nordditlich von diefem gelegenen Diftrift
Lafe of Bays, das ift Buchtenfee. Sanz Mus-
fofa aber ift nur ein fleiner Teil eined ungeheu-
ren Geen- und Waldgebietes, das fichy hodh hinauf
nad) dem MNorden erftredt. Dort, fchon ziemlich
teit oben im RNorden, 240 englifche Meilen von
Toronto entfernt, evreidhbar aber mit der Ford-
bahn, liegt Cobalt mit feimen bor nidit langer
Seit erjt entdecten Gilberminen.

Die beiden genannten Diftrifte find Bergldn~

der, in denen RKalffteingebirge, von Granit durdy-
brodien, 3u mdBigen Hohen {ich erhebt. Tn Win-
den und RKlippen tritt die Sebirgsart sutage, und
fiberall gibt ed Felsbldde und Gteingerdlle. Fajt
das gange Terrain bededt wilder Wald. Die bei-
den Hauptfeen, der Mustotafee und der Budjten-
fee, find reid) an Ynfeln und Infeldhen, und um
- beide herum finden fich fleinere Geen in bedeu-
tender 3ahl. Hier und da ijt ein Stlictchen Land
urbar gemadit bon einem Farmer, der mit Miihe
dem fteinigen Bobden etwas abgewinnt. €8 ift
deshalb oder war bielmehr die Nedendart {prich-
wortlid): ,So arm wie ein Farmer in Mustota.”
Bei einem foldien Farmer Habe id) {ieben Fabre
borbher, al8 i) botanifierend und eine Pflanzen-

preffe tragend, mit einem Begleiter in diefem
Waldlande 3u Fuf umberftreifte, einmal gendd)-
tigt und fann fagen, daf e wirtlidy ein fehr
armer Mann war, der miv in feinem Blodhdus-
dhen freundlidh ein Naditlager gewdhrte. Er be-
faf wenig mehr alg eine tleine Viehherde, die im

wilden Wald ihre Weide Hhatte.

Gdyon damals gab ¢8 unternehmende jiingere
und dltere Mdnner, die im Gommer aus den
Gtddten famen, ,to go camping”, wie es hHeiRt,
und jum.Fifden und Fagen in die Wdlder bon
Mustofa 3ogen. Sie filhrten Kanoed und Jelte
mit {ich, dazu an Mundborrat und Gerdt, twas
durdy den bei ihnen geltenden Braud) vorgefchrie-
ben mar. Die Kanoes waren, wie die der India-
ner, aus Birfenrinde angefertigt, und ein foldhes
Ranoe fonnte ein frdftiger Mann allein auf dem
Riiden tragen. Getragen aber mufite ed foerden,
um damit bon einem Gee jum anderen 3u gelan-
gen, und dazu waren durch den Wald fdhmale
Steige gebabnt, die ,Portages” bhiefen. Golde
Tragewege Habe idy mebrfad) auf meinen Wan-
derungen angetroffen.

Geitdem id) zum erftenmal dort in den toilden
Waldern war, hat fich biel verdndert. Mtittels der
Eifenbabn fonnte man friher fhon bis an die bei-
den grofien Geen heranfommen, - jest aber find
diefe felbft dem Bertehr erfchloffen durd) Dampf-
{chiffe, die fie befabren und an berfdyiedenen
Punften anlegen. An diefen Unlagejtellen find
gange Reihen fleiner, sum Teil febr netter Land-
hdufer, ., Cottages”, entftanden, dazu unmittelbar
am Waifer diele fleine Schuppen ur Aufbetoal)-
rung von Kanoes und dhnlihen Vooten. Die
Landhdusdien {ind teils bon Vrivatleuten gebaut
su ihrem eigenen Gebraud, teils von Gpetulan-
ten, teil8 aud) von Farmern, deren Srunditiice
in der Ndhe des Waffers liegen. So ift Mustota
sur Gommerfrifde bon Familien getoorden, und
das Hat felbftveritdndlich den Farmern 3u grofem
Borteil geveidht, nidht nur den am Seeufer anfdj-
figen, die jet Gommergdfte, in grofier Jabl
mandymal, aufnehmen, fondern audy den etwas
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weiter ab wohnenden. Sie alle haben fiix die Pro-
dufte ihrer Landwirtfdhaft Wbjasgebiete getwon-
nen, wie fie ficdh) {oldhe nicht beffer wiinfdhen fonn-
ten. Fiiv Mildy, Butter und Eiex, fliv Brot, twie
fie e3 filr {ich felbft su bacden getwohnt find, fiix
Gemiife und Fridte, Uhornfivup und Abhornzut-
fer, und wer weif was Jonft nodh, das auf ihren
Favmen 3u erzielen ift, finden fie bei den Gom-
merfrijdylern, deren ppetit in der reinen Wald-
und Seeluft auferordentlich juzunehmen pflegt,
willige bnahme und fehr gute Bezahlung. €3
berlobnt fich fchon fliv fie, mit dem, wag fie 3u
perfaufen Hhaben, eine Stunde und nody I(dnger
durch den Wald zu gehen. Wllerdings mufi die

Butter dann gut verpadt fein, weil fie in dex hei-

Ben Luft nur ju bald jum Davonlaufen geneigt
toicd.

An einer der bielen Budhten des Sees, nad
denen er benannt ift, hatten wir fiir die wdrmite
Gommers;eit ein Hausdien gemietet, und am 15.
Juni madhten wir ung — unfer adyt, Ddarunter
drei fleine Rinder, von denen zwei ein Jwil-
[ingSpdrchen bilden — auf den Weg dorthin, toir
beiden alten Berliner mit der Abfidht, Hierzehn
Tage an bdiefer Gommerfrifdhe in den twilden
Wdldern teilzunehmen. Vedienung nahmen ioir
nicht mit, denn dag Dienftmddchen unferer Kin-
der hatte {dhon vierzehn Tage vor unferer AUb-
reife pon Toronto Der ,Herr{chaft”, wie in
Deutfchland nody immer gefagt wird, unermwarte-
terweife ein Lebewohl zugerufen, und ein Crjak
war nidht aufautreiden getwefen.

Die Fabrt verlief nidht ganz obhne Abenteuer.
Der Plag, wohin twir twollten, Dheifit Nortwal
Point, und man gelangt dorthin teil§ mit Ddex
Cifenbabhn, teils auf den Dampfidhiffen. Tn den
Hidnden der Babhnverwaltung legt aber jugleid
aud) der Dampfichiffgbetried. Wir verlieBen gegen
Mittag Toronto und fubren mit der Babhn fiinf
Gtunden nad) Norden 3u big u dem Stddtdhen
SHuntsbille. Bon da ab follte e8 3u Siff weiter-
geben; al$ wir aber mit betrddtlicher BVerfpdtung
in Huntsbille eintrafen, Horten wir 3u unferem
Gdhrecen, dad Shiff fei {chon fort. Unfer NReife-
tag war ein Gonnabend, und am folgenden Tage,
dem Gonntag, durfte iberhaupt fein Schiff fab-
ren. Ofe Gadye lag alfo {ehr fatal flir ung; wir
berloren aber nicht den Put. Mt groBem Ernit
erfldrten wir dem Gtationsvorftande, daf unbe-
dingt auf den Jug hdtte getwartet werden miffen.
Dag {ah man endlich ein und ordnete an, daf
ung ein Referve{dhiff sur Verfligung geftellt, fer-

ner aber, da dodh ein [dngerer Aufenthalt nicht 3u
permeiden war, ung im Hotel 3u Huntdville auf
Bahntoften ein Wbendbrot gereicht werde. Nadh-
dem fo Die (eidige Angelegenheit in Ordnung ge-
bradht war, begaben wir ung nady Huntsville, dag
auf einem Hiigel lfegt, und nahmen in dem redht
biib{chen SHotel dort das und jzugefprochene
Abendeffen ein. Nadhdem dies gefdhehen toar,
ftiegen wir hinunter und fonnten dann bald mit
dem Nefervefchiff, das allerdings bedeutend flei-
ner und nidt fo elegant wie der Hauptdbampfer
wav, die Weiterfahrt antreten. €3 war dag um
die Jeit des Gonnenunterganges, und dasd blieb
bedauerlich, daff wir bald in dag Nadytduntel
bineintamen; denn der Weg bietet, wie idh dier-
3ebn Tage davauf auf der Niidfahrt, die bei Hel-
[em Tage vor {idh ging, fehen fonnte, diel des
Neizoollen dar.

Pon Huntsville gelangt man zunddyit in den
Fairy Lafe, aug diefem i den Peninfular Lafe;
diefe beiden Geen aber find verbunden durch ein
fdhmales Fabhrwaffer, dag erft durd RKanalifa-
tion flit Dampf{chiffe fahrbar gemadht tworden ift.
Auf beiden Geen und auf dem Waffer 3wifcdhen
ihnen begriiffte ung Hereits ein Frofdhfonzert, und
e8 {chien ung fo, ald tldngen die Stimmen bder
fanadifden Frofde etivas fdhriller ald die der
deutfdhen.

¢ war fdhon Nadt, als wir an dag Ende des
BVeninfularfees gelangten, wo wir ausjteigen und
ung vom Odiff wieder auf eine BVahn begeben
mufiten, aber auf eine nuv fehr fleine. Der eben
genannte Gee it ndmlich vom Budhtenfee ge-
trennt durch ein nidht viel mehr alg eine Mkeile
breites Stiiddyen Land, dag mitteld einer Minia-
turbahn fiberftiegen twird. ,Portage Nailwah”
heift die Babn, toobel an ,Portage” jzu denten
ijt in dem Ginne, in dem borher Hon dem Worte
gefprochen tourde. Wir beftiegen einen Jug, der
aug 3iwei fleinen Wagen und einer wabhrhaft
tomi{ch erfcheinenden und an Gpielzeug erinnern-
den fleinen Lofomotive beftand. Dreimal betwegte
der Jug fidh borwdrts, und dreimal fuhr er nad
furger Jeit tieder juriid. Erjt beim dierten Mal
blieb er im Fabhren, bid er an Ort und Stelle
war. Das war dodh) redht wunderlidh, und i
fonnte e miv erft exfldren, al8 idh fpdter bei
Tageslicdht das Jwifdenfeeftiid, bdas fanadifde
~Interfafen”, pajfierte. Die Bahn flihrt uerft
ettoa hundertundfiinfzig Fup bergauf; diefe Stei-
gung 3u {ibertoinden aber berfudhte die fleine
Rotomotive Ddreimal BHintereinander bergeblich.
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Jedesmal ,ging ihr die Pujte aus”, wie der Ber-
liner fagt, und erft beim vierten Verfud), als fie
alle ihre Kraft zufammennabm, gelang e8 ihy,
fiber den BVerg zu fommen. AS wir aber unten
auf der anderen Geite antamen, fanden tiv dort
dag andere Dampfidiff, das den BVudhtenfee be-
fdbrt, mit Vajfagieren, die ficher {dhon ettoagd un-
geduldig getworden waven. Damit ndmlich diefes
Sdiff ung mitndhme, war von Huntsvbille aus
ielegraphiert worden, es mijfe o lange warten,
big wir fdmen. Wir beftiegen e und {ind dann
nod) ein paar Stunden iiber den See gefabren,
ohne bon den Ufern mehr 3u fehen, alg hie und
da ein Lidht.

€3 war elf Uhr nadts, ald wir in Noratb
Point, unferm BeftimmungSort, gelandet tour-
den. Da {tanden wir nun, nadhdem it das Schiff
berlaffen batten, mit unferm Sepdd und fahen
por ung auf dem Lande nidhts ald rabenjcdhivarze
Nadht. Auf dem Landungsfteg {tanden aber aud
soel Farmerstdchter, die jemand hatten empfan-
gen tollen; der jedoch, den fie erwartet hatten,
war nidht gefommen. Mt diefen jungen Mdddyen
tniipften wir ein Gefprdd) an und erzdhlten
ihnen, tie e8 und evgangen wdre. Wo unfer
Haug ftande, wiliften wiv nidht, und Hdtten aud
nicht den Schlitffel 3u dem Haufe, den Hdtte einex
in BVewabhrung, der {rgendivo wohnte, und in tie-
fer Nadt fonnten wir den dodh nidht auffuchen.
Da horten wir bon den Mkdddhen, daf ihre Mut-
ter, die Gommergdite in ihr Haus aufndhme, ung
pielleicht die Nacht fiber beherbergen fdnnte. Se-
wiff aber ténnten fie dag nidht fagen, weil {ie um
diefe frithe FJabreszeit noch nicht fliv Frembden-
befuch eingerichtet wdren. Darauf ging eine der
beiden nach der Farm zurlid, und wir warteten
auf ihre Wiederfehr mit einiger Sorge; denn Dex
fleinen Rinder wegen wdren wir nicht gern die
Nadht fiber obdachlod im Walde geblicben. Tch
muf fagen, ung ward leicht ums Herz, ald nad
einiger Jeit die Laterne auffdyimmerte, mit Dder
dag junge Mdddhen uriidtam, ung die Nadhridt
bringend: ja, die Mutter fonne uns aufnehmen.
Borfichtig auftretend, folgten wir der ung voran-
leuchtenden Fiibrerin, und bald waren wir bHor
dem Farmbaufe angelangt, wo twir freundlich
empfangen und in die gute Stube gefiihrt wur-
den. ALS die Farmerin die Kinder fab, ver[dhwand
fie und febhrte bald davauf zuriid mit Mileh und
Kudyen, wobon aud) die Grofen gern etwasg an-
nahmen. €Eine halbe Stunde nod) fafen wiv bei-
faommen, wdhrend dog GSefprdd) mehr und mebr

ind Otoden geriet und die RKinder endlicy ein-
idhliefen. Dann hie es, eS fei alles beveit, und
gern begaben wir ung 3u der fehr willfommenen
Lagerftatt.

Am andern Morgen bezogen wir unfere Miets-
wobhnung und nahmen die GSegend in Augenfcdhein.
Normah Point — fir wiitden ,Norweger Ort”
fagen — BHat feinen Namen zum ZTeil dabon, daf
dott eine Landfpige in den Gee bortritt, und bHe-
ftebt aus einer Reibe von fleinen Landhdufern.
Unferes, bor fieben Fyahren gebaut, war dag dltefte
und, wie iy glaube, das einfachite von allen.
€3 gehdrte bon Anfang an einem Prediger, dem
war das Holz dazu gefdhentt worden, der Haus-
bau feldbjt aber bHatte ihm 320 Mart nadhy un-
ferm Gelde gefoftet. Das {deint ja nidht viel 3u
fein fiiv ein ganzes Haus; wenn man diefed aber
anfah, mufite man doch fagen: 3u wenig war g
oud) nidht. €8 war ein vidtiger Pfahlbau, und
bon den Pfdhlen, auf denen es {tand, war einer,
wie {dh bald bemerfte, fdhon rvecdht morfdh. Tm
{ibrigen war dag HAusden wefentlich aus BVret-
tern und Sdhindeln ufammengezimmert. Im Jn-
nern hatte es eigentlich feine Tiiven, ihre Gtellen

- pertraten bievedige Offnungen mit einem leichten

Morhang. Die eine Treppe Hod) gelegenen Jimi-
mer befafen feine Decten, man Hatte in ihnen
unmittelbar fiber fich das Dady, deffen Holzfdhin-
deln fich nicht fo feft aneinander f[dhloffen, daB
nidht hier und da ein Gonnenftrahl jich Hindurdh-
frehlen fonnte. €benfo fonnten durdh einige Spal-
ten in den Holzwdnden neugierige Waldtiere {ehr
wohl in dDag Innere des Haufes bliden oder audy
fich binein{chldngeln. €ine rvedht nette BVeranda
aber hatte dag Haus.

gn diefem leichten BVau bhatten im Gommer
pborher bierundzwanzig Lehrerinnen gemeinfam
ihren Urlaud ugebradht. Das fann nur febhr ex-
21ehlich auf fie getoictt Haben, denn was in {xgend-
einem Teile des Haufes gefprocdhen wurde, toar
pollfommen deutlich im gangen Haufe zu hHdren.

So war die BVilla am See befdhaffen, in dex
fiv unfere Gommerfrifdhe abhiclten, und bhier
muBte gewivtjdhaftet werden ohne Gefinde. Da
gab e allerhand Arbeit flir die Hausbewohner,
e’ mufite Holz fleingemacht, e8 mufite gefodht,
e@ mufite vor allen Dingen audy fiiv die Befdhaf-
fung der Lebensmittel geforgt werden. Fiiv etoas
befonders Gutes indeffen forgten wiv felbft, das
fwaren Fifche. Wir Hatten ein Voot gemietet, mit
dem bdufig ein paar bon ung um Fifchfang auf
den Gee hinausfuhren, mandymal redyt teit. Da-
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bei tourden verfdhiedenemal Ladysforellen er-
angelt, von denen eine allein fiiv die ganze Se-
fellfchaft 3u Mittaa hinveichte, und dag galt dann
ftetd mit Recht fliv ein befonders 5{tliches Mabl.

Mitunter war aucdh bel den Farmern Fleifdh
au Haben. Einmal aber gefchaly es, daf ein Far-
mer ein Lamm {chladhtete. Da fabh die Mutter
deg Lammes ihr Kindchen in feinem Blut liegen,
{prang entfet dabon und ift noch lange danad
laut jammernd umbergeivet. Von dem Lamm-
fleifch Bdtten toiv nichts gegeffen, und wenn BVan-
derbilt ung dafiir fein ganzes BVermdgen verfpro-
chen hdtte.

Der Wald fonnte ung an effbaven BVeeren in-
folge deg falten Frliblings nodh o gut toie nidhts
bieten. €xft in den leBten Tagen unfered Dort-
feing haben wir auf einer BVergmiefe reife Exd-
Deeren gefunden. Deren wird e$ nadher im
Walde viele gegeben haben, ebenfo $Himbeeren
bon einer amerifanifdhen Art, die der unferen
febr dhnlich ift. Aud dem Walde aber befamen

toir diel Befud, der bei uns etwas 3u effen judte. -

Dazu gehorten die niedlichen, den Eichhdrndhen
dfhmlichen €hipmucds oder Badenbdrnchen, die
nicht nur um unfer Haud umbherfprangen, fondexrn
auch auf der Beranda und in der RKildye fich flei-
Big feben liefen. T war mandymal in Sorge,
fie fdnden nidht genug bei ung zum Najden vor.
Hiitbfche Vodgel von allexhand vt befamen wir
su fehen und mitunter ettoas verddditige Schlan-
gen. €ine ziemlich lange ift unweit unferes Hau-
fed beobachtet worden, alg fie dabei twar, eine

Krdte Hinunterzuoilivgen. Haufig fah id) grofie -

goldgelbe, fdhmarzgezeidhinete Schmetterlinge, die
auf naffen Wegftellen in Menge beifammen
fagen. Am fpdten Wbend aber, wenn ed gamy
dunfel getworden war, bligten unzdhlige SLih-
wiitmden auf. Grofe Waldtiere {ind uns nicht
3u Gefidit gefommen, dody Haben {icdh einmal nidht
febr toeit bon unferm Aufenthaltdorte Bdren und
Wolfe gezeigt.

So taren ir in Norwayh Point wohl auf-
gehoben und fithrten ein angenehmes Leben.
Bald Hatten wiv audh Heraus, o dag nddite
Poftamt fich befand. €8 war nur eine bHalbe
Stunde big dorthin zu gehen, und der Farmer,
in deffen Haufe ed fidh befand,. Hatte zugleich
einen fleinen Labden, in dem man Gtreichhdlzer,
Ndgel, Ahornzuder, Tinte, Negentwiitmer um
Angeln, Haarnadeln und was fonft nodhy Gom-
mexfrifchler Hefonders ndtig Haben und fo leicht
3u Haufe vergeffen, befommen fonnte. Wiv fiihl-

ten ung um fo wohler in unferer Gommerfrifde,
al8 twiv dort fajt nod) allein waren. Jn der lel-
ten Seit erft belebten fich einige andere Land-
hdusdhen. So braudhten wir ung Hor niemand 3u
genieren, und nicht die Rleinen nur durften drau-
fen ofne Schuhe und Striimpfe umberlaufen.
Krawatten, Kragen und Manfdetten fielen ald
fiberfliiffig fort, und Nod tie Wefte hingen auch
den Tag fiber am Nagel.

Was aber dem Uufenthalt dort den grdRten
Rel3 gab, war dod) dag Eigenartige und Wunder-
bare der Landfdaft. €Ein {dhmaler Weg fiihrte
pbom Geeufer zu unferm Bretterhdusddyen, {onit
aber war diefes gang von richtigem Urtoald um-
geben. Da lagen neben- und fibereinander 3wi-
{dhen Felgbldcten und auf ihnen mddtige vermo-
dernde Stdmme, und iberall ragten getoaltige
Baumitiimpfe empor, sum Teil durch Feuer ge-
fhivdezt. Dariliber aber breitete fein Seztoeige ein
aug dielen Arten bon Laub- und Fadelhol; ge-
mifchter dichter Wald. Und twas fliv eine Gefell-
{dhaft von Bliitenpflanzen und BVdumdien Hatte
fich auf jedem einzelnen der Baumijtiimpfe ange-
fiedelt! Stundenlang fonnte man diefe allein be-
tradyten und entdedte immer ieder etwasd Jteues.
tnd wenn aud biele der alten Stdmme am Bo-
den lagen, fo mandye ftanden dody aufrecht noch
und [ebenstrdftig da. AS ih einen {olcher
Bdume, eine Hemlodestanne, maf, ftellte fich in
Brufthohe ein Stammumfang ven flinf Nietern
heraus. AuBer Hemlodestannen, Scdhiwarztannen,
Rottiefern und Lebensbdumen bildeten Haupt-
fadhlich €Eichen, DBuden, GSdwarzbirfen und
Riiftern den Hodwald, dazu Juderahornbdume,
die vielfach Vobhuldcher zeigten. Sie fwerden j3ur
Gewinnung ded Juderfaftes angezapft zur Jeit
ded auffteigenden Saftes, im Mdrz.

Wenn man am Ufer Ddes Sees feinen Weyg
nimmt oder auf dem Gee umberfdahrt oder — wag
nidht ganz ohne Miihe 3u bewertitelligen ift —
durd) den Wald auf die Hibhen Hinaufjteigt, im-
mer bietet den Augen fidh ein fiberaus anziehen-
ded Land{chaftsbild nach dem andern dar. Ve-
fonders refzend war ein Ausflug auf dem fleinen
Dampfer, der den Gee befdbrt, nad)y Dorfet, das
am Oftlichen Ende diefed Sees gelegen ift. Man
fdbret dabei auf oft nur febr {hmalem Fabhrwaf-
fer 3wifchen dielen FelSinjeln Hindurcd), die mit
dem fie bedecdenden Urwald, in den einzudringen
nur mit dem Veil in der Hand moglich erfdyeint,
einen bezaubernden Eindvud madhen. JIn dem
tleinen Dorfet Hatte i) bor {ieben Fabren ein-
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mal {ibernachtet, und mir war fo, alg wenn man
dort im Hotel gut af. €3 muf aufger Sped und
Kartoffeln twohl nody etroad anderes gegeben
Haben. ALS id) nun aber dag Hotel juchte, fand
ich e8 nicht, denn es war im Wpril diefes Fahres
mit dem grofiten Teil des Ortes niedergebrannt.
Der Wirt hatte fid) unterdeffen, wdbhrend fein
neues grofies Hotel nod) im Werden toar, ein
proviforifdhes Hoteldhen zufammengezimmert, in
dem toir ein gutes Mittagbrot fanden. ,Wenn
Gie im Auguft wiederfommen”, {agte er 3u uns,
al8 wir ung bon ihm bderabfchiedeten, ,wird e

fextig fein, und e$ wird ihnen Ddarin gefallen.””

uch der eingige RKaufmanngladen von Dorfet
tar mitberbrannt, der Raufmann aber Hhatte mit
feinen Waren borldufig in der tleinen RKircdhe des
Ortes Aufnabhme gefunden.

T will e nidht verfdhweigen, daf der Aufent-
halt in Nortway Point aud) mit einigen Be-

® Sommerfriibe,

® Sommerfrithe, blau und hold!

€3 trieft der Wald pon Sonnengold,
In Blumen fteht die Wiefe;

Die Rofen blithen rot und weik,
Und durd) die Fluren mandelt leif’
€Ein Haud) pom Paradiefe.

{ehtwerden berbunden war. €8 herrfdhte dort, HiS
Oetwitter etivas Kihlung bracdhten, eine gany ge-
waltige Hige, und die Miiden fotwie eine [hlimme
fleine Art bon Mostitod, GScdhivarzfliegen ge-
nannt, feten ung arg zu. Aber folder Art Sto-
rendes verfdimindet rafd) aus der Crinnerung,
wdhrend dag Neizende und Gdhone mit der Jeit
immer flaver in ihr Herbortritt. Der Wbjdhied in
Jeorwaty Point wurde ungd Heiden alten Berlinern
— dag Todyterlein, dad wir mitgebradht Hatten,
lieRen wir nody den Unferen dort — wabhrlidh nicht
leicht. Freilich Hatten wir Abfdhied u nehmen
nidht nur von dem wilden Wald, dem tlaren See,
der reinen Luft, dem Bretterhdusdien und dem
strieden, der mit fo unfdglicher Freiheit und Sorg-
[ofigleit berbunden dort getaltet hatte, {ondern
auch) von einer Anzabhl lieber Menfden, die it
miederfeben {ollten, wir wuften nidit, wann —
und dag ift immer auf diefer Welt dag Sdhiverite.

Yobanned Trojan.

blau und hold.

Die gange Welt it Glang und Freud’,
Und bift du jung, fo liebe Heut’

Und Rofen brid) mit Wonnen!

Und wardft du alt, pergip der Pein
Und lerne did) am Wider[dhein

Bom Glitck der Jugend fonnen!

Emanuel Geibel.

Trink=- und Babekuren in der Schweiz.

Unfere {chone Heimat darf {idh gliidlich {at-
zen, fo biele wirflid) wertvolle und weit {iber un-
fere Qanbdesgrenzen berfihmte Quellen ihr eigen
nennen 3u diicfen. Die Mineralwdffer gehoren 3u
den wichtigiten Hilfdmitteln ded Wrztes. €8 gibt
wohl feine andere Heilmethode, die fich, nidht
nur durdy die Fahrhunderte, fondern durdy die
ZJabrtaufende modern erhalten hat. Ein {dhlagen-
derer BVetweis flir die Wirtjamfteit {oldher Kuren
fann nidt erbracht erden.

Und wer fdnnte dag nidit begreifen! Summie-
ren fich doch bei einer Trxint- und Badefur 3abhl-
reiche Seilfaftoren, wobei jeder Dderfelben {don
einzeln geeignet ift, glinftig auf den erfholungs-
bedfirftigen RKorper einjutvirfen. Nennen ftoir,
alg nebenfddylich und dielleicht dody fehr widhtig,
den Milien- und Klimatwedhfel, die richtige und
ftreng eingehaltene Didtvor{dhrift, das furgemdfe
Leben, die drstliche Aufficht und dergleidhen. Dex

Hauptanteil am Kurerfolg ift jedody den Heilwdf-
fern felbft suzufchreiben.

Die Badefuren mit diefen Heilod{fern tirfen in
mandyerlei Weife auf den RKbrper ein. Frilher
glaubte man, daff Meditamente durdy die menfd)-
liche Haut nicht einzudringen vermddhten, und fo
fonnte man fidh die offenfichtliche gute Wirtung
der Bdder nidht redht exfldren. Man dadhte, die
RKohlenfdure im Badewaffer {ibe nur eine At
RNeiz aus und wirfe infolgedeflen dhnlich wie eine
Hautmajfage. Bei den Gdefelbddern 305 man
tor allem die hautmazerierende Eigenfdhaft Des
Gdefels in Betradht. Seit einigen FJabhren fteht
nun einwandfrei feft, daf mandyerlei meditamen-
tdfe Stoffe, die in den Mineralwd{fern enthalten
find, die men{chliche Haut 3u durdhdringen ver-
mogen. Go dringt auch die Kohlenfdurve, weldhe
in dDer Webhrzahl aller Mineralwdifer enthalten
ijt, durd) die Haut und gelangt ind Blut und 3war
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