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Set ©djtoeis« ©atibetfalenbcr 1937 ift foeben erfdjie-
nen. <£r barf fief) toahrtjaftig fetjen taffen. <£« ift erftaun-
tieft, miebiet reidjfjaltiger et gegenüber bem Äalenbet bom
testen gatjr getuotben ift: <Sin fcfjfanfet Äatenber in rufji-
gem Öuetfotmat mit 27 ©tattern in forgfältigem Sief-
btucf, 8 babon btelfatbig: 3Da« tei-jenbe Sitelblatt bon
einem jungen Zürcher ivünftler (Sluguft ffrel)) eigen« für
ben ©anberfatenber gemalt, 19 einfarbige ©lütter nadj
Zeichnungen, ©ticfjen unb ©Ijotographien, bie ba« ©an-
bern in bergangenen unb heutigen Sagen anfdjautidj fdjit-
bern. Stquarette unb Zeichnungen au« ben tiebebott ge-
pflegten Sammlungen ber ©ürgerbibtiothef unb be« üunft-
mufeum« Äujern. §)etr St. ©aul gilbet, ber ilonferbator
be« Äunftmufeum«, bat in tieben«tbürbiger ©eife bie enb-
gültige Studtoatjl unb bie Stucfproben begutachtet. 19
Stücffeiten ber fMenberbtätter enthalten luftige ©anber-
gefliehten, ernfte ©anberratfctjläge, aïleë ©iffen«merte

übet bie Sdjibeijer ffugenbljerbergen unb einen ©anber-
photo-©ettbelberb mit totfenben greifen.

Set ©cfjtoeiset ffianberfatenber, ber nur ffr. 1.80 foftet,
ift ein befonberer ffreunb ber (Schmeißet gugenb: Ser
Steinertb« au« feinem ©erlauf bient bem 2Iu«bau beö

Schmeijerifdjen gugenbtjerbergentoerfeS, ba« tmfere jjjun-
gen unb SMbdjen au« bumpfen Stuben unb tauten Stra-
gen in bie toeite, freie, gefunbe ©anbertoett unferer iöei-
mat führen toitt. ©er ben Schmeißet ©anberfatenber
lauft, macht fidj fetbft unb alten, bie unfere $ugenb lieb-
haben, eine groge jjfreube.

<£t ift in bieten ©udjhanbtungen unb ©portgefdjäften
ju haben, fotbie bei ben itrei«gefchüft«ftetten be« Sdjmei-
•jerifdjen ©unbe« für gugenbtjerbergen. Sie ©unbe«-
gefd)äft«ftetle, Seitergaben 1, Zürich 1, Set. 27.247, gibt
gerne 2Iu«funft.
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Schlank, elastisch, arbeitsfreudig, jung, gesund und im Schwung bleiben durch

SPEZmL-HEIL-MftSSftGE
Heilmassage für Nervenschmerzen, Drüsenstauungen, Muskelhärten, Gelenk- und
Knochenveränderungen. Gymnastik, Bäder, Packungen, Tarasperkuren. Ganz-
körpermassage befördert Blutzirkulation und Stoffwechsel, stärkt die Nerven,
beseitigt Schlaflosigkeit und steigert die Leistungsfähigkeit; sie verleiht dem
Körper Beweglichkeit und Frische.

10jährige erfahrungsreiche Fachpraxis.

Institut für natürliche Heilmethoden

Joh. Wälchll staatl. dipl. Masseur, Hottingerstraße 8, Zürich 7, Tel. 28.611

Prospekte gratis. Bitte Inserate ausschneiden und aufbewahren

Der Schweizer Wanderkalender 1937 ist soeben erschie-
nen. Er darf sich wahrhaftig sehen lassen. Es ist erstaun-
lich, wieviel reichhaltiger er gegenüber dem Kalender vom
letzten Jahr geworden ist: Ein schlanker Kalender in ruhi-
gem Querformat mit 27 Blättern in sorgfältigem Tief-
druck, 8 davon vielfarbig: Das reizende Titelblatt von
einem jungen Zürcher Künstler (August Frey) eigens für
den Wanderkalender gemalt, 19 einfarbige Blätter nach
Zeichnungen, Stichen und Photographien, die das Wan-
dcrn in vergangenen und heutigen Tagen anschaulich schil-
dern. Aquarelle und Zeichnungen aus den liebevoll ge-
pflegten Sammlungen der Bürgerbibliothek und des Kunst-
museums àzern. Herr Dr. Paul Hilber, der Konservator
des Kunstmuseums, hat in liebenswürdiger Weise die end-
gültige Auswahl und die Druckproben begutachtet. 19
Rückseiten der Kalenderblätter enthalten lustige Wander-
geschichten, ernste Wanderratschläge, alles Wissenswerte

über die Schweizer Jugendherbergen und einen Wander-
photo-Wettbewerb mit lockenden Preisen.

Der Schweizer Wanderkalender, der nur Fr. 1.89 kostet,
ist ein besonderer Freund der Schweizer Jugend: Der
Reinerlös aus seinem Verkauf dient dem Ausbau des
Schweizerischen Iugendherbergenwerkes, das unsere Iun-
gen und Mädchen aus dumpfen Stuben und lauten Stra-
ßen in die weite, freie, gesunde Wanderwelt unserer Hei-
mat führen will. Wer den Schweizer Wanderkalender
kaust, macht sich selbst und allen, die unsere Jugend lieb-
haben, eine große Freude.

Er ist in vielen Buchhandlungen und Gportgeschäften
zu haben, sowie bei den Kreisgeschäftsstellen des Schwei-
zerischen Bundes für Jugendherbergen. Die Bundes-
geschäftsstelle. Seilergaben 1, Zürich 1, Tel. 27.247, gibt
gerne Auskunft.
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Lcblank, slsstiscb, srbeitskreudig, jung, gesund und iin Lckveung bleiben durok

Heilmassage kür kervensebinerTen, Orllsenstauungen, Muskelbärten, Qelenk» und
linoebenveränderungen. tl^innastik, Kader, Packungen, Parasperkuren. San?»
körperrnasssge dekördert ölutxirkulstion und Ltokkveeckssl, stärkt die ksrven,
beseitigt Lcklsilosigkeit und steigert die keistungskskigksit; sie verleibt dern
Körper ksvreglicbksit und priscke.

Igjäkrige erkabrungsrsicbe packprsxis.
Institut kür oatllrlicbe keilmetkoden

Ä I. ^ lî I. R stastl. dipl. Masseur, Ikottingerstraüe 8, Zlllrieb 7, Pel. 28.611

Prospekts gratis. Kitts Inserats susscbneiden und suîbsveskrsn!
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