Zeitschrift: Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift

Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zurich

Band: 40 (1936-1937)

Heft: 12

Artikel: Friahlingsspiele der Kinder

Autor: Manz, Werner

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-668480

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-668480
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Dr. Werner Manz: Frlihlings{piele der RKinder.

287

Sriihlingsipiele der RKinber.

LObhr KRinder heraus!
Heraus aus dem Haus,
Heraus aug den Stuben,
Shr Mdaddhen und Buben!
Judybheiffaifal

Der Friihling, dev Frilihling,
Der Friibling ift da!”

Oiegegruf des holden Lenz, der den Winter-
drachen dbertounden und blumenbefrdnzt ing
Land reitet. Auf SGaffen und Pldagen, auf Vie-
fen und Fluren tummelt fich die junge Welt toie-
der beim Opiele. Gorglofe Freude, unbefiim-
merte Lebensluft. Fiiv den Erwadifenen ein Blid
ing goldene Pugendland. Menfdhengliid und
Mdrdyenzauber, wie {ind {ie doch untrennbar ver-
bunden. €8 war einmal!

Frihlings{piele der Fugend, twie vertraut {ie
ung doch find. So fpielten aud) wiv, als wir nod
die furgen Hosdhen trugen. €3 find diefelben
Opielzeuge, die aud) in unfern Handen Stunden
gliidlicher Gelbftbergeffenbeit jchufen. Die glei-
den Gpielformen find’s, die aud) wir in unex-
miidlihem Eifer pflegten. Und die (eidenfdhaft-
lihe Hingabe an dag Gpiel, die Ummwelt und
Seit vergeffen [dRt, bleibt aud) der heutigen Fu-
gend treu. Uraltes FJugend-Braudhtum, dasd ewig
neu bleibt.

LSHoher Sinn liegt oft im findfdhen Spiel.”
IMit diefen Worten {dhliet Schiller ,Thetla, eine
Geifterftunde”. Und was der Didyter hier dufert,
toird dem befinnlichen Beobadhter 3um abhnungs-
bollen Erleben tiefer voltspiychologifcher Sufam-
menhdnge. Woh( fiihrt der angeborene, mit hei-
Ber Gpielluft der Fugend gepaarte Nad)-—
abmunggtried den Lauf der Spielbererbung fort
bon Gefdhlecht u Sefchlecht. Nadahmungs-
und Betdtigungstried, diefe Urpulfe der Entwid-
lung, find natiivlich aud) beim RKinderfpiel Bor-
augfegung. Dod) weift die in Wefen und uge-
tung fo einbeitlich gefchloffene Gpielvererbung,
die an den Lauf und Wedyfel der Jahreszeiten
und an die durdh {ie bedingten Naturberhdltnifje
gebunden ijt, (iber dasd Triebleben Hinaus auf
geiftige Sufammenhdnge fm BVolfsleben. €3 it
gewif fein Jufall, daf fich die {dhoniten und bHe-
[iebteften Gpiele unferer Fugend gleich dex
Sdywalbe mit dem Friihling Fabhr fiir Jabhr ein-
ftellen, um dann twieder, wenn die Jeit abgebliiht
ift, bollfommen aug dem Plane 3u berjdhvinden.

Wenn im Lenz die Erde aug hrem Dornrds-
denfdylaf eracht und die Stare das gdrende
Leben einpfeifen, exwadyt fm RKinderhergen die
angeftammte Liebe qu Bufdh und BVaum, 3u

Blume und Tier, ju Scholle und Waffer. LUnd
nun fegen aucy triebhaft all die Naturfpiele ein,
die fich in jauchzenden Neigen duRern und Pflan-
sen- und Tiertoelt in ihren RKreis zichen. Die
Opielpflege hat in vielen Sprlidhen und Reimen,
Berfen und Liedern eine Spielfprache gefdhaffen,
die oft iber das gegenwdrtige Gpiel hinaus wert-
bolle Hinweife auf vberborgene Jufammenhinge
mit Volfdglauben und BVraud) gibt und uns
Srundwefen und Entwidlung des Spiels auf-
fldnt.

Ocdhdpferdrang und fdhdpferifcher FNadhah-
mungstriedb des RKindes Hhaben Hand in Hand
dag Friblingsipiel gefchaffen. Mandhes, was im
RKreffe der Crwadifenen auBer Mode gefommen
ift, bat in der Welt der KRleinen Heimatredht er-
(angt. BVoltstdnze und Sefellfdhaftsipiele erfah-
ren entfprechende Umgeftaltung. Dann find es die
torperlich-feelifchen Bediivfniffe des Kindes, die
bieles gan3 aus fid) felbft erzeugen und durd
Urverbindung von Voefie, Mufit und Mimit ein
fleines thythmifches Sefamttunitwert f{dyaffen.
Auf den Ginn fommt e$ in der RKinderwelt in
erfter Linfe gar nicht an. Crregen doch Blofer
Worttlang, Reim und Rbvthmus beim Kinde
primitiv-djthetifche Sefibhle. Produftive Hor-
fpiele {ind die meiften diefer Meime, derven Wie-
derholung finnlofer Lautfolgen oder aud) finn-
[ofer Worter und Sde das auf naiver Stufe
borhandene Verlangen nad) Befriedigung des
motorifden und fenjorifchen Ginnes ftarf evfillt.
Daff Kinderlied und BVolfslied grundfdslich nicht
3u trennen {ind, zeigt dad RKinderfpiel: ,Maria
faff auf einem Stein”, deffen {dharf thythmifierte
Nielodie den, der fie einmal gehdrt, nicht mehr
losldft. Die ,Blaubartballade von Uleich und
nndyen”, wie fie Herder im erften Bande fei-
ner Voltslieder verdffentlicht, findet in der flei-
nen Welt Oarftellung und ectdnt mit der find-
lichen MNaturen eigenen Wiederholungsfreude in
Dotf und Stadt. :

Alliberall greift der findliche Opieltried im
gulbling 3u den gleichen Pflanzen. Da ijt der
Rdwenzahn, der wie ein goldener Teppich die
Wiefen fiberzieht, die ausermwdhlte Kinderjpiel-
pflange su Gtadt und Land. Wie {dafjt {ich dodh
die findliche Pbhantajie aus den gelben Vliiten
Obrgehdnge und Brillen. ,Tag oder Nadt?”
Gar 3u {dhon ift es, die allbetannten toeifien
Federfugeln, die mit , Qidhter” oder ,Laternen”
benannten Frudytitdnde, auszublafen und fie wo-
mdglih) dem Opieltameraden nd Gefidht 3u
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jagen. Flidht dag Mdadchen aus den Bliitenfchdf-
ten des Lowenzahng, der RKettenblume, RKetten
und RKorbchen, {o baut fich dexr Knabe daraus
am Brunnen eine Wafferleitung.

Oie beliebtefte Orafelpflanze des RKinderfpiels
ift und bleibt die Wucherblume. Selbit jlingeren
Mddchen geben die nadeinander ausgezupften
weiflen Strablbliitchen Antwoort auf die Frage:
,€r [iebt midh) — von Herzen — mit Sdhymerzen
— ein tenig — gar nidt”. In Soethes , Fauit”
ift e8 die , Gternblume”, de bon Margarete ge-
supft wird. Und wie die Ovatelblume beim Ab-
[6fen Der Otrahlbliiten des Mddchens Lebens-
fdhicial offenbart: ,Heivaten, Ledighleiben, Klo-
fterfrau”. Auch den BVeruf des , Jutlinftigen”
vervdt dag Jauberbllimden beim Ausziehen Dder
Gtrahlblitchen: , Herr, Bur, BVettler” oder ,Herr,
Mepmer, BVettler, Bur”. Pa, wie verrdt {id
{chon MWiutterfreude in der Kleinen, die die Bli-
tenbldttchen in die Luft wirft und aus der Jahl
der bom Handriicden aufgefangenen weifen Lofe
auf den gufiinftigen Kinderfegen {chlieRt. Gibt die
rdtfelbafte Alwifferin  unter Dder Blumentwelt
fogar dag Sebheimnis preis, wohin die Iigbe-
gierige nad) dem Tode fommen wird: , Himmel,
HOM, Fegfiiv”.

Welche Freude fiiv einen richtigen Dorfouben,
enn er mit einem primitiben Jnftrument, dasd
ibm Ddie Pflangentvelt lefert, ,Wufit” machen
fann. Und wenn’s aud) nur Ldvm ift, fiir Kna-
benobren tont’s doch) {chon. TJe lauter, defto bef-
fer {ft bier dex Wablfprudy des Mufitanten. Da
entlodt diefer dem rdhrigen Bliitenjtiel des Lo-
tvenzabhng, der ,Pupe”, 3war nicht immer wohl-
tonende, aber trogdem dag findlidhe Obhr recht
erfreuende ,Mufit”. Jm Frihjahr, twenn Dder
Saft in die Biifche und Bdume {teigt und {ich die
RNinde gut {dhdlen (GRt, werden bon der mdnn-
lidhen Dorfjugend glatte Jtoeige von Weide und
Cherefche gefcdhnitten und mit dem Tafcdhenmeffer

tiichtig getlopft, damit {ich die Ninde jur Weiden-

pfeife abldft. Bei diefem Klopfen toerden in deut-
fchen Sauen um Jeivertreib Spriichlein, die
in der polfstundlichen Literatur als ,BVajtlsie-
reime” bezeidhnet werden, taftmdfig bergefagt.
Sauberfpriichlein {ind’'s, in Ddenen die tindlide
Gpiclfpradhe unbewupt uralte Voltsanfdauung
beriihrt, die den Wald mit Holden Heimdhen und
Hagegeiftern bevdlfert, die in Bufd) und Baum,
unter Rinde und Vaft weben und hHaufen und

dem Naturmenfdhen ald unverleslich und Heilig
gelten.

Weil der Lenz, die groffe Naturtampfzeit, von
alters her aud) den wehrbaften, eifernen Reigen
der germanifchen Heerfdhauen und Waffenfpiele
crdffnet, driiten jagdliche und friegerifche Nei-
gung dem Rnaben BVogen und Pfeil und die
Oteinfchleuder in die Hand. Audh) das Bdren-
und Wolfstreiben, dag in Gpielen tie ,Fuchs
aus dem Lod)”’, ,Schau nicht um, der Fudhs
gebt um”, ,Kage und Maus” ufw. um Aus-
druct tommt, find (eiden{dhaftlich gern gefibte
Knabenfpiele, die ihven Urfprung in eingefleifch-
ter FJagdpaffion des MNaturmenfden bhaben.

Albenreigen des Muythus und religivfe Volts-
tdnze, die fich vor Jeiten bei Opfer und Sottes- -
dienft unter frefem Himmel abipielten, find Ur-
an{dge 3u unferem Geilblipfen, Ringelreihen und
Sriblingsreigen der Mdadchen. Der Kreifel, der
{chon bor Fabhrtaujenden feine Gpringtiinjte zei-
gen muf, wird noch heute bom RKinde mit glei-
dher Hingabe gepeitfdht. Auch im NReiffpiel tvitt
ung uralte Frithlingsiiberlieferung entgegen. Oa-
mit nicht etiwa {ibelwollende Wefen ddamonifcher
PNatur unter der Rinde weiterwirten fdnnen, wird
der Naturreifen anfdnglich geringelt und gejhdlt.
Cine Jauberform, die heute auf unferem Kunijt-
reifen durd) bdie eingelnen Farbenabfdhnitte an-
gedeutet wird, oboohl diefe alsd reine Jierde wit-
fen follen. Jn den Neiffpielen und im NRingel-
reiben findet die magifdhe BVedeutung, die dev
Linie obhne WUnfang und €Ende, dag heifit dem
Ning und RKreid zu allen Jeiten und bei allen
Boltern gufommt, prechenden Ausdrvuc. Mt
Ning und NReifen, durd) Sage und Slaube 3u
sauberwivfenden Vefdywdrungszeidhen und Le-
besamuletten evhoben, foll das Leben umfafit, -
Liebe gebunden werden.

Go fwerden denn die Frithlingsfpiele unferer
Rinder, die einem duferft vegen Naturgeflihl ent-
{pringen und in {hren verjcdhiedenen Gpielformen
hdufig mit geijtigen Elementen durchjesst find,
die die naive Weltanjdhauung unferer naturge-
bundenen Borfahren wiederipiegeln, 3u goldenen
Hrfunden der Boltsfeele. Bleibe darum am Wege
ftehen, wenn Kinder fpielen und erfreue dich am
holden Neiz ihres urfrifchen Naturipiels, dag aus
einer Lebensdquelle {hopft, die audy in dir nod)
nicht verfiegt ift.

Dr, Werner Manz.
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