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192 Dr. R.: Cine beftegte Rrantheit und ihre Bezwinger.

find dafer aud) fein Grund zu bejonderer Ve-
forgnis. Jmmerhin empfiehlt e3 {ich Dei be-
ftehender Nievenfenfung fjtarfe Cridiitterun-

gert Des Korperd, foivie plotlidhe Unftrengun-
gent (zum Beijpiel Heben jdhiverer Gevichte) zu
bermeiden. Dr. f. Ewald.

Eine befiegte Rrankbeit und ihre Bezwinger.

Ajabrlich, wenn die Namen der Jtobelpreisd-
trdger befannt tverden, begegnen jene auf dem
Gebiet der Medizin bejonderm Jntereffe. Dasd
ijt eben etwas, bad den Eingelnen perjonlid) be-
vithrt, bag bei Qrantheit und Tod in bie Sphire
jeber LPerjonlichfeit eingreifen fann. Die Frage:
Was Haben fie geleiftet? ift baher jehr bered)-
tigt.

Minot, PMurphy und Whipple DHeigen bdie
Auderfornen bdiefed Mal. Diefe Namen find
auf jeden Fall nidht in aller Mund. Sollte am
CGnbe gar nidjtd Bebeutenbed mehr geletftet
werden, daf man Unbefannte audfuden mup?
Keinedegd. Dem Wiffenden {ind die Preid-
trager fogar fehr gut befannt, nur jind ihre
Leiftungen, wie oft bei Foridern, nidht an bie
groBe Glode gebangt rworben.

Kury gejagt: Minot, Murphy und Whipple
haben den Weg geiviefen zur Heilung einer
jhweren Krantheit, die bid jebt ald unbeilbar
galt. €8 hanbdelt jid) um eine bejonbere Form
per Blutarmut, gegen die man bidher nihts
audridyten fonnte, aud) nidt mit dem beriihm-
ten Blutarmutmittel, dem Cifen. Jhre Opfer
waren unaudeidlid) dem Tobe bverfallen, jo
bak fie von Den Arzten einfad) ald ,gefabhr-
licge”, al8 pernicidle DBlutarmut Dbegeichnet
ird.

Dant ber Entbedungen ber bdrei biedjabri-
gen Preidtrager hat fid) died8 nun gedndert.
Dag Heilmittel ift die tierijdhe Reber. A8 bie
Cntdedung nod) in ihren Anfangen ftecte,
muften die Qranfen Tag fiir Tag grofe Wen-
gen Leber effen, am [iebften toh, damit bdie
betlende @ubftany durd) dad Koden nidht zer-
ftort ioiixde, ober Dann eben jubereitef. Fiiv
pie Kranfen war dad eine Qutal, benn durd) die
lange Kranfheit Hatten {ie den Wppetit berlo-
ren und follten nun eine ©peife im {Ibermafp
geniefen, die {ich nidht gerabe dazu eignet. Abexr
gleidypiel: e3 half. Langfam erhielt dbag Blut
feine ridtige Bejdaffenbeit ivieder, und bie

meiften Qranfen fonnten nad) einiger Feit ald
gebeilt gelten und ihren Familien und ihrem
Peruf iniedergegeben iverden. Dad ivar ein
Triumph der arztligen Kunit, dem nur iwenig
hnlihed an die Seite zu ftellen ift. Bei vielen
Sranfen fonnte man aud) mit der tagliden
Leberportion etivag Heruntergehen, aber Leber
mufte gegeffen werben.

PHeute ijt diefer wirtlich grofe Nbelftand be-
hoben. Man mertte bald, baf man ben in bex
Leber enthaltenen heilenden Stoff aud der K-
ber herausholen fann. Jeht gibt man den Kran-
fen nidht mehr Qeber zu effen, fonbern nur nod)
diefen Yuszug; dad ift natiirlid) viel einfader.
€Enbdlid) aber hat man aud) erfannt, dag man
piefe Ertrafte nidit einmal einzunehmen
braudit. Man fann fie aud) einfprigen, und
heutzutage muf i) ein Perniciojafranter, dex
burd) eine frdftige furge Kur fein normales
Blut wieder erhalten Hat, nur nod) alle paar
Wochen eine Cinfpribung maden laffen, bamit
er fidh wie ein vollfommen Gejunder beegen
und jeinem Werbdienjte nadjgehen fanmn.

Fragen wwir zum SGlup, warum bdie Leber
fo eigenartig virft, jo miiffen ix jagen, dap
¢3 fidh um fo fomplizierte Dinge hanbelt, bak
man fie nidt mit ein paar Worten exledigen
fann, ©8 geniigt aber, wenn vir jagen, dap
bei gefunden Menjdhen Dber Magenfaft auf
einem fehr fomplizierten Wimiveg itber bie Re-
ber an der Blutbilbung mitwirtt. Dazu ift
¢in ©toff erforderlid), den ber Magen Perni-
ciofafranfer nidt mehr lefert. Die Blutbil-
bung leibet daher Sdhaden. Die Reberfur fiihrt
dem Kdrper diefen widtigen Stoff wieder zu,
fo bafy bag Blut wieder in ridtiger Bejdaffen-
feit entftehen fann. IMan verfteht daber, bap
Dad eigentlide Reiben bdaburd) nidt befhoben
with: Der Magen funftioniert dedmwegen nidht
beffer, Aber ber RKranfe ift nun gegen die Fol-
gen diefer ungeniigenden Funftion gejdiiht.

DR
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