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{dyiegen 3ivei Moven fradzend auf den Hauben-
taudjer 03 und wollen ihm den Fijd) entreifen.
Jmmer vieder muf der fleine Kerl untertau-
chen, um Stiif um Stii feiner Beute berzeh-
ren zu fonnen. ,{berall berfelbe Futterneid”,
jeufat bas junge Madden am Ufer. Marianne
muB unwillfiirlid) an ihre altlidge Kollegin im
Bitro denfen, welde ihr jeded gute Wort bes
Chefs mipgonnt.

WMarianne ftreicht i) mit der eidfalten Hand

iiber bie Stirne, alg wolle jie die dummen Ge-
panfen an den Alltag Hinwegidhenden.

Lom See heriiber beginnen bdie Gloden 3u
flingen; bie Gonne bridht immer ftarfer durd
nie Wolfen; auf Marianned Gefidht liegt vie-
per ein warmes, frohesd Ladjeln. Sonntagmor-
gen ijt's, bie Gloden rufen ed iiber den See,
Cin junges Madden wanbdert, aller Sdhivere
entriictt, bem See entlang, ihre Rocfen flattern
im Winbd. Betth Gumir.

Die Leber und ihre Krankheiten.

Funftionen und Funftiondffdorungen.

Die Reber ift eing unferer mwichtigiten Or-
gane, benn fte hat im Organidmus auferorbent-
lidh viele Aufgaben zu erfitllen: jie ift dag ,de-
mijdge Raboratorium” ded RKorpers, in dem fid)
bie meiften Umvandlungen ded Stofftwediels boll-
3iebhen.

Die KReber fann demijdhe Verbindungen ab-
bauen, aufbauen und aud Robitoffen, die ibhr
geboten iverben, neue Hodjivertige Stoffe jyn-
thetijd) Derftellen. Sie ift eiter ein widtiger
Gpeidperplaty fitr Koblehybrate, Eiweip und
Tett, ber aus feinen Vorvaten im geeigneten
Augenblid bie benotigten Materialien an bie
Lerbraudyitatten im Kovper abgibt, Weiterhin
arbeitet bie RQeber alg Filter, der zwifdhen den
Darm und den Hauptblutfreislauf gejdaltet
ift. Sie ift fo ein ivichtiged Sdupmittel bvor
Giften, bie entiveber bei jdhlechter Darmtdatigteit
entftehen oder von aufen dem Korper auf dem
Speijelvege ugefiihrt werden fonmen.

Die Leber funttioniert aud) ald Driife, die die
Galle bereitet, und endlic) vegelt jie nod) mande
Lorgange, die auf den erften Bld gar nidht
mit ihr sufommenzuhangen jdeinen, zum Bei-
jpiel bie Blutgerinning, die ohne geiffe Stoffe,
bie in Der Leber entitehen, nicht eintreten fann.
Aud) ein Hormon, dag Dden Wafferausdtaujd
siwifden Blut und Getweben regulieren joll, wird
in Der Leber vermutet.

€8 {pielt {id) aljo ein fehr reged Reben in der
Leber ab, dad i) {dhon auBerlid) dadurcd) dofu-
mentiert, baf bie Eigentemperatur bder Keber
hober ift al® Dbie Des iibrigen Kdrpers. Erit
redht zeiat fich aber thre Sonberftellung bei ber
Betradtung ihres Yufbaues.

Der Aufbau der Leber.

Wihrend fonft die Durdbluting eined Or-
gand durd) eine zufiihrende rterie und abfiih-
rende Lene gejcdhieht, finden wir dad an Der

Leber anbers, Natiirlid) hat aud) fie wie jedes
andere Organ eine Arterie, die ihr frifdhes Bilut
{penbet. Aber auferdem miindet in die KLeber
die fogenannte Pfortadber, bie bad von den Dar-
men und ber MMilz fommende Blut jammelt.
Lon den Darmen bringt dagd Pfortaderblut in
per Hauptiade die aufgefaugten Nahritoffe,
wabhrend bon der Milz bdie abgebauten roten
Blutforperdjen zur iveiteren Bearbettung bder
LReber 3ugefithrt werden. Dad Plortaderblut,
Das jo eine gang andere Bujammeniebung ald
pad an anberen &tellen freifende Blut hat, ivird
bon Der Reber bdauernd fontrolliert und bver-
atbeitet. Crjt nady fritijer ,Sidhtung” feiner
Sufammenfeung und Anpaffung an die KRor-
perverhaltniffe verlaht e8 dburd) die Lebervene
bag Leberfilter. Vetradhten vir nun die Vor-
gange in der Qeber etivas eingehender und fiih-
ren Wir und zunadit einige Beifpiele ihrer de-
mijdgen  Reiftungsdfahigteit vor Augen. Da
baben wir die Harnjtoffiynthefe in der Keber.
Diefe hHat den Bwed, den Korper bon giftigen
©dladen 3u befreien, die bei ber Giiveifper-
brennung entjtehen. Die Reber baut ausd diefen
&dladen Harnftoff auf, der durd) die Rieren
ausgejdieden ivird. Die Leber ift iiberhaupt ber
Sauptort des Abbaud bder Amidojduren und
Gettiauren, die Veftandteile besd Eitveifed und
De3 Fette3 jinDd.

Wird dem Korper zu ivenig Cilveif 3uge-
fithrt, jo fann bie Reber dad bann entitehenbde
Eieifdefizit bid zu einem geifjen Grade da-
durd) audgleidhen, daf fie aud den Kohlehydra-
ten und Fetten Eiweip aufbaut. Ein interefjan-
ted Beifpiel fiiv die giftbindende Fahigfeit der
RQeber fei hier ertvahnt: man Hat bei Tieren, die
an Strydninvergiftung eingegangen Ivaren,
einen fehr grofen Teil des Strydning in der
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RQeber iviedergefunden, die e dem Blute entrif-
fen Datte, um Den Kbrper zu fditgen. Man
fonnte aud der KQeber dad Strydnin audjdpei-
Den unbd befam bei anderen Tieren, denen man
diefen Griraft einfpritte, die tppijden @ymp-
tome der Strpdninbergiftung. Diefed Verhal-
ten der Qeber fann iibrigens bei Giftmorden
ufw, bon BVebeutung fein, wenmn €8 ficdh darum
handelt, dad Gift, mit dem eine Perjon umge-
bradt wurde, 3u analpfieren, fall3 man jonit
im Qbrper feine nadimweidbaren Spuren mehr
bavon finbet. Eine Unterjudjung ber Reber
Fann Bier Rlarheit bringen.

Sdliehlid) befommi bie RQeber bdurd) ibre
@alleproduftion unmittelbaren Anteil an Dex
Zettverdauung im Darm. Die Galle, die Ddie
Qeber aud jugrunde gegangenen roten Blutfor-
perdjert bildet, wird in ber Gallenblaje gejam-
melt und eingedict. Bon Hier gelangt fte in ben
Darm, um bei der Fettberdamung zu helfen.
Wenn die Galle, wie ed bei manden Kranthei-
ten vorfomumi, ing Blut fiberiritt, fehen Ivir
cine gelbliche Verfarbung bed Patienten. Das it
bie fogenannte Gelbjucht, die bei bielen Krant-
feiten dDer Reber und der Gallentvege auftritt.
Unter den Krantheiten bed Lebergallenfpitems
find bie Gallenjteine und Eniziindungen Der
allenblafe am Haufigiten. Gallenjteine Hat
etiva jeber zehnte Menjd); aber burchausd nicht
jeber zehute Menfd) hat Gallenfteinbejchiver-
ben. Daraud folgt, dap die Ammwefenbeit bder
Gleine nidht allein bdie Bejdhwerben ausldien
fanm. S den mreiften Jallen, bei Demen Ve-
jchroerden beftehen, findet man aud) neben den
Gteinen eine Gniziindbung bder Gallenblafe.
Wenn die Gallenblafe gereizt ift, fann thre
Mustulatur fid) franfhaft ujammensiehen

und den Stein in den Ausdfliihrungdgang bder

Gallenblafe nad) dem Jwdlffingerdarm u
briicfen; diefe franfhaften Viustelfontrafiionen
find e3, die bie Gallenfteinfolif Herborrufen.
Der BVorgang jtellt an fidh ben Werfud) einer
Selbfthilfe bes Korperd dar: er will damit die
Gteine in den Darm entleeren, bon o fie mit
bem Qot abgehen. Dad Wbgehen bed Steind
fann man aud) mit PViedifamenten zu erceiden
perjudjen, jedoch ift die Beurteilung, ob mit
dem Stufl ein Stein abgegangen ift, nidht gang
einfad). Oft findet man nad) ben biel geitbien

Olfuren fteindhnliche Beftandieile im Stuhl,

die dann alg Beweid fitr den Crfolg threr Kur
angefproden verden, Meift Hanbelt ed i) aber

um Bufammenballungen, die aud dem bverab-
folgten I entftanden jind und i) aud) bei
etnem bon Gallenjteinen freien Menjden fin-
Den ipitrdert, wenn er eine Olfur madjen ivitrbe,
€3 joll aber nicht beftritten iverden, bdaf eS8
aud) mit inneren Mitteln juiveilen gelingt,
©teine abjutreiben. Jumindeft hat bie inmere
Fherapie oft ben Erfolg, daf die Entziindung
per Gallenblafe abflingt und baf 3ivar bdie
©teine guriicbleiben, aber nun feine Vejdhver-
den mehr madjen. Wenn aber die Bejdwerden
trog aller angelvandien inmeren Mittel nidht
berfdivinden, bann ift die Operation angezeigt,
die in der Cuifernung der Gallenblaje mit den
Gtetnen befteht und dbann meift definitive Hei-
[ung bringt.

Die Leber fann nun aud) ber &if vieler Er-
franfungen fein. €8 gibt ba Entziindbungen,
Degenerationen und Gejdpviiljte, die, wenn fie
cinen groferen Umfang annehmen, die Keber
jo ftarf fchabigen fonnen, dbaf fte threm uf-
gaben nidht mehr nadfommen fann, Wenn
bann nidt vedlzeitig geholfen wird, jo it es
einleudhtend, dag bei Der ungemein Ivichtigen
Stellung der RKeber im menjdliden Organis-
mud dad KQeben gefahrdet fein fann. €8 ift
alfo gerade bei Storungen diefer Art befonders
widhtig, bei den exften perdadhtigen Anzeiden —
aum Beifpiel Shmerzen in der Lebergegend
ufin, — fofort den Arzt aufzujuden. Ein Ber-
jagen ber  RLeberfunftionen geht in fdiveren
allen unter dem Bilbe einer ftarfen Bergif-
tung einfer: Gelbjudht, Unrube, die ficd) bis 3u
Krampfen fteigert, Blutungen in den Darm
und unter bie Haut; fdlieflich fann in tiefer
Bemuftlofigteit der Tod erfolgen.

Die Fiille von Rrogeffen, die fidh in der Leber
abivideln und durd) die die Reber enge Bezte-
hungen 3u den berfchiedeniten Lebendvorgingen
im Qorper befommt, madjen die Sdivierigtei-
ten beareiflic), die jid) der Forjdhung bet ihren
Berfuden zur volligen Enirvdatielung bdiefed Or-
gand entgegenitellen. Borlaufig beftehen gerade
auf biefem Gebiet mod) auperordentlich biele
Unflarheiten in den Cingelheiten der gablreidhen
PBrozefie, die in Der Reber unbd unter threr Cin-
mivfung jtattfinden — bei weiterer Crforidung
biefed Organs [aft fid) alfo ermwarten, baf unsd
nod) biele interefjante {berrajdungen begegnen

werder. '
Dr. med. Ridard Lampert.
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