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476 Sacob Hef: Cined Waijferfadensd fithles Ricfeln... — oeftlj Gmiir: Sonntagmorgen am untern Jiiridiee

Man Hhatte mir wiederholt exzdhlt, daf Men-
fdhen, bie fich in Tobedgefahr befinden, foie auf
cinem Film ploglidh ihr ganzed Reben, bom
fritheften Unfang bid zur lehten Gegemvart, an
fich poritberziehen feben. Gin plaftijder Traunt.
Diefes Crlebnid Hatte i) bamals wahrend desd
fchnellen Abfturzed, und 3 bleibt mir unver-
qgeBlid). Denn ed ar wabhrbhaftig ein Abrollen
jebes Greigniffes, beffen i) mich nur entjinnen
fonnte, i jah meine Heimat, meine Elterm,

Ggenen, Gpijoben, Bilber, i) exlebte Crlebniffe

nod) einmal, und dagu war aud) nod) dbag Cmp-
finderr bon gut und fdhlimm gegeben. Boll-
beutlidh iiberjah idh nod) einmal dad gange Pa-

norama eined Menjdenlebens, dad das meine-

war. Und dabei Hhatte id) gleidhzeitig die bdeut-
lie Gdhau ded Flugzeuges, wie es jeded Ift-
den des Syrup-Baumes fnidte. I weif Heute

nod), wie die Boeige und Aftdenr des Vaumes
auggejehen Haben.

Sm Memorial-Hofpital warteten jdon Ddie
Reporter auf und, Wir waren intereffante Falle.
Bei miir fonjtatierte man einen fomplizierten

~ Hiiften- und Sdenfelbrud). Wenige Stunden

parvauf [ag i) die Gejdhichte meines Abfturzes

jhon im Blatte. Dag Wrad bded Flugzenges
- war photographifd) zu fehen. Und id) Hatte jo-
- gar bad Wergniigen, su lefen, bafy idh, den €3

biel jehlimmer erivijdht Hatte al8 Anatole Ren-
ner, der mit wenig mehr ald dem Sdrecen
pavongefommen war, die Nadt faum iiber-
[eben biirfte. Jum, id) blieb rubig, und diefe
Yeadhricht erivies fid) aud), um mit Maxf Twwain
st reben, ,ftarf fiberirieben”. Obgleid) i) da-

"mald mit dbem KReben abgejdhloffen Hatte, fam

¢3 Dod) anderd. ) genad — und ja feds
Wochen fpater mieder in einem Fluggeug.

Eines Wafjerfadens kiihles Riefeln. ..

Eines Wafferfadens kithles Riefeln,
Seidenflimmernd zwifden glatten Riefeln,
Lautlog eiliges %orﬁﬁe:gIeiten,

Wie ein Wanderzug der flitdht’gen Feiten.

Selbft in Rube, fchau ich diefes Quellen,
Spiir’ deg eignen Blutes Wandermweller,
Sdyneller Adler, zieht mein Denken Rreife,
Smumer, immerfort auf groper Reife.

Gines Wafferfadens kithles Riefeln,
Seibenflimmernd zwifden glatten Riefeln,
Tripflein nur im breiten Strom des Lebens

Und dody Sinnbild ew’gen Weiterftrebens.

Jacobh Hep.

Sonntagmorgen am untern Jiivichjee,

Die Wolfen jagen fidh. Die Winbe fampfen.
Bivijchen Wolfenfeben Hindurd) lugen Dbdie ber-
jdhneiten Berge. Minuten nur, und jdon ift das
gewaltige Panorama ivieder verfdmunden. Die
haudjzarten Apfel- und Birnblittenblatter mir-
beln glei) Sdyneefloden durd) die Suft, um
nady Sefunden {Gon auf der jtaubigen Strape
adtlos zerquetiht zu tverden. Marianne Keller
randert, Den Sragen Hodjgeftiilpt, Dem See ent-
lang. 3 tut gut nad) einer Wodhe angeftrengter
Biiroarbeit die fteifgetvorbenen Glieder zu ref-
fen und zu jtrecen. Marianne fiihlt fid) ivie
neugeboren; jie nimmt bag fleine Veret vom
SQopf unbd [4Bt fih bag Haar vom Wind gzer-
aufen. Marianne oird nidht miide, den wmber-
sichenden Wolfen zuguiehen. Shatten fommen

und geben. Rloklid) bHaften Mariannes Blide
an der Oberflide des Seed. Die Wellen {dhla-
gen unaufhorlid ang Ufer; bald ift der See
tiefblau, bald grau. Nur die fleinen Gifdi-
fammden {ind blihiveip. .
Da, nidt univeit vom Ufer, Hebt fid) aus dem
Waffer der jdhmale, feine Kopf eines Hauben-
tauchers. Sdenr tenbdet jid) das fdhone, fpibe
Kbpfchen Marianne au; dod) jahes Gerauid
exjchrectt ben Bogel. Neglod wartet Marianne
am Ufer. Auf einmal {dnellt ber Haubentau-
dhér wieber an die Oberflache und wifdhen den
semlid) langen Sdnabel hat er einen groperen
Xijeh geflemmt. ,Sein Gonntagdbraten,” benft
Marianne. Doch nidht lange foll fidh der Wai-
fervogel feiner Beute freuen! Gleich PBfeilen
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{dyiegen 3ivei Moven fradzend auf den Hauben-
taudjer 03 und wollen ihm den Fijd) entreifen.
Jmmer vieder muf der fleine Kerl untertau-
chen, um Stiif um Stii feiner Beute berzeh-
ren zu fonnen. ,{berall berfelbe Futterneid”,
jeufat bas junge Madden am Ufer. Marianne
muB unwillfiirlid) an ihre altlidge Kollegin im
Bitro denfen, welde ihr jeded gute Wort bes
Chefs mipgonnt.

WMarianne ftreicht i) mit der eidfalten Hand

iiber bie Stirne, alg wolle jie die dummen Ge-
panfen an den Alltag Hinwegidhenden.

Lom See heriiber beginnen bdie Gloden 3u
flingen; bie Gonne bridht immer ftarfer durd
nie Wolfen; auf Marianned Gefidht liegt vie-
per ein warmes, frohesd Ladjeln. Sonntagmor-
gen ijt's, bie Gloden rufen ed iiber den See,
Cin junges Madden wanbdert, aller Sdhivere
entriictt, bem See entlang, ihre Rocfen flattern
im Winbd. Betth Gumir.

Die Leber und ihre Krankheiten.

Funftionen und Funftiondffdorungen.

Die Reber ift eing unferer mwichtigiten Or-
gane, benn fte hat im Organidmus auferorbent-
lidh viele Aufgaben zu erfitllen: jie ift dag ,de-
mijdge Raboratorium” ded RKorpers, in dem fid)
bie meiften Umvandlungen ded Stofftwediels boll-
3iebhen.

Die KReber fann demijdhe Verbindungen ab-
bauen, aufbauen und aud Robitoffen, die ibhr
geboten iverben, neue Hodjivertige Stoffe jyn-
thetijd) Derftellen. Sie ift eiter ein widtiger
Gpeidperplaty fitr Koblehybrate, Eiweip und
Tett, ber aus feinen Vorvaten im geeigneten
Augenblid bie benotigten Materialien an bie
Lerbraudyitatten im Kovper abgibt, Weiterhin
arbeitet bie RQeber alg Filter, der zwifdhen den
Darm und den Hauptblutfreislauf gejdaltet
ift. Sie ift fo ein ivichtiged Sdupmittel bvor
Giften, bie entiveber bei jdhlechter Darmtdatigteit
entftehen oder von aufen dem Korper auf dem
Speijelvege ugefiihrt werden fonmen.

Die Leber funttioniert aud) ald Driife, die die
Galle bereitet, und endlic) vegelt jie nod) mande
Lorgange, die auf den erften Bld gar nidht
mit ihr sufommenzuhangen jdeinen, zum Bei-
jpiel bie Blutgerinning, die ohne geiffe Stoffe,
bie in Der Leber entitehen, nicht eintreten fann.
Aud) ein Hormon, dag Dden Wafferausdtaujd
siwifden Blut und Getweben regulieren joll, wird
in Der Leber vermutet.

€8 {pielt {id) aljo ein fehr reged Reben in der
Leber ab, dad i) {dhon auBerlid) dadurcd) dofu-
mentiert, baf bie Eigentemperatur bder Keber
hober ift al® Dbie Des iibrigen Kdrpers. Erit
redht zeiat fich aber thre Sonberftellung bei ber
Betradtung ihres Yufbaues.

Der Aufbau der Leber.

Wihrend fonft die Durdbluting eined Or-
gand durd) eine zufiihrende rterie und abfiih-
rende Lene gejcdhieht, finden wir dad an Der

Leber anbers, Natiirlid) hat aud) fie wie jedes
andere Organ eine Arterie, die ihr frifdhes Bilut
{penbet. Aber auferdem miindet in die KLeber
die fogenannte Pfortadber, bie bad von den Dar-
men und ber MMilz fommende Blut jammelt.
Lon den Darmen bringt dagd Pfortaderblut in
per Hauptiade die aufgefaugten Nahritoffe,
wabhrend bon der Milz bdie abgebauten roten
Blutforperdjen zur iveiteren Bearbettung bder
LReber 3ugefithrt werden. Dad Plortaderblut,
Das jo eine gang andere Bujammeniebung ald
pad an anberen &tellen freifende Blut hat, ivird
bon Der Reber bdauernd fontrolliert und bver-
atbeitet. Crjt nady fritijer ,Sidhtung” feiner
Sufammenfeung und Anpaffung an die KRor-
perverhaltniffe verlaht e8 dburd) die Lebervene
bag Leberfilter. Vetradhten vir nun die Vor-
gange in der Qeber etivas eingehender und fiih-
ren Wir und zunadit einige Beifpiele ihrer de-
mijdgen  Reiftungsdfahigteit vor Augen. Da
baben wir die Harnjtoffiynthefe in der Keber.
Diefe hHat den Bwed, den Korper bon giftigen
©dladen 3u befreien, die bei ber Giiveifper-
brennung entjtehen. Die Reber baut ausd diefen
&dladen Harnftoff auf, der durd) die Rieren
ausgejdieden ivird. Die Leber ift iiberhaupt ber
Sauptort des Abbaud bder Amidojduren und
Gettiauren, die Veftandteile besd Eitveifed und
De3 Fette3 jinDd.

Wird dem Korper zu ivenig Cilveif 3uge-
fithrt, jo fann bie Reber dad bann entitehenbde
Eieifdefizit bid zu einem geifjen Grade da-
durd) audgleidhen, daf fie aud den Kohlehydra-
ten und Fetten Eiweip aufbaut. Ein interefjan-
ted Beifpiel fiiv die giftbindende Fahigfeit der
RQeber fei hier ertvahnt: man Hat bei Tieren, die
an Strydninvergiftung eingegangen Ivaren,
einen fehr grofen Teil des Strydning in der
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