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fluteten, nod) exfiillt vom eben Erlebten, nod
Halb entfernt bom irdijdhen Tag, dem Aus-
gang . Ste drangten fidh zu Spalierreihen
guriic, al8 Chriftoph Smitl) die Adhtung gebie-
tende hobhe Geftalt be8 blinden ©reifes zum
Wagen fiihrte.

Unter den Verehrern, die begeiftert dem e-
fabrt nabe ftanden, Defand {id) aud) Lord

Kinnoul, der 3zu Ddem iveiten Befanntenfreife
Hanbdels gehorte. Er ergriff bed Meifters Hand
und fagte ihm vovziigliche Komplimente {iiber
die foeben geforte Auffithrung.

yDein  Lordb”, antivortete Hanbel, ,id
wiirde bedauern, wenn id) meine Horver nur
unterhalten Hatte; id) wiinjdte fie beffer zu
maden.”

Ctwas iiber Bakterien, Infektionskrankheiten und deren Bekdmpfung.

- BWenn man bon VBafterien gemeinhin jpridt,
fo bentt man in exjter Qinie und meiftens jo-
gar ausjchlieflid) an die Batterien al8 Sdaden-
ftifter, al8 Qrantheitgerreger. Aber wenn man
in bie Lerhaltnijffe der Vezichungen ber Bat-
terien gum Menjden tiefer eindringen Mwill,
banmn ift diefe Vetradhtungdmeife viel 3u eng.
Unter dben iweit mehr al8 taujend verjdhiedenen
Urten Bafterien jind e3 nur ivenige Dugend,
bie al8 Qrantheit8erveger in Betradt fommen,
daneben gibt e8 aber eine groBe Sahl von Bat-
ferien, bte fiir ben Menjden vollfommen gleidh-
gitltig, ieiter viele, die ihm unmittelbar niik-
[ich und endlid) eine gange Anzahl, die im Kreisd-
lauf ber Natur unentbehrlich find. Dabet fei
bingeiviefen auf die Rolle, die die fdulniderre-
genden Bafterien im Kreidlauf der Stoffe in
ber Natur fpielen. Jhnen [iegt die ufgabe
ob, alle organijen Stoffe, feien ed nun Aus-
{dheibungen bon RQebeivefen ober fote Korper,
it gerfeben, {o baf fie bon andern KQebeivefen,
ben PBflangen, erneut aufgenommen und ver-
vertet werben fonnen. Died wird dadurd) er-
moglicht, dafp durd) Ddiefe Bafterien in den
Faulnidprodutten falpeterjaure Salze qebil-
bet iverden, die die Pflangen zu ihrem Aufbau
notwendig brauden. Salpeterfaure Salze find
befanntlid) Diingmittel, und die Bafterien ftel-
len alfo foldje bereit. Gine anbere Reife bon
LVafterien ift imftande, den Kuftjtidjtoff in
jalpeterfaure Salze itberzufiihren.

Die Bafterien, die fitr dad menjdlidhe Leben
unmittelbar unentbefhrlich jind, jind die Darm-
bafterien. €3 ift befannt, bap jeber Menid) in
feinem Darm eine Unzahl von Bafterien beher-
bexgt und baf ber Kot zum grofen Teil ausd
abaeftorbenen und lebenden Vafterien befteht.
Diefe Darmbatterien diirfen feinedivegd alg un-
niibe Shmarober angefehen erden, fonbern
fie haben eine gany twefentliche Yufgabe im Kor-
perhaughalt., Bei Verfuden, Lebewefen (Hithner)
{o aufzuziehen, dap feine Bafterien fidh in threm

Darm anfafjis madjen fonnten, gingen alle
nad) furger Zeit zugrunde, wahrend die unter
natittlicgen LVerhaltniffen aufgezogenen Kon-
trolltiere augnafhmslod gut fid) entivideltern,
woraud hervorgeht, daf die Anivejenbeit gewii-
fer Bafterien 1m Tierbarm lebendnotivendig ift
— eine Crfenninis, die jelbitverftandlid) aud
auf den Menjdjen angewendet werden darf.

Auc) auf jeiner Haut beherbergt der WMenid)
unzablige Bafterien., Wenn man einen Finger
auf eine SKulturplatte abdriict, jo entideln
fich in furger Peit piele und veridiedenartige
Bafterienfolonien. Diefe Vafterien find un-
{hadlid) fiix den Menjdjen, da fte, jolange die
Korpergetebe ihre volle Kebendfabhigfeit und
Unberfehrtheit bewahren und befiken, nidt in
Die Qorperfubftans, aljo in dad eigentlide Kor-
perinnere eindringen fonnen. &ie finden an
Der Sorperoberflidhe eine nidht itberjdyreitbare
Grenge.

Diefe Unangreifbarfeit bed Korperd berubht
auf berjdhiedenen Bedingungen. Junadjt fommt
dabet der rein medjanijde Shub, den die Haut
und die unberlepte Sdleimbhaut bieten, in Be-
tracht. Sobann fann bie Korpertemperatur fiir
Dad Fortfommen Dber Bafterien ungeeignet
fein, ober dbie Fujammeniebung der Korper-
jafte bietet ihnen feinen geeigneten Nahrboben.
Und {Glieplid) finden fidh) im menjdliden Kor-
per nod) gang bejftimmte Abwehrirdfte, indbe-
fonbere Bellen, die vir bildhaft die ,Poliziften
beg Qorpersd” nennen. €% jind bied bie iveifen
Blutforperdjen — Frepzellen —, die fidh), jo-
bald Vatterien die dquBere medanijde Sduk-
bitlle durdhbredhen, auf jeded Bafterium ftiirzen,
ed mit threr {dhletmigen Keibedjubjtang um-
{dhlieBen, e8 verdauen und dadurd) unjd)adlid
madjen. uf beftimmie Bejtandteile ber Kor-
perjafte, die bei der Abwehr ebenfalld wirfjam
fperden, fei jeht nur Hingeiviejen.

Aber diefe Sdhubeinridtungen find nidht allen
Batterien gegeniiber und nidht immer wirkfam.
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©p fonmen jie zum Beifpiel von den franfheits-
erregenden Batterien durd)broden iverben. Unbd
gelegentlic) fommt es aud) bor, bafy dbie Shup-
frafte einmal verfagen, und dapp aud) die Bat-
terien, bie normaleriveife Den duBern k-
wall ber Haut und der Shletmbhaute nicht durd-
bringen, in den Korper gelangen unbd {ich) dort
berbreiten.

Pan muf alfo 3ivei Dinge jdharf unterjdei-
bert: Ginmal die Infeftion, dad YHeifpt bas
blofge Cindringen eined ober mehrerer Batte-
rvien in den Korper, die durd) die Ubwehrfrafte
inteder permidhiet werden fonmnen; unbd zum an-
bern bie Sdyidigung ded Kdrperd infolge ber
BVermehrung oder Giftabjdheibung von Bal-
terien, die Gelegenbheit finben, i) tm Korper
angujiedeln, bie Infeftiongdfrantheit
uf diejer Grundlage laffen fid) dann die Jn-
feftionsfrantheiten einteilen in anjtedende
und nidhtanftedende.

Die nidht anitedenden Jnfeftiondfrantheiten
werben durd) folde Batierien Herborgerufen, die
in ben Korper nur Ddann eindringen fonnen,
wenn bejondere Sdadigungen dorausgegangen
jind (Verlebungen, Wunden ujiw.). Gin Beifpiel
bafiir bietet der Wundftarrframpf. Der Starr-
frampfbazillug findet fid) jehr verbreitet in der
Crde und im Stragenjdymup. Aber wenn mai
mit joldjen Dingen zu tun Hat und damit aud
anggiebiq in Verithrung fommi, fo befommt
man nod) lange feimen Wundftarrframpf, jon-
pern undadit mup eine BVerlepung dem Starr-
frampfbazillud dad Cindringen in ben Kdrper
ermbglidhen, und bann muf ex auf gerquetidiem
ober durd) anbere Batferien zerfehtem Gerebe
ben geeigneten Ndhrboden fimben, um fid) zu
entivicfeli. Der Gefunde, der einen Starr-
frampffranfen behanbelt ober pflegt, ipird
befmegen alfo feinen Starrframpf befommen.
Diefer ift aljo eine audgefprodene Form einer
nidtaniteenden Jnfettiondfrantheit, das heift
einer Srantheit, die zwar durd) eine Jnfeftion
Hetborgerifen wird, aber nicdht unmittelbar bon
Menfdy g1t Menjd itbertragen werden famu.

Peben den Verlebungen gibt e8 aud) nod) an-
bere Bedingungen, die jonjt havmlojen Sdhma-
robern den Cingang in den Korper ermdglichen
und ihnen Ddort -einen geeigneten Jedhrboden
perjdaffen. So leiften Stoffivedyjelfrantheiten,
fhmere Grnahrungsdftorungen bden Bafterien
Borjdub, fidh im Kovper anfiedeln u fonnen;
it veriveifen dabet auf bie Bilbung bon Soor
und YApthen bei Rindern und bdie Furuntel-

dijpofition bei Fuderfrantheit. Diefe Furun-
felbildbung tixd durd) Bafterien hHervorgerufen,
bie fid) mormaleviveife tmmer und iiberall auf
der menfdlidgen Haut befinben. Daf fie nur
bei PBuderfranten Jnfeftionen Herborrufen,
fommt aljo offenbar dafer, daf Dberen Haut
eben nicht mehr die Fahigleit befibt, dad Cin-
bringen und die Vermehrung diefer Vafterten
au verfinbern.

Diefen, nur unter beftimmien Voraudiet-
sungen {dhadlic) wirfenden VBafterien jteht nun
aber eine gange Neihe von Vafterien gegen-
iiber, bie mit faft zvingender Notwenbdigleit,
fobald fie an Den Dienjchen gelangen, eine
Krantheit ergeugen. lnter thnen fann man
et Arten unterideiden: einmal jolde, die fich
in der ukenivelt 31 Halten bermidgen, die alfo
aud) im unbelebten Matertal lebensfabig blei-
ben, fich dort permehren und mit ihm iiberfra-
gen werden Foinnen. Die andere Yct find jolde,
bie anjdjeinend ausidlieflih unmittelbar von
Meenid zu Menfd fibertragen werdben. ilber den
Wert von Desinfeftiondmafnahmen bei Krant-
heiten, Die Durd) diefe lefsteren VBafierien fer-
porgerufen twerden, ift neuerdingé ein Streit
in der Wiffenfdaft entbrannt. Jd) mddte aber
unterftreidgen, daf diefe Frage nod) feinesweds
entjdhieden 1ft und daf wir beshalb nid)t bered)-
tigt jind, Dedinfettiondmapnalhmen bei biefen
Qranfheiten aufzubeben, bevor nidht gang ficer
nadgeiefen ijt, daf eine Tibertragung durd
unbelebtes, der Dedinfeftion zugangliched Ma-
terial unmoglid) ift.

Unter den Kranfheitderregern, die durd) un-
belebted Matevial fehr Haufig fibertragen wer-
ben, nefhmen eine Herborragende Stelle ein der
Iyphug- und der Cholerabazillug, Der Tyhphus-
erreger oird vom franfen, oder aud) bom vie
ber gejunbdeten Menfden audgejchieden und
unter MWmijtanden aud) durd) Nabhrungdmittel
{ibertragen. Unter diefen fpielt die Wild) eine
grofge Rolle, die bem Typhusbazillusd einen gu-
ten Nabhrboden lefert, und mit ber Mild), wenn
fie tof) genoffen wird, fanm der Typhus iveit
perbreitet werben. Der Eholerabazillud hHalt
jih por allem im Waffer. Wenn Ausjcdjeidun-
gen eined Cholerafranfen in Flupmaffer ge-
langt find, {o fann biefed die Quelle vieler ivei-
terer Anftectungen iwerden.

Unter die Qrantheiten, die in der Hauptiadpe
ober audidlichlid) von Menjd) zu Wenid) fiber-
tragen iverben, rangieren vor allem bdie Kin-
berfranfheiten: Mafern und Sdarlad). Diefen
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Rranfheiten gegenitber befit der Menfd) gar
feine Widerftandsfraft. Wer mit Mafern- ober
Sdarladbazillen zujommentrifft, erfranft mit
abjoluter ober faft abjoluter Siderheit, aber ex
it bann meiftend fiir fein ganges Reben gegen
eine Wieberanftefung unempfindlich), jo Ddaf
Mafern= ober Scharladhfalle bei CErimadjenen
eine ziemliche Seltenbeit {ind.

Diefe Cigentiimlidhteit der Nidhtwiederertran-
fung nad) etnmaligem Durdymaden zeigt aud
eine anbdere bafterielle Krantheit, namlid) bdie
PBocfen. Wir werden auf diefe Krantheit jpater
in einem anderen Jujammenhang nod) uriid-
fommen, -

Wie mwir gefehen haben, find e aljo gang be-
ftimmte LVerhaltniffe, weldye die Dijpofition, die
Cmpfanglichfeit ded8 Organidmusd fiir eine Cr-
franfung bedingen. Diefe Verhaltniffe find aber
nidht fiix alle Rebeivejen bdie gleiden. Wande
Qranfheit8erreger, die fiir den Menjden ald
joldje gelten muiffern, find e8 nidht fiiv Tiere und
umgefehrt. ©o erfranft zum Beifpiel fein
Menjd) an Rinderpeft, ein Hund nie an IMilz-
brand, bag Huhn nidht an Starrframpf ujw.
Smmerhin fann man aber den Korper jo {diver
jdhdadigen, daf er feine natiixlidhen Wiberftands-
frafte einbitft. Dies gelingt zum Beifpiel durdh
Herabiebung dber Korpertemperatur, durd) Alfo-
holgenup, jo daf der Korper bann aud) fiix ihm
normaleviveife gleidygiiltige Batterien empfang-
i) ioird.

Dedgleichen {pielt bad Alter ded Lebeivejens,
pag Gejdledht eine ausjdhlaggebende Rolle Hhin-
fitlid) Cmpfanglidteit gegenitber gewiffen
Qranfheit@erregern und der Lofalijation Dder
purd) diefelben Herborgerufenen Krantheit. So
exfranfen Kinder, wenn fie mit Tuberfuloje
infiziert toexden, meift an Tuberfitlofe der Se-
lenfe und bder Knodjen, Crivadifene bdagegen
an Lungentuberfulofe. Die Erfranfungsbereit-
jdaft geiviffer Organe edfelt aljo mit dem
Rebendalter. Blutbergiftungen iverben berbor-
gerufen durd) die jogenannten Streptofoftfen,
Dag find KRugelbafterien, die in Ketten wadien.
Diefe find aber aud) gleichzeitig bie Erreger der
Wundrofe, einer mehr ober minder ortliden
Crfranfung der Haut. Nad) der Statiftit ent-
fallt bie itberiviegende Zahl der Blutvergiftun-
gen auf Mdnner, wdahrend die Wunbdroje Hhau-
figer bei Jraiten vorfommt. Nun ift wohl suzu-
~gebert, dafy der Mann biel leihter Gelegenbeit
hat, burd) Verlebungen fid) eine Blutvergiftung
3uzuziehen. Dad allein fann aber biefen Un-

ter{dhied nidht erflaren, denn wenn die gleidhen
Bafterien, die die Blutvergiftung erzeugen, bet
ber Wunbdrofje einmal in ber Haut {ind, dann
hatten {ie dod) aud die Moglidhfeit, in die Blut-
gefafe der Haut eingudringen und fid) in Dex
Blutbahn zu verbreiten. Wenn fie dasd bei der
PWundroje ber Frau nidht tun, jo muf da wohl
dod) Dad Sefdlecdht daran jduld jein, dort find
die Urjacdhen dafitr nod) nidt befannt.

Sdliegli) maden jid) nod) ganz beftimmte
perjonlidje Unterjdyiede in ber Empfanglicheit
geltend — bder eine erfranft leidyt, der anbdere
Deftig, der eine jedtt jid) haufig, der anbere fel-
ten an bet gleider Erfranfungdgelegenbeit. Da3
hangt wieder jicher bielfad) zujammen mit ben
oben erindahnten Momenten ber Herabiebing
Der Widberftandsfraft ded Korpers. :

Wir mitffen nody furz auf die eigenen Krafte
ped Menfchen au {preden fommen, bie exr gegen-
iiber ber Jnvafion bon Vafterien in jeinem Kor-
per mobil zu maden imftande ift. Wie wir unsd
biefe Qrafte vorzujtellen haben, wiffen wir heute
nod) nicht genau. Wit {preden im allgenteinen
dabei bon Sdyubitoffen oder Jmmunitoffen, bon
ntitorinen, dad heipt von Gegengiften ufjiv.
Diefe Vorftellungen, dap i) in den Saften des
menjdlihen Kdrperd beftimmte Abwehritoffe
borfindben, ift fiir bie Arbeit der Wifjenjdaft
auferordentlid) frudtbar gewefen. Denn man
Hat fehr bald geigen fonnen, daf, wenn man
bet Menjd) ober Tier fehr fleine Wiengen bom
Batterten ober Bafteriengiften dem Korper ein-
berleibt, dex Blutjaft, bad Serum, die Cigen-
{haft erivichbt, diefe Vatterien abzutdten obder
peren Gifte unjdhadlich) zu maden und dafp diefe
Cigenjdhaft mit bem Serum aud) auf ein anbe-
red Jnbdibiduum iibertragen tverden fann. Ve-
fannt ift biefed LWerfahren von der Heilferum-
behandlung der Diphtherie, fiir bie man bdad
Gerum pon Pferden gevinnt, welde mit Diph-
theriebatterien borbehandelt iverden. Auf ber
gleidhen Grundlage beruht aud) die Jenneride
Sdubpodenimpfung, bei welder befanntlid) der
Snbalt von Qubpoden auf gejunde Menjden
iibertragen ipird, wodurd) man eine odrilide
Grfvanfiung und dadurd) einen lange Jeit dau-
ernben Shup gegen edyte Poden erzielt.

Diefen paffiven, inbirveften Berfahren, bei
derten bem Korper Sdubitoffe, die andbernortd
aebilbet wurden, zugefithrt iverden, fteht dasd
aftive, divefte Verfahren gegenitber, bad auf der
Bilbung von Sdukitoffen im Korper felbjt be-
tubt, welde jid) unter bem Anreiz einberleibter
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Bafterien oder Gift{toffe vollzicht. Diefe Miak-
nafhmen alle greifen aljo unmittelbar am Men-
jben an. Aber mit ihnen allein wird man bei
ber . Betampfung der anftedenden Krantheiten
nicdhgt audfommen, jondern um bdie PMoglichfeil
einer {Ibertragung von Bafterien {iberhaupt u
verhinbern, mup man die Bafterien aucd) felbit
betdmpfen. Dazu bienen die Mapnahmen der
Dedinfeftion.

Diefe fieht fidh vor zwei Aufgaben gejtellt:
Einmal die Qranfheitderreger am Orte ibhred
borziiglidjen ©iged unjdhadlic) zu madpen, dad
heit alfo am Kranfen felbft und zum anbern,
~ bie Bafterien unmittelbar beim Berlaffen Ded
menjdliden Korpersd i bernidhten, indem man
in der laufenden Dedinfeftion alle Ausjcdeidun-
gen bed Kranfen den erforderlichen unteridied-
lidgen Mafnahmen unterivicft, Die evfte Auf-
gabe ift burd)jdnittlich vedht {dwer, benn bdie
pabei erforberliden Miittel miiffen lebende Sub-

ftanz abtdten, um wirfjam 3u jein. Solde Sub-.

ftangen Hhaben dann aber mieift aud) bie Cigen-
{daft, die Zellen deg menjdhlihen Kodrpers zu
fdhadigen ober gar zu zerftdren, jo daf ed ge-
legentlid) gefahrlid) werben fonnte, fte anzu-

wenben. Die weite Manahme ift leidht durd:-
sufiibren. ©te muf fi) aber nidht nur auf die
usjcheidbungen felber, jondern aud) auf alle
Gegenftanbe exftrecen, die ald 1bertragungs-
mittel in Betradt fallen (Wajde, Gejdhire ujw.)
und greift damit jdon in dbag Gebiet der Um-
gebungddedinfeftion {iiber, bon ber in Dex
Sdlupdesinfeftion ‘veitgehendit Gebraud) ge-
madyt wird, bei weld) lesterer dad Krantenzim-
mer felbjt und alle Ginridhtungdgegenitanbde
pon  Sranfheit8ervegern ivirflid) freigemadht
werden mitffen,

&8 liegt auf ber Hand, dak neben ber Ber-
mehrung und Starfung der Wiberftanbdfrdfte
des menfdlihen Korperd gegeniiber den Vaf-
terien fo lange an ber ftriften Durdfiihrung
der Heute gefetlich borgejchriebenen Dedinfeftion
feftgehalten tverden muf, jolange nicht bie Nub-
lofigfeit bon Dedinfeftiondmaknahnien bei
einer Qrantheit vollig ziveifeldfret feftgeftellt ift.
Borderhand bildet zum mindeften die fortlau-
fenbe Desinfeftion eine dber widtigiten Forbe-
rungen bei der Vefampfung aller anftecenden
@ranfﬁe’lfeﬂ» Dr. A. Btmmermant.

Fata Alorgana.
Lon Walbemar Stelzner.

Gine dringende Ebepefcf)e rtef mid) an einem
heigen Marztage — e8 war in den Jahren ded
grofgen Herero-Aufitanded — pon Windhut an
die Riifte nad) Swafopmund. Nad) einem ndadt-
ligen %quentba[t in Qaribib, bag auf einer ivei-
ten Hodjebene in einem Krang von Bergen legt,
ging e3 iveifer mit der Otabibabn iiber Dnguah
und Ujafos.

Peileniveit dbehnte {ich die Steppe. Die Yus-
[aufer des Grongod verfanfen in der Ferne —
‘bie Eintonigfeit nahm zu, nur Hin und ivieder
burd) fnorrige Kameldornbdume und ftadlige
Atazienbitiche unterbrodypen.

Ein Pardgen neugieriger Straufe lief in
einiger Cntfernung eine PBeitlang Hinter dem
Buge ber.

Unter ber unheimlihen Glut ber Sonne 31t—
terte und jprithte bie Quft in {ilbernen Fun-
fentvellen.

Der Kaufmann Morton aud Kapitadt unbd
i) fagen auf ber hinteren Plattform des Salon-
ipagend. Stunbden ivaren bergangen. €3 ging

“gegen Abend. Lange Hhatte und die Namib mit
ihrer grengenlofen Ctijamfeit und jdhauer-
Tichen Troftlofigleit aufgenommen. Sdiveigend

fagen it o eine geraire Weile nebeneinan-
ber, alg fidh exftaunt meine Yugen iveiteten.
Wurde id) bon Trugbildern gefoppt?

Die untergehende Sonne bejderte und ein
eingigartiged Naturphinomen. IJtod) glaubte
i) an eine Sinnedtaujdung, mein Begleiter
jedoch Hatte bag feltjame Naturunder eben-
fall8 wahrgenommen und ftarrte nad) dexr glei-
den Ridtung.

Snmitten eined langgeftredten Seed gewalbr-
ten twir ein fleined palmengejdymiictted Eiland,
beffen madytige Feldwande ftarr und unvermit-
telt aug dem rufigen Waffer emporivuchien.
Gin Voot mit leihtgejchivelltern Segel {trebte
Der Felfeninfel zu, der Ubftand zwijden ihm
und der Jnfel vbervingerte fidhy merfivitrdiger-

weife jedoch nidht.

Der Dereitd tief am Horizont {dhiwebende
@onnenball taudte dad Himmelsgewolbe in
purpurne Gluten, die eine nahre Farbenfinfonie
auf die Landidaft breiteten. Dad phantaitifde,
mardenhafte Bild padte unfere Sinne ivie ein
Bauberfput. Jm VBrillantfeuerivert fliefender
und fprithender Farben glitt unjer Jug iiber
die bordem fo troftlod {dillernde Sanbiviifte,
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