Zeitschrift: Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift
Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zurich

Band: 37 (1933-1934)

Heft: 24

Artikel: Selbstlosigkeit

Autor: Hayek, Max

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-673161

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 22.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-673161
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Oedivig Wanner: Wenn die Linden blithen. — May Hapef: Selbitlofigteit. ' 575

bafy fich bie Augfagen bder Zeugen in wefent-
lichen Punften widerjpredhen iwerdben — troh
beften Willens aller Veteiligten. Oder nehmen
wir einen Fall, der jich vor einiger Beit in Paris
ereignete. Dort waven el ertrunfene Kinder
aug der Seine gezogen worden, und ein Beuge
hatte die Sinber mit volliger Veftimmtheit re-
fognoggiert. Sidjerheitshalber, es Handelte fich
wm Waifen, befragte man nod) eine gange MReihe
anderer Perjonen, die jamtlid) die Kinder genau
fannten und fibeveinjtinunend die Angabe bdes
erften Zeugen bejtatigten. Daraufhin wurbde dex
-Totenfdein ausgejdyrieben, unbd die Beerdigung
war bereits angejeht — da ftellte 3 jich im lef-
ten Augenblict Heraus, daf die bermeintlichen
Opfer [ebten und mit den ertrunfenen Kinbern
nux eine gang entfernte Ahnlicheit bejagen. Die-
fer Fall zeigt befonbers deutlid), wie leicht eine
Faujdung durd) Beeinflifjung ujtandefom:
men fann: der erfte Zeuge Hhatte jich geirrt und
jeine Vehauptung geniigte bereits, um alle an-
beren Beugen — ofue daf jie e3 wuften 3u
per gleidpen faljden Annahme zu bewegen. Der-
artige ing Gebiet der Maffenpipdofe geho-
renbe Fdlle {ind auferordentlich Haufig, und
thre Unterjudung ift beifpieliveife fiix die Be-
wertung von Feugenaudjagen von groter prat-
tijcher Bebeutung.

Faufdung burd Grivartung.

Bum Shlufy wollen ir nod) furz die Crged-
niffe einer anderen Unterjudung exwdhnen, die
fig mit einer ebenfalls fehr Haufigen Form der
LTaujdung befdaftigt: der Taujdhung infolge

ber Deftimumten Grivartung einegd im naditen
Augenblit ,falligen” Ereigniffes. Ein Bei-
ipiel: Bei einemt Sportfejt foll ein ividitiges
Hennen gelaufen werden, und bie Wettldufer
hodten bereit8 am Boben fertig jum Start, Der
Starter erhebt die Piftole und will jhiegen —
ba nieft neben ihm ein Jujdhaver, und jofort
rennen die Laufer [08; fie haben das Niefen als
Sdup ,aqehort”, weil jie innetlih gang und gav
auf da§ erivartete Startzeihen eingeftellt va-
reit. Gin pringipiell dhnlidher Fall ift folgender:
Cin Jager liegt auf bem Anitand und erivartet
jeben ugenblit das Heraustreten bes Wilbes
auf die Lidhtung. Da fommt ploslid) ein Holz-
fammler aug dem Walde heraud, und der Jager
gibt auf ihn einen Sduf ab, trodem g villig
Dell 1ft und ex eigentlich jofort fehen mufte, dak
es i) um fein Wild Hhandelte. Dervartige Falle
ereignen fic) immer ipieder, und fie haben jdhon
mandjed Opfer gefordert. Piydologijd) find fie
ebenfalld auf jenen Buftand gefpannteﬁer Auf-
mexrfjamfeit juriidzufiibren, in dem ein gang
bcﬁlmmtm Creignis ervivartet wird und dbann
ein umerivarteter , Bwifdenfall” nidht in feinex
wabhren BVedeutung erfannt, fondern unbemwuft
alé bas erwartete Creignisd geiverfet und dem-
entiprechend behandelt wird, Pan nennt diefes
neu entdedte Gefeh dag dber Dominang, bes Be-
berrjchtieing von eimer beftimmten Situation
und hat mit Hilfe diefer Crfenntnis widhtige
newe Einblide in dad grofe Gebiet menfdlicher
Jrrtiimer und Taujdungen getvinnen fdnnen.

Dr. W, PHeine.

Wenn die Linden bliihen.

Wenn die Linden blithen
Atit ihrem. {ithen Duft,

~ Jft mic ftets, als lagen
Aidrchen in der Luft.
Alarchen ohne Wamen,
Die nidht in Biichern ftebn,
Die im Duft der Linden

ecwachen und vergeb.

Sinnbetdrend leife
Einfpinnen ing Gemiit
Sel’ger Liebesmeife

lang verlorenes Lied, —

Jn dem Duft der Qinbe.n,
JIn ihrem weichen Wehn

Rann i) MWdrchen traumen,
Die nidht in Biidyern {tehn.

SHedlvig Wanner.

SEIBft[oftgkett.
Bon May Hapet.

Id) tmf einft mit einem Wanne ujanumnen,
- der ivei grofe Kuafte im Menjden unteridied:
ba8 SGelbit und das . Unter dem ,Selbit”
verftand er alle8 Perfdnliche, was ald eigen-
flichtiger Wunjd) und Wille Ddes Menfden in

Crideinung tritt, wad ald ,,@elb"tiuof)t” in eivig
neuwer Gier jic) felbft fudht, ohne fih je vollig
und Ddatternd befriedigen zu fonmen — fein
Gedbante entiprad) hier etiva dem inbdifden Ge-
danfen von Ganjara, dem Lebensdurjt, der unsd



576 May Hapef: Selbitlofigfeit. — An unjere Kefer.

ewig neu ingd Erdenleben iviederfehren Heigt —
und unter bem ,Jdh)* verftand er dad Unpersn-
lide, Hihere in ung, dag ,Mber-J” eigentlid),
vie e Freud nennt, dad Gottlide, dem ber
Wenid) fein Selbit zu opfern Habe, Denfen ivix
ung einen Divigenten, der, indem er dirigiert,
nidht jo jehr an ben Vortrag ded Tonjtiicesd tm
Geifte bed Komponiften al® bor allem Ddaran
benft, baf er alg Dirigent aufs bejte in Cridei-
nung trete und mwirfe — und denfen wir uns
bann einen, der f{idh dem Tonftii ,jelbft’lod
bienend Hingibt, ofne im mindeften an fid)y u
penfen: jo haben wir Gleidniffe fiiv das, wad
hier gemeint ift. Dag ,Selbit” ift jozujagen
menjdlich, dag ,Jh” gbttlid). Dag ,Seldbit”
berganglid), bag ,Jd” unjterblih. Durd) bie
Aufgabe bes. ,Selbjt” wedt der Menjdy in fid
bag ,Jd”, fo wie der Menfd) nad) Vollbrin-
gung einer ,felbft“lofen Tat eben Freubde enipe
findet und daran erfahren fann, daf er etwasd
Hobered in fidy gewedt und aufgerufen Habe,
pag, gewedt und aufgerufen, feinen Crivecer
und Rufer aud) jdhon belohnt. ,Jn dir, in dir
ein Stlave ift, dem du die Freiheit jhuldig bift!”
bheift eg irgendivo in einem Sedidhte, lnd Hier,
sivifchen ,Selbjt” und ,Jh”, liegt ja aud) ivict-
lidy ber ©dnittpunit ber Wege, die ju unferer
Cntiwidlung nad) oben oder unten fithren.
$ober fommen ir nur durd) {Iberivindung
unjered ,Selbjt”, burd) den Rampf gegen bie-
{e8 ,Selb{t”, bas, ivie wir nad) und nady erfen-
nen, bie Wurzel faft aller unferer Seelenleiben
ift. Perfonliche Kultur it jedbenfalls nidht er-
reihbar ofme ufgabe und Befampfung der
Selbitiucht. Gelingt biefe Vefampfiung 1und fom-
men ivir dahin, den Nebenmeniden fiir ebenfo
infevefjant zu Halten ivie ung, erfenmen ivir,
bag bas Wort ded Rebend nidht Herriden, jon-
bexn bienen feifst, werden ivix gleid)giiltig gegen

ung, nidt aber gegen anbere, finden ivir, daf
die Welt mit ihren Wunbdern jdlieplic) aud) ver-
pient, beachtet zu werdben: dbann iird in ung ber
neue Neenjd) geboren, dad heifgt, nid)t der neue,
fombern ber Menjd), alg der wir gedadht find
und als bdeffen bejonbere Cigenfdhaften NRube,
Nberlegtheit und Tibexlegenbeit erfenntlid) find.
Pan muf nidht von der Leidenjdhaft in die
Neue, bon der Lujt in bie Trauer geworfen
erden: man fann auf dem Seil Des KRebens
fidger hinwandelnt und braudt nidt immerfort
abgujtiivzen. Der PWenjch mit dem entivicelten
L3, dad beifgt Hier aljo, mit Dem audgeldjd)-
ten ,Selbit” Hhat biefe Seiltangerrule, PMenjden
bon groBem Glauben Haben {ie, Pteifter bexr
Atmung und dber Nieditation. Sie ift jebem er-
reichbar, der fie exrveidhen will. Aber der Weg bda-
hin fithrt {iber bag ,Selbjt”, iiber diefed wahn-
tolle ,&elbjt”, bag eivig begierig ift, ivie ber
Siid im Waifer, dbem nie gemug Futter zugewor-
fen tverden fanm, :
Wasd madit uns flein und gewshnlidy? Die
Celbitigteit, die ©elbjtjucht. Was madht unsd
grop und erhaben? Die Selbjtlofigleit. Sie ift
die Tugend der Tugenden — und dabei ift der
jelbitlofe Wenjd) nicht8 weiter ald ein wohlgera=
tener Menid), eben ein WMenjd.

LWir miiffen und bemithen, unfer ,Selb{t” [od
au verben, alfo felbftlod zu iverben. Je weniger
elbit in ung ift, dejto mehr Jd fann in uns
Haum gewinnen, je weniger Penjd), defto mehr
®ott, wenn man €3 jo fagen barf. Dasd Problem
beg Lebens ift nicht jo fompliziert. €3 wird e3
nur durd) bad ,Selbit”, diefe brennende Kraft,

‘Diefe unftillbare Flamme, bdiefe Panbdorabiide,

aud der alle 11bel fteigen: Gevalttat, Pord und
Tob, Und der Tod ift nad) ber Sdrift ,dex
Silinbe Sold”,

An unfere Lejer.

Am 1, Oftober werden viv mit dem Abdbruc
eines newen Romans von Crnft €idmann
beginnen: ,Der Spuf pon Obervie-
fen”. Die {pannende Handlung und der Stoff,

ber unferer nad)jten Umgebung entnommen ijt,

werben unfere Lefer feffeln. Sie jeten nadybriid-
lid auf biefen mneuen Sdveizer Roman auf-
merfiom gemadt.

LVerlag ,Am hausdlihen Herd”.
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