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Gefiinder durd) Sonne Heilung und Be-
wabrung bon Srantheit durd) Sonnen- und Luft-

furen. Bon Prof. Dr. med. U, Rollter, Leyfin/
©djiveiz, Wit 49 Abbild, auf 16 Qunitbructafeln
Fr. 3. Falfen-Betlag, Berlin-Licyterfelve.

- Durdy Gonme und Luit fann der Menjd) jeine Ge-

junbfeit echalten; bder Sdwadlicge, Kraniliche und
Anjallige jeinen Bujtand bejfern und jdhlieslich fann
oer Quanfe geheilt werben. Bollig finnlos, ja ge-
jablicy ijt es aber aud) fiir Gefunde, jicdh jtunden-
lang ber ©onne auszufepen. Fiix RKranfe fann ez
Gift fein. ©3 ijt deshalb ungebeuer midtia zu wif-
jen, meldjen ©influp die Sonne min taifadlich auf

ven Kbrper hat und ie diefer sujtande fonrmt. Das

- {ilbert ber Werfaffer aunddfi und dann ausfiibelid

feine in 30jabriger Spestalpraris ausgebildete Wie-

. thobe, Deren {trenge Yniwendung allein Den ficheren
Griolg berbitvgt. Durd) Sehilberung einiger Falle
bon Taufenden, wn benen felbft hoffnungsind Rrante,
teilieife jabrzelntelang anbermwaris erfolglns befhan-
velt, vollfomumen ivieder Yergeftellf fpurden, mird: bdies
betviefen. Wber joweit foll es garnidt fommen. Des-
balb tit bie' vorbeugende Wirfung ridhtiger Sonnen-
und  Luftfuren befonbers ausfiihelich behanbelt im
 Qinblic auf odie mwerbenve WMutter, Kleinfinn, Sdul-
i tind und Berujdmenich. Danach fann {don dag nod

‘ungeborene Qind durd) richtige Sonnenbhgiene der
Mutter 2u Gejunbdheit und damit Hinjiiger  Lebens-

tiidytigteit eraogen fverben. Bei finngemaker Behanb-

lung in der Rlein- und ©Sdjulfindzeit fenmen jolde

Rinder Qranifbeiten fie Qeuchhuften ober die furdt-

bare Raitis u. a. nidht. Die Gefahren Hes Sonnen-

babes iwerben tmumer ivieder unterfdhabt. Gejdmadie

ober Grfranfte an den Organen: Oersz, Urterien,
Runge, Leber, Verdauungslanal, Nieren und Nerven-
{hjtem bebitrfen befonberer BVorjdriften der ©Sonnen-

antvenbung, die bier gegeben jind. Die feiliveife and

- Wunberbare grengenden Heilerfolge find durd) zabhl-
reiche Bilber beleat und geben eiment Vegriff bdabom,

eldien unendliden Segen die Sonne als Heilmadt

ftiften fann. Deshalb follte niemand an bdiefer bolfs-

 timiliden ,Gonnenbeilfunbe” gleidgiiltia boriiber-
gefen, jie enthdlt lebenswichtige Dinge fiir jeden.
‘Gang befonbers widitig aber it fie fiix Mittter, CI-

. tern, Rebrer und alle, die an der Forderung der
- Bolisgefundheit 'arl"areliten.r SeRe S el :

S 6. Peper: Das S ié:ivarnf‘ein[.“b.gé ~

G dmeizertapitals ober einft bas

. Blut, jest das ©utl Berlag Propaganda
¢ WG Genf: Breg Fe 3500 e

Der Titel bdiefer Shrift deutet Hin auf einen BVet-
 gleiy amijchen bem Reislaufen der alten Gibgenoffen
- und bem neugeitlichen Reislanfen ves Schiwergerfapi
 talg, bezm. dez Rapitalerportes Tatfachlich behandelt b
_ Der Merfaffer emleitend pas Reislaufen bder Ul _
- beffen Urjprung, deffen Biute und fdhliehlich deffen

Zurlch 4 STOA

und Birstentabrit

en ke erer

Alten,

des Zweigvereins Ob
‘reichen Hinterberg bei L ]
“tut, nimmt erholungsbediirftice Frauen und ; ; t T
Bedingungen auf. Schone Parkanlacen und angrenzende, ausgedehnte

Biicher{ha.

materiellen unbd fittliden Bujommenbriudy. Das neu-
geitliche Reislaufen bdes Sdhweizerfapitals behanbdelt
per Terfaffer befonbers im Beitraume ber lehten
oreifig Jabre, fein Wilded Gebarden fozujagen auf
der gangen Grbiugel und fein fatajtrophaler Jufam-
menbrud) im Gturme der Rriegs-, Inflations- und
rifenperioden. Die Sdirift it Inapp gehalten und
ftart dofumentiert. ©2 ijt eine ©drift aegen das
Heislaufen dved Gdmweigerfapitals, eine einoringliche
Pabhnung an bas BVolf und an feine Fiihrer, mit

_ biefemt Seislaufen aufzucdumen zum Nuben und

Frommen unieres Bolfes, zur
teciellen und geiftigen Giifer. L

BWir entnehmen aug bem Subalisberzeidhniz 1. a.:
Daz Reislaufen der UAlten, Das neugeitliche Reis-

Wahrung feiner ma-

< laufen des Rapitals, Cingelne Epijoden dves Kapital-

reislaufens, Allgemeine Betradgtungen fiber bie Nach-
teile bes Rapitalerportes, Riejenverlujte des fdmwei-
serifdien Lolfsvermogens, Gefebgebung. B

Henold Hagenbahs Bud ,Sntimes

Amerifa®, dbas im BVerlag ¥ Frande -@., Bern
Berausgefommen 1iff, erfdjeint Beute bereits in 3.
Auflage. Hagenbad) war lange Jabhre Beitungsrepor-
fer in Ymerifa und Yat bort als joldjer in Berhalt-
niffe hineingefehen, bdie fonjt felbjt dem Umerifaner
bielfad) perjchloffen find. Sein Bud) enthalt eine in-
tereflante. Gefellfhaftafritit und bietet intime Gin-

blide in bie Genfationsprogeffe, die Unterivelf, die

- Preffe, oie Meger- und Jndianerfrage ufw. -
W, J. Oehler: ,Bom diden I&” und jei=

‘ner Hingabe”. Bwei Briefe und ein Biviege

fprad). 64 ©eiten in feiner Ymugjtattung. Fr. 1.95.

Budhandlung der ebangel. Gefellfhait, ©f Gallen.

. @in feelifd) erfranfter, zermiirbter, zerqualter
Dienfds, im dyciftlidhen Clternbous aufgetmadyfen, aber
{9 geoorden, fweil ihm das Cbangelium als Gefeb
“eingeprdat fourbe und fo nur Ungjt erszeugte, fwendet

fid) in feiner Derzensnot und Erbitterung an den

- Berfaffer. ©in ex{diitterndes Dofument: ,An Jbnen

it jchiver gejeblt forben’ lautet bdie Umtwort, und
i wird per einfade, gerabe Weg 1 Jejus in diber-

~geugender MWeife gegeigh, um aus der Verframpfung
Dberaus zu Delfen. *Perionliche Ausfprade muf Iei-

fer flaren. G
~ Qulbreid) Bwingli: Bon gottlider und

menfdlicher Geredtigfeit  usgemaplit :

und eingeleitet von Qeonhard von Paralt und Osfar

~ Jarner. Berlag bon Rajder u. Co., Biirid).  Preiz

%I’,. B—

. Die porliegende ‘},Qt'itié,r‘bab'flblén Qwinglic Sriften -
enthalt alle ethifhen 1und wirt{daftligen Betrad-
- tungen bed gropen Reformators und Staatemannes,

Jivingli-Renner und Freunde ein fehr interefiantes

angenthal, vollstindig semeinniitziges inst
< ; If.gﬁghtep ‘unter giinsti;

Waldungen. Gute Verpflegin ebevolle Behupdiung

die fitr unfere heutige Beit nod) attuell find. Fitr alle
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