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444 Martin Greif: Labjal im Regen. — Jlfe Frapan: Liebesbriide.

Labjal im Regen.

Dag Wetter ift niedergegangern,

Die Wolken, die grollend und grau
Ing fdhwiile Gebirge gehangen,

Gie ftillten der Wdldber Verlangen,
®eldt in unendlidhen Tau —

Der Himmel ward heiter und blau.

Woh! zittern, wie flanumend, die Yiifte,
Dody kithlet ein Webhen fie [ind

Und tragt durd) die dampfenden Rliifte
Der Rrduter gewiirzige Diifte,

Wo rege die Wipfel nocdh find,
Erfdhauern die Strdudyer im Wind.

Breit flutet der Bad) von den Fillen,
Der wirbelnd im Tale nod) {dymillt,
Rings taufend lebendige Quellen

Enteilen mit murmelnden Wellen:
Der Balfam, der Rbjtliche, quillt,

Der Durft ift in Stromen geftillt.

Martin Greif.

Qiebesgbriicke.

BVon Jlje Frapau.

,Bon meinem Lande ollen Sie wiffen? Bon
meinen Bergen? BVon meinen Leuten?” fragte
Agbar vermundert, und feine Stimme urde
leife unbd liebfofend. Er blidte vor fidy nieder.
,Was it da ju evzahlen! Rauhe Berge, tobende
Waffer, fteile Tdler. Und tief in ben Talern
perftectt ift unfer Dorf, unfer Aul. Kommit dbu
itber den Niiden ded Berged — bdu fiehft es
nidht. Halb im Felfen {teden bdie Haufer.
Kommit dbu vom Tal Herauf, fiehft dbu bie Tii-
ren — ein Fenfter fiehft du nidht — dad ift da
oben im Dady — ein fleined Lol Cr ladelte
peradytlid). ,Und bie Reute? Die Unjrigen?
Wilbe PMenjdjen {ind wir alle, nidht jo ivie Hiex!
Smmer i Pferd, immer die Hand am Dold)!
Sm guten Fall Jager, tm {dlimmen Fall Rdu-
ber. Auf dem Kopfe die Hohe Lammfellntiile,
um die Sdultern ben Filzmantel, im Giirtel
jhone Dolde, mit Silberarbeit, mit Solb-
arbeit, an der Seite ben Piftolentajten, jdh,
raulh), aufbraufend gegen Feind und Freund,
fchnell tie die Gagzelle der Verge, ivie der Abler
iiber bem RKadbef.”

Agbar warf den Kopf in den Nacden. Seine
glangenben jdhiwargen Augen eriveiterten fich; ex
blictte {iber ipeite, toeite Lanber und Pteere hin-
veg in feine Berge.

Rloglidy lachelte er, tnie ervacdjend. ,Nidt wie
hier”, jagte ex, fidy flichtig umjdauend; ,hiex ift
alled fo fveid)! Sogar bie Hunde. IJhre Hunbe
serreipen feine Menfden, nidht wabhr? Dad it
merfiviirdig.”

Geine iveigen Zahne bligten; er gerrte an
pem fdmwarzen, lodigen Sdnurrbart.

,Bon meinem Lande? Von Dagheftans* —
€3 ijt {don!”

Dann erblafte fein gebraunted Geficht ivie
in beftiger Grregung. Die hohe Stirn 3og fid)
sufammen. Gr juctte die Adhieln.

JJein, e8 geht nidht! RKdnnt i 8 Jhnen
seigen! Aber mit Worten — daj ift zu jchiver.
Wenn i) fage ,Elbrus’, ,Kadbef’, dann fehe idh
por mit ihre Majeftdt, und ihr weier Sdnee-
glanz blendet meine Yugen. Aber wad fehen
Sie bei biefen Namen? Sie fagen in Jhrer
Spradie ,Sdivarzed Vieer!! Warum fagen Sie
Jdwarz ¢ €3 it blau — blaw — —

Gut, id) will verfuchen!

) il Ihnen eine Gefdhichte erzablen aus
Dagheftan, von unfren Ledghiern. Von ben
Tapferften der Tapferen, den Ebelften der Eb-
len, ben ©Sdonften der Schonen.

Cine Gejdhichte pon Liebe! Eine gang einfade
fleine Gefchichte bon Kiebe bei iilben Leuten.

Cine Gejdjichte, die i) gefehen babe, mit
meinen Mugen. — —

Hiven Sie! horen Sie einmal! Wad fingt da?
Gin Jliiebogel? Diefer fleine BVogel fingt aud
{iber bem toilden Heimattal, aud dbem id) fomme.
€3 ift Mittaggeit. Totenftille. Glithender Son-
nenbrand. 1nd durd) die Stille hin und iviedbex
Diefer frifjde, funftlofe Gejang ber Flitelerdhe.
Horen Sie?:

Dad Zal ift wild, und je Hhoher du fteiaft, defto
ungugingliher wird e8, €8 vevengt fidh) zur

* RQaufajus-Gebiet, am Kafpijdhen Meer.
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€% it nicht mehr bewohnbar, €3 it nur nod
ein 2Ubgrund, Und die lehten Dorfer, die lehten
sivei Dorfer liegen hitben und driiben, angeflebt
an die Felfen, wahre Abdlernefter, Gumud) und
Balai.

Biwifden Gumud) und Balat ift der Abgrund.
Wer vom einen zum andern Dorfe will, dexr
mufp mithfame und gefahrlide Feldpfabe flet-
tern ober auf veitem Umrant hinabjteigen ing
vegjanmere Tal, um bann an der andren Seite,
mit ben Spriingen ber Vergziege, [ade um
Bade aufivartd zu flimmen. WBiexr, fiinf Weg-
jtunden liegen 3ivifden Gumud) und Balai,

Sn Gumudy lebte die jdone Leili, in Balai
[ebte ber Jiingling Djdanbdar. Aber 3ivijden
Letli und Djdjandar lagen mehr ald vier, fiinf
Wegftunden itber die Feljen, lagen andre Gefah-
ven alg Nebel und jdvindliger Pfad. Wi {ind
Pohammedaner. Keine Tiirfen, aber Moham-
medaner. Unjre Frauen jind jtreng gebiitet, ivie-
wohl unverjdleiert und unverfperrt. Sie gehen
mit ihren Gefpielinnen, um Erbbeeren, um

Brombeeren zu jammeln. Sie fteigen mit ifren

®efpielinnen Hinunter ing Tal, o der Brun-
nen ift, der aud ber Feldwand {prubdelt, gerade
hinab in ben gehobhlten VBaumitamm, ausd dbem
bie Yferde, die Biiffel trinfen. it den groken
tomernen Penfelfriigen, die auf den Acdfeln
lehnen, fommen die IMadden an den Brunnen,
um zu plaudern, zu laden, {id) ju neden. Aber
fie fommen nie allein. Gin jdhoned IMadbcdjen Hhat
fo biele Hiiter, wie Augen im Dorfe jind. Wehe
der, die ihre Gittjamieit aud) nur einen Augen-
blid zu vergeflen fdeint: {don die fleinen Bu-
ben tragen den Doldy und wiffen ihn u gebrau-
cdhen. Jhre Natur — unjre Natur — das it ivie
Pulver! Cin Funfe Hinein, und alled brennt.
Wir find Wilbe, ;

Die Cltern wahlen den fiinftigen Gatten:
nur 3u gehordjen Hat dag Mabden. Leili Hat
nidt gewartet, felber Hhat fie gewdhlt. Jn ber
Pondnadt am Brunnen — man geht gern in
ber Nadyt, wo nidht dasd Bieh gur Jrdante fommt,
o die Biiffel jhlafen, bdie fonft mit ihren
plumpen Hufen den Boben ringd um den Brun-=
nen zerftampfen, daf der Sdhlamm auffpriht
—, ba BHat Reili den Jager zum erftenmal ge-
fehen.

Blutig fam er, beftaubt und ervegt von bder
glitclichen Jagd mit feinen Gefabhrien. Sie
fieht — er ift {hon, jdhlant — Hody — gejdymei-
dig — hoher — fdlanfer — gejdmeidiger ald
alle. Nidht exmiibet Hat 1hn die Heige Verfolgung

pes YWilbes. Wahrend die anbdern ruben, ift er
nieder aufsé Pferd geftiegen, und in rajendem
Qauf, hinjaufend unter den Quittenbaumen,
gerdriictt er jpielend mit der Hand die gelben,
jteinharten Friihte. Die eine Halfte fallt, die
andre bleibt {dhwantend am Fiveig — es laden
und fliiftern die IMadden — und Leili ftebt,
und ber Krug fliept iiber-..

Djdandar! Wenn der JName ertont, {pikt
RLeili bie Obhren, und bder Name ertomt oft.
Didandar! dad it der, der dem ivilben Eber
nur eine aufreizende Kugel von eitem {dhidt,
um ihn abzufangen mit dem Dold, twenn et jidy
auf dben gFeind ftiirzen will, jo — Aug in Auge
— mit bem furzen Dold)!

Dichandar! Sein ift der jdhnellfte, der treuefte
Jenner; Leili fennt dad freudige Wiehern, mit
pem Jolfajfan feinen Herrn begritht. Keinen
Fremben dulbet er auf feinem Riifen — Dden
Rauber, der ihn entfiihren gewollt, Hhat er an
bie Feldwand gejdymettert —, aber unter
Dichandar ift er folgfam und janft.

Djdandar! Wenn Leili an ijrem Teppidy-
rahmen tebt und mit bem zacdigen Hammerlein
bie Faben feftihlagt, o flopft Das Hammerlein:
Dijdyandar!

LWenn fte dad Korn in der Handmiihle mafhlt,
jo jhnaret ber Miihljtein: Digan—>bar! Wenn
fie im tonernen Veden den Mohnfamen mit
bem Gtein jerreibt, jo-jurrt ber drefenbe Stein:
,Dfdhandar*!

Und fie blict auf jum beiwolften Himmel und
fingt:

SWolfen ie Abern durdziehen den Himmel.
Aus dben Ubern tropft dad Blut —

Wenn du mir dad Herz zerbradeft,
Wer — ter fonnt ed gufammentitten ®

Didandar war tapfer, und Leili war dhon.
Cr hat wobl ein wenig jur Seite geblingelt, nad)
bem Brunnen hin, o die Maddjen Jtanden, ob
fie’s aud) jehen, ie er dbie Quitten o {darf
mit einem Doldidnitt durdhtvennt, Auf einem
herrlichen Maddjenantlif unter dem miingenum-
randerten Ropftudy hat der Mond liebfojend ge-
{pielt, — auf givei roten, {pigen Pantdffeldhen
hat der Monbjtrahl getanzt. Und ihre Augen
Haben {elbitvergeffen auf ifm geruht.

Solche Augen hat die Gazelle, die er unten im
Zal verfolgt; mit jolden Augen Hat ihn der
Fajan angeblidt, der unter feimer Hand ber-
blutet ift.

Jeulich hat er drei Nadte nadjeinander bem
Marcdhenerzahler zugehort, der von Derbent her-
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aufgefommen ift; und die jdone Fafima im
Nedrcdhen, die nur jdaut, aber nidht veden will,
cr nennt jie heimlic) Leilil

Wenn er fie einmal treffen fomnte, — wenn
er fie fonnte reden machen! Aber das verbietet
bie Sitte. Und aud)y Didandar beginnt 3u
fingen:

Der Weg nad) Gumuch ijt leidht und nabe,
Die Waffer verfperven mir den Weg;

Bu meiner Geliebten modte id) wanbdern,
Cin Tiger jteht in der Mitte des Weqs!®

Na, ivie ein Tiger blictte dev alte Huiffain Leili,
jeine Todyter, an, auf der Hodyzeit in BValai,
su der die Leute von Gumudy zu Gaft gefom-
men. Dort haben Didhandar und Leili einanber
wieder gejehen. 2ber der Figer ftand in Der
Mitte des Wegs, und Didandar bHat Leilis
Stimme nidht einmal gehdrt. Cin unaufhor-
lidhes @ditffefnallen, wildes Sejchrei, Vrannt-
weingelage gab e bort. Uber Djdandar Hat
pem Mardhenerzahler gewinft, und wm ihn, auf
jeinent Teppid), hat {id) das junge BVolf verjam:-
melt. Sdpeigend hat Leili dem Deriifd) den
fupfernen Bedjer gefiillt, und dann, auf ein Bei=
den Djchandars, hat er angehoben zu erzahlen
pon Fatima, die nicht veden gewollt, Hi8 dex
jdhlaue AL jie zum Spreden berlocte.

Der Derivijdy {prach: Und Al nahm eine
Feuerzange, redete {ie an und erzafhlte ihr ein
Marchen. Dag Didardgen vann {o: Ein Finuner-
mann, ein Schneider unbd ein Priejter iibernad-
teten in einer Herberge. Damit nidt Nauber
jie itberfielen, mufRte je einer bon ihnen draufen
Wadhe ftehen. FBuerft ging ber Fimmermann
hinaus. Und teil er fid) langiveilte, begann ex
au jchnigen, und er {dhniste ausd Holz eine {hone
Frau. A8 aweiter fam der Sdneider hinaus.
Wie er die jdhome holzerne Frau jah, beeilte ev
fich, fie anmutig 3u fleiden, Er gab ihr ein roted
Sleid und einen breiten ilbergiirtel; iveife
Seibe war dbasg Kopftud) mit {ilbernen Miiingen,
gelbe Sandys dbad Veinfleid und rot die flei-
nen Pantoffeln.:

Hier blicte Djdhandar verftohlen auf Leili,
und Leili ervotete, denn der Erzabhler Hatte ihre
cigene Rleidung bejdhrieben.

Jtun fam die Reihe der Nadhtivadye an ben
Priefter. LS ex die holzerne Frau fabh, fo {dhon
gejdhnitst und jo {chon gefleidbet, ba jammerte e3d
ihn, baf fie bon Holz war, und er flehte zu
Allaly: Gib ihr eine Seele!

Und Alah erhorte fein Gebet. Da famen der
Bimmermann und der Schneider herausdgelau-

fen, und jeber der drei wollte die Frau Haben.
X Habe jie aus Holz gejdnibt, jagte ber Fim-
mermann, Jd) habe fie anmutig und reizend
aefleidet, jagte per Sdyneider. Jd) habe ihr eine
Seele gegeben, {prad) ber YPriefter.

Wem gehort nun die Frau? Al bdie jdone
Fatima diefe Frage Hovte, die der jdhlame Al
an bie Bange geridhtet Hatte, da erhob fie ihr
Haupt und rief: — Jn diefem Augenblict vief,
pent Grzdhler unterbrechend, Reili mit Hellex
Stimmne:

S Die Frau gehort dem Priejter!

Und aller Augen wandten ficdh) auf Leili, und
alle viefen ihr nady: ,Die Frau gehort dem Prie-
fter!* Djdandar aber blidte leuchtend Leili an,
und Keili blicte freudig auf Djdhandar, und
beidbe verftanden jid), und beide dachten in ihren
Herzen:

Und Reili gehort dem Djdandar!

Cie haben jich nidht nur verjtanden, jondern
aud) verftandigt. Bald gab es nadytliche Jujam-
menfitnfte unter taujend Gefahren. Lom Dadye,
ivo Jie mit der PMutter {hlaft in der lauen Soms-
mernacht, gilt €3 jic) Hinwegzuichleichen, voriibex
an der Stelle, wo der Bruder IPMurad bet den
Sornborraten jdhlummert. PMurad Hat den gan-
sen Tag gemabt, ex ift mitbe. Leife, leife ivie bex
Neonditrahl gleitet {ie hinab iiber bdie Feljen,
pen Wafferfrug auf dber Sculter. Crivadt ibhr
Bruder Medjchid, der bei dem Bieh) bdraufen
ift, {o geht fie gum Brunnen. Aber Miedjdhid er-
wadt nicht, und auf der jteilen VergeShalbe
wartet Djdandar auf Jolfajjans  Fiiden,
Dichandar mit gezogenem Piftol, gewappnet
gegen Feind und Freund, und er hebt jie 3u jidh
in ben @attel, und Jolfafjan, der feined Frem-
ben Verithrung dulvet — Reilt darf auf ihm
reiten; er fennt fie, tragt fie willig. Das ijt
pas hHodjte Beiden von Djdandard Liebe, baf
er Reili auf jeinem Pferde veiten, mit feinem
Lieblingsbolche {pielen [aft.

©o ging €3 einen Gomumer lang. Gegen den
Herbft aber mward 3ivifden ben Leuten von Gu-
mud) und Balai eine Neuerung bejdloffen. Jahr-
taufende gdhnte der Abgrund, jahrhunbdertelang
lagen fic) bie beiben Dorfer jo nabh und dod) fo
fern gegenitber, — endlich) fand man e8 an ber
Beit, eine Vritde zu bauen. Eine funftlofe
Briide ausd einigen Vaumftammen, fo ivie bei
uné bie Briiden jind. LReidht war bdad Unter-
nefmen trobdem nicht, aber dbod) begann man
pie geeignetften Gidhbaume zu fillen und Steine
herbet u tragen, um die Stamme am Enbde 3u



e Frapan: Riebesbriide. 447

Gadmerflith und Wenbenjtdde bom Suftenpa aus.

bejchiveren. Jn beiden Dorfern Herrjdhte eine
freudige Aufrequng. Die Seite, auf der Balai
liegt, ift fonnig, bdort mwadjjen bdie jdhonjten
Stamme. Lon Balai aus jollten fie itber den
Abgrund nad) dem rauber gelegenen Gumud
hiniiber geworfen mwerden.

Und alles ift bereit, und auf beiden Seiten
riftet man fid) wie 3u einem hohen Fejt, Die

Gemeinden waren vollzahlig berfammelt, Hitben
und drithen, alle im Freien., Schiiffe fnallten

~und vedten das hallende, donnernde Edho der

seljen, al8 dbie Neanner von Valai begannen,
pen erften, rviefenhaften Cidenjtamm mit mad-
tigem Anftemmen borivarts iiber die Kluft zu
fhieben. Steine befchiverten dad hHintere Snde,
um e8 an den Voden u preffen: dag vbordere
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aber jdhob {id), von zivei gleid) {tarfen Manner-
hauflein, dbie ved)td und lin8 {tanden, in feiner
Ridtung erhalten, langfam gerabe bormwdrts
auf die Klippen von Sumudy. m eifrigiten ar-
beitete Djdandar. Cr Hat eind ber Seile ge-
padt, die ben Stamm umidlingen und 3ieht
getwaltig. Und Joll fiir Foll fjdhiebt fid) bex
Baum iiber die KMuft, unbehauen, unentrinbet,
der erfte Balfen der neuen VBriice. Und driiben,
in Gumud), find bie Seiljdhlingen in Vereit-
jdhaft, um den Balfen zu fangen, und Span-
nung arbeitet in allen Gejidhtern; jede Feldzade
ift behiangt mit einem feden braunen Buben,
der al8 erjter den Valfen beriihren, mit Han-
den ihn Yeriiberziehen modyte. Range arbei-
ten fie. :

Da! ein Jubelgefhrei aud allen RKehlen! dex
Baumftamm ift gelandet, die Seile haben ihn
gepacdt, exr fommt — er liegt, er ift dba — bie
erfte, jdhverfte Yrbeit ift gegliictt! Hitben unbd
brithen fnallen bie Piftolen; die dlteften Feuer-
fteinflintent jelbjt Hat man Hervorgeholt, um ben
Freubenlarm zu vermehren.

Sn biefemn Yugenblid tritt aud ihrem Haufe
Reili. Fejtfleiber tragt fte ivie auf jener Hody-
aeit in Balai, aber auf bem Kopfe halt fie, ge-
{titgt mit beiben $Hdnben, eime grofe, fupferne
Sdiiffel mit Plot; dasd ift die Feftipeife fiir die
Gemeinde. Sie tritt Heraus, jie fieht Hiniiber
nad) Balai. Hell {dimmert die Sonne iiber
Balai, und dort, didht am Felfenrande — iver
tanzt? €3 ift Djdandar! BVor Freude iiber das
gelungene Werl, vor Freude, daf nun Gumud)
und VBalai einanbder nahe viicen iverben, tanst
Didhandar! Unbd vie tanst ex!

Und Keili {dhivillt bag Herz. Und fie Halt den
suB nidt an bei den Jhrigen, fie fieht — bort
tangt ihr Geliebter — und hHier leat der erfte
Balfen iiber ber RAuft! Sie eilt, immer bdie
Sditffel hody auf dem Haupt, vorwarts, Hinab
— man fieht fie an, man will rufen, ihr nad-
eilen, fie halten — da — Dhat fie {dhon den Fuf
auf den Baumitamm gejebt, und furdytlod, mit
freubeftrahlenden ugen, gerabeausd blicend
nad) dem Geliebten, feht jie Fup um Fup auf
pen jdymalen Balfen, {dreitet fie fider auf dem
unbehauenen Cidenftamm, ber iiber dem galb-
nenden Abgrunde Hangt!

S fah fie gehen. Ein zehnjahriger Bub war
i) und hing an einem der Felfen in Balai, um
aucd) 3u jhauen,

Da fam RLeili gegangen — ivie in der LJuft
ging fie. Weit bon den nacten Armen ivaren

die [ofen drmel zuritdgefallen, denn fie hielt ja
die Sditffel mit Llow auf dem Kopfe feft. Klat,
flaf, flat! madyten bie roten Pantoffeln, aus
benen die Ferfe bei jedem Sdyritte heraustritt.
Sdlant vie ein junger Fjdinar®, gejdymeidig
inie eine Gagelle war jie. Und ihre Augen glith-
ten, und ihr Gejicht war iie eine Flamme. Und
hinter ihr fah) id) die Leute von Gumud), Be-
jtitvaung, Born, Drohung auf jedem Gejicht,
alle Dolche blinften blof, der finftere Huijain
hatte feine Piftole 1m Anjdlag. Jd) jab, wie ex
slelte auf Keili, auf die Todter, die fo alle
Sdam vergap, dafy fie am lidhten Tage vor dex
gangen Gemeinde zu ihrem Geliebten zu gehen
wagte. I fah, wie Hufjaind Hand zitterte
und oie ex die Waffe jinfen lieh, sum erftenmal
in feinem Reben, Hatte er Didhandar gehakt,
feine Hand wdre wohl feft geblieben.

G fah aud) Didanbdar! I war zehn Jahre
nur, aber id) dadyte: Glidliher Djdandar! G
tanzte immer {domer, immer ivilber, immer
bringlider verbend um bdie furdytlofe Reili, die

{0 offen au thm fam. Unbd er hielt fie feft mit

feinent Yugen, tvie mit einer fideren Hand, daf
fie Den Abgrund nicht jabe, der unter 1hr drohte,
baf fie nur ihn jabhe, dex ihr entgegenldadelte.

Unbd ungefahrdet, ofhne gu ftraudeln, ohne zu
erblaffen, fam fie hiniiber! Sie exreidite den Bo-
ben ivie unbeflimmert — ivag ijt ihr die Ge-
fahr? Dott tanzt ihr Geliebter, und zu iHm
geht fie!

Und leuchtenden Nuged fam fie in den Rreid
ber Reute von Balai, die fie fogleid) umdrang-
ten. Rubig nahm fie die Schitffel bom RKopfe.

SDer Priefter! der Mullahlc {drie e8 von

~allen Geiten, ber Priefter! der Mullah!¢ tlang

e8 ben Reuten bon Gumudy beruhigend in die
Ohren. Unbd fie hatten die Veruhigung notig,
benn fie arteten in finfterem Sdveigen, mas
gefchehen iverbe, um bie Sdhanbe bon Leili und
bon ihrem gangen Dorfe abjumajden.

,Der Priefter! der Mullah!

Dasd fah) jeder — mnur fofortige Hodhzeit
fonnte Leili8 und Didhandard Ehre mwieder Her-
jtellert. Und ber Mullal) war zum GliicE bei der
Hand, Mit lauterer Stimme, al8 er jonft zu
tun pflegt, {prac) der Haftig Gerufene jeine Ge-
bete unter bem ©diveigen der Gemeinde. Galt
e8 bod), aud) den Leuten von Gumudy diefe Ge-
bete vernmehmbar ju maden.

So urben Leili und Didandar nod) in der-

* Lappel.
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felben ©tunbe getraut, und bie Schitffel mit
PBlow, die fiir Gumud) beftimmt gewefen, ward
bei ber Feier in Valai verzehrt. Die von Gu-
mud) famen jvar durd) die Shludt binitber
al3 ®adfte, aber auf dem alten Umivege: Nie-
mand verjudhte €3, Leili nacdzutun. Nur bdie
Liebe vermag auf den LWolfen zu ivanbdeln ivie
auf feftem Boden!

Ein Wunber nur, daf die jdhwanfende Vriicte
fo ftarfe Liebe trug!

Sebt ift {ie jicher und feft gebaut, die Liebed-
britcfe, Denn RLiebesbriicte hat man {ie genannt,
RQiebesbriicte Heiht fie big heute. I jehe fie bor
mir — jo deutlicdh gegen ben blauen Himmel —
und dort {dyrettet Leili — eg fhimmert ihr votes
Sleid — dad weike Kopjtud) flattert — vie Flii-
gel jchlagen die lofen Sfrmel — flaf, flat, flaf!

1nd in Agbard Augen trat e3 ie die Sdyiver-
mut ded bHeimivehfranfen YUbdlers.

Sommeritille.

Der Sonnenglaft erglitht auf Straud) und Baum.
Weldh felges Atmen in des Mlittags Stunde,
gibt pon dem {anften Gliick der Stille Runbde,
ein Windchen fpielt ganz facht, man merkt es kaum.

Deg Himmels Ruppel blaut unendlich) grof,
umbitllt pon Stille, weldye ausgebreitet

auf Flur und Wald, der Sommerfriede {dyreitet
rubfam dabin und Ritpt der Erde Sd)of.

Slitgelbefchmingt wirft fid) pom Ackerrand
der Lerche Jubel auf um Himumelszelt.
So fommerfonnenftill ift diefe Welt,

traumtrunken {dlafend mwie ein Mdardyenland.

Edgar Chappuis.

Die Jentralheizung unjeres Riorpers.
LBon Dr. L. CEnberlein.

Warnm Hat unfer Kirper {tetd die gleidhe Tembperatur?

©3 ijt eigentlid) eine erftaunlidhe Tatfade,
weldje gewaltigen Temperatur{@anfungen unjer
fQobrper ertrdgt, ofjne dbaf wir das irgendivie als
Storung empjinden. Nod) bor rvelativ furzer Beit
fanben ivir eine Temperatur bon bielleicht 10 Grad
alte durdausd ,normal”, und jebt empfinden wiv
Dag gleidje bei 25 Grad Warme — unter Hejon-
deven Verhalinifjen Halt per WMenjd) nod) tweit er-
Deblichere Temperaturidmanfungen innerhalb bon
ienigen Stunden qud: inie fommt das eigentlid)?

Bu einem gewiffen Grad fdnnen wir uns na-
titclich gegen allzu ftarfe Hike oder Kalte durd
ent{precjende Kleidung, durd) dad Heigen unfe-
rer Aufenthaltdraume ujiv. jdhiigen — aber dad
allein erflart in feiner LWeife die Tatfadje, dafh
bie mittlere Qorpertemperatur bdesd Menjchen
ftet8 awijchen 87 und 37,1 Grad Celfiug betrdgt.
Wm biefe ,felbftverftandlidge” Cricheinung zu er-
mdgliden, Hat die Natur im Korper dex Warms-
blitter, gang befonbders aber in dem bdes Men -
fhen eine auferordentlid) fomplizierte ,Ben-
tralfeizung” gefdjaffen, deven Funftionen eines
ber groften von Den bielen Wundexrn ded Or-
ganidmus darjtellen.

Unjere Qorpertemperatur ift in der Haupt-
jache dag Rejultat ziveier Faftovenm: ber inme-
ren, durd) die Arbeit Degd Herzens, ber Mudfeln
uft, bedingten Warmeprobuttion auf der einen

und ber Warmeabgabe an die Umgebung auf dex
anderen Seite. Wenn nun, ivie iv viffen, un-
jere ®brpertemperatur 37 Grad Celfius betragt,
und trobdem etwa in den Fropen aud) bei 45
Grad Hige ldngere Beit Hindurd) unberdndert
bleibt, dann ift dad nux durd) bie Tatigfeit eimer
gangen Reihe von befonderen Organen unjeres
Korperd moglid), die fiix einen Ausgleidy Dder
Gpannungen 3wijden den beiben FTembperatu-
ren 3u forgen Haben. Num ift 8 eine befannte
Tatfache, daf bei ber Verbampfung von Waffer
relatip biel Warme gebraudt wird, die alfo der
Umgebung entzogen werden muf — man fpricht
daher bon der ,Verdunftungsidlte” bes Waj-
jerd. Lon biefem phyfifalijhen BVorgang madht
unfer Korper in groptem Makitabe Gebraud),
enn ivix jdoiten. Beim Schiviken verdbampft
ja befanntlid) Waffer auf der Haut, und diefe
Berdbunjtung braudt aljo Warme, die bem Kor-
per entzogen iwird und ihn baburd) abfiihlt. Je
heifer e3 ift, und je intenjiver ivir arbeiten,
Defto rafdher muf diefer AbFiihlungdmedanis-
mug arbeiten — das fann {oweit gehen, daf
sum Beifpiel bei amerifanifden Sdnittern, die
bei gqroBer DHige arbeiten muften, tdglide
Sdiveigmengen von efiva 12 RKiter beobadhtet



	Liebesbrücke

