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378 Wilhelm Qubdivig Felps: Die Wiirge des Alters.

Die Wiirze des Alters,

LVon Wilhelm Lubdivig Felps.

Cicero fagte, er wiinfdte einen Jiingling 3u
fehen, der efwasd vpom Grei8, und einen Greis,
ber etivas von Jiingling an fidy Hatte. Ober,
vie Friedensridhter Sdal in ben ,LQuitigen
Weibern bon Winbjor” meint, da er zu Majter
Bage fpricht: ,Wenngleid) Friebendrichter und
Doftoren und Kivdenminner, Majter Page,
Haben tvix dod) nody etivad von der Wiirze Der
Sugend in und.” Wie immer, fand Shate-
fpeare aud) Hier genau Ddad rvedhte Wort —
Wiirze. BViele Qeute Hhaben ein Alter, dbad ber
Witrze entbehrt. €3 ijt ungefalzen.

Wit horen biel von der Streitjiidtigleit ded
Alterd, von den PMangeln alter Qeute, Wber it
e3, wenn alte Reute jolhe Shivachen zeigern,
nicdht wahrideinlid), dafy {ie niemals, aud) in dex
Bliite der Jabhre nidht, innerlidh gqut audgerii-
ftete Menjden waren? Daf alte Leute ungliick-
lidy find, it grofenteild auf dad Heimtiickjche
Gift ded Mitleibes mit fid)y jelbft suriictzufith-
ten, ©olde Menjden Haben ein geifjes Sta-
dium ded Rebend errveicht, ohne darauf vorberei-
tet gu fein, und fie find nun ebenfo jdhlimm bar-
an ipie jene, die ein Vermogen an Geld durd:-
brachten und juleht mittellogd in einer eigen-
nitigen Welt barben. €2 ift merfiviirdig, ie
forgiam biele Qeute Criparniffe fiir bie Gebred)-
[ichfeit Des Alters suriictlegen, aber gang daran
bergeffen, jidy aud) anderdgeartete Hilfdquellen
su {daffen. Der Pved Ded Sparend in Ddex
Beit it die Criverbung der Unabhangigteit im
Alter. Aber eg qibt aud) eine Unabhangiafeit
Ded Geiftes, die auf bder Fahigfeit berubt, zu-
frieden zu leben, ofne, wad Glidlichiein an-
[angt, bon anderen ganzlid) abhangig gu fein.
©ind mir fahig, ettvad zu lermen, Ddann [ehrt
und bad Leben, dbaf abfolute Freiheit unmiog-
lidh), baf die Erfitllung aller Wiinjdje unerreid)-
bar ift, baf wir die Qunft besd Lerzichtens iiben
mitffen. Fiir einige Menjchen bebeutet basd Lej-
jimigmusg, denn fie denfen an nidtd anbderes,
al8 an ba3, wad {ie nidht Haben fonnen; fiir
anbere bebeutet ed Jufriedenheit, denn jie Haben
gelernt, dbag, ivasd jte haben, nach Moglidhteit aus-
sunitgen. Man jollte jich auf dad Alter borbe-
reiten, ivie man fid) auf eine lange Neife borbe-
reitet. Heutzutage berfichert man fid) gegen
Fewer und Uberjdivemmung, gegen Cinbrud)
und Unfdalle; man jollte i) gegen die fortfdyrei-
tenden Jahre verfichern, o dDie Rebenbebin-

qungen andere jind, jo anbdere ivie in cinem an-
beren ®lima. Und basg tut man, wenn man
ben Geift pilegt.

€3 greift alte Qeute an, wenn fjie befitrdyten,
bie jlingere Generation zu [angiveilen, ihr im
Wege au fein. Aber fann man gelegentlich nicht
aud) dad Gegenteil beobachten, alte Reute, die
bon jungen todlid) gelangeilt perden? Wenn
berniinftige alte NManner und Frauen der Un-
terhaltung junger Burjden und WMdadden 3u-
horen, dann verlieren fie beinahe allen Fefpett
bor dem menjdlichen Jntelleft. €3 jdeint un-
glaublid), bak lange und angeregte Unterhaltun-
gen fo bollig gedanfenarm fein fonmen. lnd
bodh) find biefe jungen Reute vomeinanber ent-
st und finden einander ungemein amiijant.
Der haarftraubendite Blodfinn ivird in gutem
Glauben geboten und angenommen.

Cines der tragifdhejten Sdoufpiele, bie e
gibt, ift Dad eined gealterten Mitgliedes einer
Tamilie, das fithlt, dafy es beijeite gejchoben
oird; daf ed iiberfliiffig ift, bafp, wdhrend man
ihm Nahrung und Wohnung gibt, die jitngeren
Mitglieder frof) twdaren, wenn ed ftirbe, IBill
man alte Qeute {o behandeln, daf jie nid)t diefer
Berzmweiflung anheimfallen, dann heiht 8, jid)
an ein Wort erinmern, ofhne e nuxr einmal ju
pergeffen: an dag Wort Ehrerbietung, Jeber
Menidy will refpeftiert werden, jeder etmas gel-
ten. Wir begreifen das, wenn vir an bie bit-
terfte Tragodie Der gejamten SKiteratur, ivenn
it an ,Ronig Qear” Dbenfen. Denn bas ijt
nicht die Tragddie einesd eingelnen leidenden alten
Manned: ¢3 ift die Tvagodie des Alters. Lear
begeht den Fehler, feine Giiter unter feime
Iochter zu perteilen, vonm Demen 3ivei Derzlos
und bofe find, mahrend die dritte Wufrichtigteit
iiber jchone Worte ftellt. Dex alte Konig enterbt
Corbelia, verjagt fie und gibt alles dben jchlechten
Qinbern. Sehr bald wird hm bewufst, daf ihn
biefe Rinber nicht braudgen fomnen. Sie brecjen
thm bag Herg nidht jo jehr durdy ihre brutale
Graujamfeit, al8 badburd), baf jie ihn ald lajti-
gen, langieiligen alten ©dvaer behanbdeln. LS
Cordelia nady England zuriidfehrt und ihren
LVater wiederfindet, den dber Kummer mwabhniin-
nig madyte, da tut fie alled, um feine Selbftach-
tung toiederfherzuftellen. Shafefpeare zeigt fie
uns, iie fie neben ihrem BVater fist und davauf
artet, daf er ausd dem bdurd) Yvzmei bemirften



Frau Dr. Dorothy Me Jntofh:

Sdlummer evivacje. Der Arzt, die Beichen desd
wiederfehrenden  Bewuftieind  wahrnehmend,
fliiftert Cordelia zu, mit bem Vater zu {predjen.
Und nun, da der Konig eriwadyt, beginnt fie
nidt mit einer zartlidgen UWmarmung, jonbern
ihre ecften LWorte an den Konig jind dieje: ,Was
madht mein foniglider Herr? Wie geht €3 Curer
WMajeftat 2” Sie begegnet ihm mit der Ehrfurdt,
deven et fid) tmmer erfreuen durfte, Und indem
Cordelia dem alten Vater jolderart begegnet,
veicht fie feiner gebemiitigten Seele einen beffe-
ren Baljam ald alle Drogen der Welt,

Ein Lehrer fann dad geiftige Lidht eined Sdyii-
lex8 burd) perlebende Jronie ober Herabjebung
berlojchen. Vehanbdelt einen Menjden, ald Hat-
tet ihr ihn 1m Verbad)t, ein Schvindler ober
Liigner zu fein, und ihr fonnt ihn zum Ligen

Wenn Bitbchen fpielen iwill. 379

ober Schwindeln treiben. Behanbdelt ihn mit
Bertrauen, und ex wird {id) deffen oft wiirdig ex-
weifen. €3 ift jdhlimm genug, wenn junge Men-
jdhen in franthaften Lorftellungen leben und fich
einbilden, man braudpe fie nicht. Aber fie find
jung und iverden wabhrjdeinlic) ihre Unfidherheit
iiberipinden. Dody wenn Dienjdjen jehr alt jind
und dasd Gefithl haben, daf fie weder gebraudyt
erden nod) exivitnfdyt find, dann leiden fie na-
menlos.

Wenn wir alten Reuten mit ungeheuchelter
Chrerbietung begegnen und im Gefprad) bdie
ufmerfjomfeit auf {ie lenfen, fo daf fie ins
befte Ridt geviift tverben, dann Hanbdeln ivir
menjdlid). Und aud der Crfahrung desd Alters
ift immer ivieder eftvad 3u lernen.

Wenn Biibchen jpielen will,

Lon Jugenberzieherin Frau Dr. Dorothy Me Jutofh.

Lor ein paar Wodjen jagte eine junge Piutter
mit faft berziveifelnder Stimme zu mir: ,Jdh
eif nicdht, wad mit meinem Jungen (08 ift:
feine @Gpielzenge werben ihm gar jo jdnell lang-
toeilig, und fobald idy ihm dbann ein newed faufe,
wirft er e entiweber bald Dbeifeite oder zer-
bricht e3.”

Cinige Tage jpater bejudyte 1) den nidht gang
preijahrigen fleinen Peter bei jeiner Mama und
fand ibhn, ivie ex hexumlief und weinerlich qudlte:
2 a8 foll ich {pielen, Mutti2”

Auf dem Teppid) lag eine gange Sammliung
bon verjchiedenen Spielzeugen, und ald id) diefe
etipa8 genauer betradytete, fand id), daf die mei-
ften bon ifnen billige medhanijde Sachen iva-
ren ober — beffer gejagt — geiwejen varen, denn
faum eind dabon war wirtlidy intatt,

€5 tar unjdiver zu fehen, wad ber Fehlex
der jungen PMutter gewefen war: fie Hhatte Peter
©pieljadjen gegeben, die in fid) jelbjt jhon gang
bollftanbig waven. Wenn dad fleine Yuto obex
bie Gifenbahn einmal aufgervunden und in Be-
trieb gefetst waven, dann gab e8 fiiv den Buben
einfad) nidhts melhr, dag er fiiv ficdy felbft Hatte
tun fonnen. :

Rinder bi8 zu einem Ylter von drei ober dier
Sahren, alfo bevor fie gemeinjame Spiele mit
ihren 9lterdgenoffen aufnehmen fonnen, find
aber erfahrungdgema befonbders eifrig in ihrem
Bemiihen, irgend etivad Wirflidhes 31 tun und
nmidt nur guzujdauen; fie find gang inftinftiv
begierig zu lexmen, ivie fie bdie berjdjiebenen
Sdivierigleiten in Dingen, die ihnen neu find,

Yutorifierte {tbertragung von Frant Andreiv.
liberivinden fonnen, Gang im Unfang find fie
ja im allgemeinen nod) audreidend damit be-
daftigt, die allereinfadhfte RKontrolle fiber Ddie
nody fo jdhivachen Musfeln ihred fleinen Kor-
pers augguiiben: fjie lernen nadpeinanbder auf-
recdht gu fiken, ju friechen, 3u jtehen und jdhliel-
i) 3u gehen. Yber dann fommt dod) eben eine
Beit, wo fie fdon irgend etmas Sdierigesd
au tun Haben fwollen.

) habe ein Mabdeldjen von gerade iiber einem
Jahr gefehen, ivie e8 wohl Dubende Male ver-
fuchte, einen Korf in eine fleine Flajdhe Hinein-
supaffen. Big ed ihm allmablich gelang, diesd mit
alfer Reichtigteit zu tun, gab ihm fein andered
Spielzeng audy nur annabernd fo viel BVergnii-
gen. Cin twenig fpdter fonnte es fidy jtunden-
lang dbamit unterhalten, ivieder und ivieder den
Dedel auf einen Topf zu paffen und ihn ebenjo
oft viedber abjunehmen. Und wahrend dber gan-
sen ZBeit, o ed dad tat, lernte €3 gleidhzeitig
unbeipufBt, die unentivicdelten und ungeiibten
Peusteln der fleinen Hand gehordjen zu madpen.
Wenn ir Crivad)jenen die fomplizierteften Ve-
wegungen gang leidht und unnaddentlid) audfiil-
ren, {o pergeffen ivir nur zu haufig, daf natiic-
lich bie Glieber eined Babys ganz untrainiert
find und jeden Griff und Sdritt erft lernen
miiffen. Kein Spielzeng interefjiert ein norma-

[e8 Qind in dem gleidien Make, tvie die under-

bolle und bod) gang unbewuft fommende Auf-
gabe, bem eigenen Kdrper Gehorjam und lUn-
terordnung unter den Willen de8 Gehirnd ju
[ehren!
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