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168 . dirgtlider Ratgeber.

— id) tat, ald ob i) nichtd gejehen unbd gehort
hatte. Aber i) Hatte etivas gejehen. I Hatte
meine Grofmutter gejehen. Sie jaf am Fenfter
im erften ©Stod — verflucht, diefed Fenfter! —
unbd hatte alle§ beobachtet. Sie wartete mit tar-
rem Gefid)t. Sie wartete, daf id)y meinen Brubder
berteidigen iviitde. Sie ivarfete vergeblich. Der
Sunge ging pfeifend mit bem Stod iveg.

Dict lief auf jeimen biden DBeinden nad
Haufe, o 1hn die mitleidige Kodhin in Empfang
nahm, und idy jolgte jogernd. Jm Beftibiil fam
mir meine Grofmutter entgegen. Sie jagte fein
Wort, Sie fah mid) nur an, eine Sefunde den
Kopf jchiittelnd. Sie hatte uns jehr lieb — aber
bag hatte fie nidht tun diirfen, Crivadjene ivif-
fen fo oft nicht, wasd fie mit eimem eingigen
Wort, einer Gebarde, einem Bk tm Herzen
eined Kinbes zerbredjen fommen.”

BHhil unterbrad) jid) durd) ein Hiifteln und be-
endete dann feine Erzabhlung.

,3d) habe diefen Blid niemals vergeffen fon-
ner. Und alfo audy nidyt, was bdiefen Blid aus
den treuen, lieben ugen hinter den diden Bril-
lenglafern verurjadyt Hatte: Jch war feige geive-
fen. X Hhatte dad Argfte getan, wad etn Nann
iiberhaupt nur tun fonn. Wollt Jhr behaupten,
paf Das nidhts zu bebeuten Hat? €3 bebeutet
alled 1m Reben eined PMannes, Die Crinnerung
fticht und brennt — Ddied ijt bei iveitem nreine
tiefite Sdhande. Denfe id) davan, fo leide idh
ebenfo qualvoll ipie unter jenem ftillen Blid .."

Die Frau erhod jidy und ging auf thn ju. Sie
mufte auf den Behenjpiben jtehen, um ihn auf
pie Stirn 3u fitffenn. Dann jagte jie mit zittern-
ber Stimme:

,Du hatteft das nidt exrzahlen jollen!”

(Tiberfeit von TWilly Blodjert,)

Uerstlicher Ratgeber.
Bon Dr. W. H.

Die BVerhiitung des Haarausfalles.

Bei der Beurteilung aller den Haarmwud)s
fordernden Mafnahmen it zu beadhten, baf
im allgemeinen dag Haariwadstum an fyne=
metrifdjen Stellen gleid) it unb in bdiveftem
Perhaltnid zum Durdymeffer der Haare {teht.
Alter, Gejchlecht und Haarfarbe {ind hier von
unvefentlidiem Cinfluf. Bemerfensivert ijt, dap
in den exaften Werjudjen fejtgejtellt iverden
fonnte, daf Das ipiederfholte Schmeiden Dder
Haare oder Rafteren feine Inderung im Lan-
genivad)8tum ober in bder Dide ded CEingel-
haares fHerbeifiifrt. Was Ddie Verbiitung bes
Haarausfalls anlangt, o fommt €3 auf bie Ur-
jacdhe an. Die widtigften Urfacjen {ind ber
Haarausdfall infolge iibermahiger Talgabionde-
rung und infolge ded Alters. Die Werhiitung
befteht in geeigneter Pflege des Haared und des
$Haarbodens. Diefe Pflege hat moglihit frith-
jeitig eingufegen. Vei Knaben ift bag regel-

mapige Qurzicderen bed Kopfhaares zu empfel-
len, um auf diefe Weife ein beffered Sauberhal-
ten ber Haare zu erveidhen. Jede Woche foll das
Haar mit fliiffiger Ralijeife oder mit itberfette-
ter Seife getvajden verden. Bei den Maddyen
ift dad Hhaufige Wajdgen nidt o notivendig;
sur Gntfernung bed Staubed foll es aber tdg-
[id) troden gebiirftet iverben. Jft dag Haor febhr
fett, fo 1ft bie Behandlung mit {piritudien Haar-
toaffern am Blake, It das Haar zu troden, o
fann e3 mit Salben eingerieben werben. Jft der
Haaraudfall nady jhwadenden Kranfheiten ein-
getreten, o ift eine Hebung des Allgemeinbefin-
bens durd) allgemeine Mapnahmen zu empfeh-
len. Diefe vidhten fid) nady der Konftitution des
PBatienten und je nadpem €3 fih um {dhivad):-

- licge, untererndhrie odber nervsje Lerfonen han-

pelt. Starfungdmittel, Diat, unter Umftanden
Maffage und Gymnaftif verbeffern ben Allge-
meinguftand unbd bdienen zur Herjtellung befje-
rer Ernahrunggverhaliniffe.

Hedaltion: Dr. €xnijt €{dmann. Biirid 7, Rittiftr. 44. (Veiirdge nur an bdiefe Abreffe!) PWF™ Unverlangt eingefandien Bei-
tréigen mug bad Rildporto Heigelegt werben. Drud unbd BVerlag bon Mitler, Werber & Co., Wolfbadtrake 19, Bitrid.

Sufertionspreife fiir {Hweiz. Anazeigen: 1, Seite Fr. 180.—, Iy Seite Fr. 90.—, 1/, Seite Fr. 45.—, Vs Seite Fr. 22,50, 15 Seite Fr. 11.2
fitr quslind. Urfprungs: 1, Geite Fr. 200.—, H; Selte Tz, 100.—, Y, Seite Ft. 50.—, Y/s Seite Fr. 25—, 1s Seit Fr. 12.50

Aleinige Angeigenannabme: Ultiengefelfhaft der Unternehmungen Rubolf Moffe, Biirtd, Bafel, Bern und Agenturen.



¢) Der Abounent ijt verpilichtet, allfallige Adrefande-
vungen dem Werlag unverziiglid) angugeigen und
dem Verlag dabon Kenntnid gu geben, falld ex cine
Jtummer nidt erhalten DHat.

§ 5. Die Verfiherungdjummen betragen pro bver=
ficherte PVerjon:
Fr. 1000.— im Todesfall,
Fr. 1000.— 1m JFnvaliditatafall.

§ 6. 1. Die Todesdfallentjdadbigung mwirh
gefdhulbet, mwenn bder Unfall {ofort ober binnen Fab-
redfrijt bom Unfalltage an den Tod ded Werfidjerten
herbeigefithet Hat.

Bezugsberechtigt it in erjter Linie der iiberlebende
Chegatte. Hinterlait der Verunfallte feinen Ehegat=
ten, o fallt bie Tobesfallentidhadigung jeinen eheliden
Linbern und betm Fehlen foldher bden Eltern, und
falls aud) jolche nicht vorhanden find, feinen Gejdini-
jternt zu, unter Ausjdhlufy aller andern Hinterblie-
benen.

Wer den Tod des Verjidherten durdh ein Verbredjen
oder Wergehen Derbeigefithrt hHat, vervirit zu Gunjten
per anbern Bezugsheredtigten feinen Anfpruc.

II. Die Jnvalidbitatsentiddadigungivicd
gefcdyuldet, wenn infolge ded Unjalled fofort ober bin=
nen Jahresfrift vom Unjalltage an die Arbeitdfabig-
feit Des Werficherten DLleibend vdllig aufgehoben oder
bleibend Deeintraditigt wird. Vet Ganzinbaliditat be=
jteft die Gntidhidiqung in der bvollen Verfidherungs=
jumme und bei Teilinbaliditat in einem nad) bem
Grade der Jnbaliditat abgeftuften Teil babon. Die
Bahlung der Jnbaliditdtsentidhddigung erfolgt, jobald
bie Dleibende Subalibitat und deven Grad endgiiltig
feftgeftellt find.

Der Verlujt bzin. die Bejdhabigung eined vor bdem
Unfall berveitd berfritppelten, berjtitmmelten ober ge=
braudyduniabigen Korperteiled begriindet feinen Un=
fprud) auf Entfdadigung fitx bleibende Jnbaliditat.
Sm dibrigen fann Deim Bejtehen joldher anberiveitiger
Korperbhefdhiadigungen, die durd) den Unfall veruriadte
Snoaliditat nicht Hoher tayiert iverdem, ald fie 3u
tagieren mdve, wenn ter Unfall eine fdvperlid) intatte
Perfon betroffen Hitte.

Ko nad) Shlufy ded Heilvberfahrend nod) nidt
ficgex feftaeftellt iverden, ob und in weldem Make eine
bleibende Jnvaliditat zuriidbleiben wird, {o fann bie
endgitltige Feftjtellung bid8 auf Hodjtensd ein Jahr bom
Ab{hluf des Heilverfahrend an verfdhoben fwerdem.

a) AB Falle von Ganginvaliditat gelten
audfdlielich: BVerluft Heider Augen obder vollftandige
Auffebung ihrer Sehfraft, der Verlujt ober die boll=
jftandbige  unbeilbare Gebraudhsunfabhigfeit beiber
Urme pder Hanbde, beiber Beine ober Fiife, eined A=
med obder einer Hand und gugleid) eines Beines oder
Juies, unbeilbare Geijtesftdrung, die jede Ermerbs-
titigfeit aus{dlickt.

h) Bet tetlweifer Inbaliditat evfolgt die
Bemefjung ded JInvaliditatdgraded auf Grund arzt-
licger Gutachten, wobei die folgenden Grundidbe ber-
binblich find:

1. Bei ganglichem Verlujt oder ganglider unbeilbarer
Gebrauchdunialhigfeit nadbegeichneter Sdvperteile gel-
ten folgende JInbaliditatsjage:

; red)ts [ints
ein Yrnt oder eine Hand 60% 50%
ein Bein tm Hitftaelent 60%
ein Bein im Oberjdentel 50%
ein Wetn tm Unterjdhentel oder ein Fup 40%
ein Auge ; 25%
Gehor auf einem Ofhr 10%
®ehor auf beiden Ohren 60%
Dawmen 20% 18%
Beigefinger 12% 8%
Mittelfinger 8% 6%
Ringfinger 6% 6%
Sleinfinger 6% 6%
Grofzebe 8%

Fir unheilbave Nervenfranfheiten alsd Folge eines
perficherten lnfalles betrdgt die Inbaliditdtdentida-
bigung Hochitend 20%.

Bei gleidgzeitigent Verlujt mehrerer Gliedmaijjen -
wird der Jnbalibitdtsgrad in der Negel durd) AbdDdI-
tion der Progentidhe crmittelt.

Bei nur  teiliveifem Verluft ober nur teiliweijer
Auihebung der Gebrauchsfdbhigfeit oivd ein entjpre-
dender Teil der vorjtehend fitr den Totalverluit fejt-
aejeiten Vetrage vergiitet.

Geringfiigige Jnoalidititen, die mit iveniger als
fiinf Progent cingujddsen find, wie 3. B. Verfteifung
cines Fingerglicdes, Verlujt einer Behe, Verlujt von
Rahnen obder dergleichen, beredhtigen 3u feiner Gnt-
jehadigung. ]

2. Jn ben vorjtefend nidht genannten Fallen blei=
Dender feiltveifer Inbaliditdt ift ber Jnbalidbitatdgrad
nadh der dauernden und unbeilbaren Beeintrddhtigung
au Dejtimmen, welde nad) dratliem Gutadten bdie
Arheitdfabhigfeit des Werficherten, unter Beriidjtdhti-
qung feiner Berufstatigteit, burd) ben Unfall erfal-
ven hat. Die Entjdhadigung bejteht in dem bdem fejt-
gejtellten Jnbaliditdtdgrad entjprechenden  Progent-
fap Der fitr bden Ganginbaliditdtsfall bexfidjerten
Summe. -

§ 7. 1. War der Unfall nidht die alleinige Urfade
bes Tobes oder der JInbaliditdt, jondern Haben jdhon
Deftefende RKranfbheitdzujtande oder Gebredjen ober
hingugetretene Kranfheiten, die nidht erft durd) den
Unfall Hervorgerufen jind, mitgewivit, fo ivird nun
ein perhaltnidmafiger Teil bder Cntjdhadigung ge-
Teiftet, entfprechend bdem bom dratlichen Sadyperitan-
bigen abzujddbenden progentualen nteil des 1=
falles.



2. Jit der Untall auj grobe Fahrlaijigfeit des Ver=
unjallten guritdzufithren, fo rvedugieri jid) die Cnt-
jdhadigung auf die Halfte devjenigen Swmme, die jonit
3w 3ablen gewejen wdre.

§ S. Cin und derjelbe Unjall beredhtigt tntmer nur
3t einer der in § 5 genannten Cutjdadigungen, ent-
ipeder derjenigen fitv Tod ober derjenigen fiiv Jnvali=
Ditdt; desgleichen wird fitr einen und denjelben 1n-
fall die Entjdadigung mur einmal gewdhrt, gleidhpiel
ob die verungliicfte Perfon durcd) ein oder mnehrere
Abonmements der Feitjdrift ,Am Hauslichen Herd”
berfichert ivar.

Werden von einem und demielben unter bdie Ver-
jftherung fallenden Unjalleveignid mebhrere durd) diefe
Beitjdrift verjidgerte Revjonen betroffen, fo Dejdhrdntt
fich die Decung der Gejelichajt auf Fr. 10,000.—.
Reidht dieje Gumme 3u den normalen Entjdhadigun-
gen nicht aud, fo werden alle Eutjdiadbigungen gleid-
mafig Herabgefeit.

§ 9. 1. Tritt infolge cined linfalled der Tod Dbed
Verjidherten ein, jo it der Diveftion ber Gejelljdhait in
Winterthur (Telegrammadrefie: Unfall Winterthur)
jofort teleqrapbijh, jedenfalls aber jo redieitig
Qenntnis u geben (und aivar aud) dbann, wenn der
Detreffende Unfall beveitd angemeldet worden ift),
dafy 8 der Gejelljchaft miglid ijt, cine dratlidhe ln-
terfudjung oder bdie Seftion anguordnen.

Die Ungehorigen find auf BVerlangen bder Gejell-
jdaft verpflichtet, die Seftion der RLeiche gu bemil-
ligen.

9. Unfille, die eine Dleibende Jnbaliditat sur Folge
faben fonuen, jind innerhalb jedhs Wochen vom Unjall
an der oben genannten Melbdejtelle Jhriftlich angumel=
den unter Veifiigung:

a) eined daratlidhen Beugnifjed iiber bdie Verlebung
und wabrheitdgetrever, genauer Angaben iiber den
linfallfergang;

bh) ber Verjicherungsbejtdtigung;

¢) ber Ubonnementdquittung fiie die laufende Jeit.

§ 10. Nad) dem Unfall ijt fobald als moglich) auf
Sojten ded Werficherten bzw. der Anipruchzberechtig-
fen, ein patentierter vzt Deizugichen und fiir bdie
Wieberherjtellung ded BVerfiderten aud) fonjt gehiorig
Sorge zu tragemn.

Der Verjiderte bziw. feine Ungehorigen find ver=
pilidgtet, dem Beauftragien der Gejelljdait den Fu-

tritt zum Verlebten gu gejtatten und dem Vertrauens-
argte der Gefelljhajt dejfen Unterfudung zu ermidg-
lichen. Der Werfidjerte ermadytigt um bvoraus alle
Irate, welche ihn wegen ded Unfalled obder Wwegen ai=
dever Unjdlle oder Crfranfungen Dehandelt Haben,
aur Crteilung jeder von der Gefelljdhaft gewimichten
Ausfunit.

Der Verficherte bz, die WUnjpruchdberedhtigten find
ferner berpflichtet, der Gejellfhaft auf thr Verlangen
nad) bejtent Wiffen und Konnen jede bvon ibhr ge-
iinjdte Ausfunit itber die ndheren Umijtande bdes
lnfalles und feine Folgen, den Heilungsdverlauf, ober
itber alliallige frithere Unfalle oder Criranfungen ded
Verjicdherten zu ervteilen, fomic thr die zur Fejtjtellung
per Entjdadigungspilicht erfordexlichen Belege (arzt-
liche Beugnifie ujw.) eingurciden. Die Gejelljchaft
fann unter Androhung der Saumnisdfolgen dem BVer-
ficgerten Dzin. Ddie WUnfprudysberedhtigten aujfordern,
innert einer beftimmten Frijt die verlangten Angaben
s madjen und die notwendigen Velege eingureidhen.

Die Qojten fitr die Avztzeugnifje iiber den Unfall
und bdejfen Folgen gehen zu Lajten ded Verfidherten
0z, der Unjprudhdbevechtigten; die Gefelljdhaft ijt
Deredhtigt, diefe Rojten an Dden ausjtellenden Arat
ober eine von ihm Degeidhnete Stelle diveft zu begah-
Yen und den begiiglidhen BVetrag von der Entidhabdigung
in bzug zu bringen. Die Kojten der von bder Gejell-
jdhait veranlapten bertrauenddrgtlichen Unterjudnn-
gen und Gutadhten mwerben von ihr felbit getragen.

§ 11. Falide Angaben in der Unfallangeige ober
in den Mmeiteren Mitteilungen {iiber den Unfall, o=
nie die Verlebung einer der in den §§ 9 und 10 bor-
gefefenenn Obliegenbeiten durd) den LBerjidherten ober
jeine Redhtanadyiolger ziehen den Verlujt dev Gnt-
jhadigungdanipritidhe nady fich, fofern mnicht bie Ber=
lebung den Umijtanden nad) alg eine unberjdulbete
angufeben ijt.

Eine ohue BVerfdulden erfolgte Verlepung fann jo-
jort nad) Wegfall ded Hinbdernifjed nachgeholt werden.

§ 12. Fitr ctaige Streitigfeiten aus diejer Ver-
fidgerung anerfennt dbie Gefellfhaft den Geridhtjtand
ihred GSikeg in Winterthur, foie Ddenjenigen bdes
jdheizerifhen Wolhnovtes des Berfiderten ober An-
fpruchzberechtigten.

§ 13. Jm iibrigen gelten fiir diefe BVerjicherung bdie

cinjdlagigen Vejtimmungen ded Bunbedgefebesd iiber
den Werfidherungdvertrag vom 2. April 1908.
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