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[ijGen Madhte und fanben jie in der Stille, im
Reid, bet der Armut, bei den Unglitdlichen, in
ber Tiefe, nidht auf der Hohe des Lebens.
,Wer nie fein Brot mit Trdnen ap,” wer nie
in Vedrangnid und in Not, innerer ober dufe-
rer, getvefen ift, der iweify bor allem nichts von
ber Grenze ded Menjdhen. Er ift und bleibt
jouberdn. Sein gebeugter Bruber aber ift mit
bem KQopfe und dem Herzen hart an diefe Gren-
sen geftogen und dabei bielleicht zerbrochen. ©x
1veify, bafy bie himmlifden Madhte an ber Grenze
bez Menjden wohnen. Die Bettler ded Lebens,
bte armen RLQazaruffe, die aud dem Haufe bes
®liids herauggeworfen werden: die mwiffen, o
ber Menfd) aufhsrt und o etivad anbderes an-

fangt. Der Starfe, der Gliidlice, der Reiche,
ber Madhtige tweiy dag nidht.

Nur jdhon um diefer eingigen Crfenntnis wil-
fen fonmen bdie himmlijden Macdhte naben,
benn fie bedeuten $Hilfe.

,Die Gejunbden bediirfen ded Arzted mnidyt,
aber bie Qranfen.” KRrantheit ift fider ein ge-
ringerer Kebendivert, aber der Gottedmert liegt
ihnen ganz nahe. Wenn die Gliidlicdhen bor lau-
ter Gonne und Glanz Gott nidgt mehr feben,
jo fehen dafiix mandye ihrer bedbrangten Briider
in fummerboller Finfternis umfo Heller und ex-
fafren, baf die himmlijhen Sterne eben gerade
in der menjdhlichen Nadt aufgehen.

SHeimweb.

Srgendwo am Wegesrand

Mufy dod) meine SHeimat liegen;
Srgendmwo audy warfeff du,

Um midy in den Schlaf 3u wiegen,
Und ich weifp, in deiner Hut
Sdylief es fich febr tief und guf,
iebe Mutter!

Mandymal, wie pom Gliik gegriipt,
Sdyrek i) auf mit fitgem Bangen, —
Bin ih nichf denfelben Weg

Ginjff an bdeiner Hand gegangen ?
Rundef heimlidy fich ein Kreis ?

Ach, dafp i) das Jiel nidt weip,
Qiebe Wtutter!

Somm, ady, Romm zu deinem Kinbd,
®ib mir bdeine Rithlen SHinbde,

Weil idy arm und miide bin,

Unbd der Weg nimmt nie ein Ende, —
Wandern joll iy immerzu, —

Sing mir dbu mein Hery zur Ruh’ —

Qiebe Mufter!

Jna Seidel.

Nach der Stadt der Chriffnadt.

Vo Jngeborg Marvia Sid.

Bon Jerujalem nad) Bethlehen .. .

Man geht natiivlidy u Fup. Wie die Wei-
fen ausd dem Porgenlande, und wie der Pean,
ber den Gjel leitele, auf Dem ein junges Weib
fafs, ,bag fdwanger war” und fehr miide auf
ber lebten Strefe Wegs. Man geht 3u Fup.
fleint, ...

Der Weg — eine Jdwarge Autojtrape — ent-
faltet fich langjam unter unfevem Fufp, ev jteigt
und falt...

Driiben am Weg erhebt fich eine alte Bijterne
— der Brunnen der Weifen aud demt Viorgen-
land. €8 geht die Sage, Daf ber Stern ihren
Bliden entihounden fei, ald fie — geblenbet

von dem Glanz der bielen Kerzen in Herobed’
Palaft — in die Nadt Hinaustraten. IMutlos
wanderten jie aufs Geratewohl iveiter, famen
au dem Brunmen und blieben ftehen, um ju
trinfen. Da leudytete ihnen tief drunten aus
bem fdwarzen Wafferfpiegel ber Stern ent-
gegent. .. Alfo mupBte er dbodh audy am Him-
mel fein! Und fiehe — al@ fie nun in die Hohe
jhauten, erbli€ten fie ben Sternm, unbd er ge-
feitete fie zu ihrem Biel. Das Spiegelbild im
Brunnen hatte ihnen geoffenbart, wo er ftand.

Tragen aud) wir in der buntlen Fifterne, die
wir in der Bruft Haben und unfer Herg nen-
nen, einen Abglanz ded , Lidhted aud der Hohe”,
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Der ben ober jenen bveranlaffen fdnnte, den
Blid nad) oben zu ridten, um dort nad) ,dem
Hxbild” 3u fudhen?

Wenbet man fidh hier um, fo fieht das Auge
nody Jerujalent; aber eiter draufen auf einem
Hobenzug tauden 3wifden Wiefen und el
dern bdie Iveifgrauen Haufer einer Ort{daft
auf... ,Du Bethlehem im jitdifdhen Lande”
— fei gegritfgt!...

Sie fommen naber und naher und fteigen
jhliepli) vedhtd vom Fahriveg in  Reihen
hinan. Uber ebhe wir zwifden fie Hineinwan-
pern, miiffen vir ung nad) lnfs umjdauen.
Da it dad Shonjte von Bethlehem: feine
Dirtenauen. Diefed in ber Proja felten ge-
brauchte Wort fommt einem hHier ganz natiir-
i) bor; Denn uen find ed. So wogend iveid),
fo himmeliveit, daf man meint, e8 miifgte bei
Nadt darauf funfeln, ivie wenn die Sternen-
gefilbe felbit jich hervabgefentt Hhatten. Da und
bort fjtehen runde Olivenbdume, von Stein-
mauerdyen umrandet, die eime qrime Flade
einfdylieken, wo Blumen blithen, oder jdhmarze
und veige ©Sdafe veiben. Sp breitet jidy dag
Gelande bor und aud, und ipeiterhin dehnt ed
jid) und fliegt in der Ferne mit dem Horigont
sufammen . .. Wogend veid) . .. Himmeliveit . ..

Sa, daritber miiffen Engel jingen fonnen —
mitflen e8 gar nidht laffen fonnen...

Und nun legt der Marftplah von Bethle-
hem vor und. Lang und breit ift er, und auf
ber Ojtjeite fteht eine grope, Ffable  graue
Mauerfafjabe mit einem fdlanfen eifernen
Kreuz hod) oben.

Berftehen ivir, wad bdad ift? Die Ge-
burtsgfirde... Gine der dalteften drift-
lidgen Rivchen ber Welt. Vielleicht die dltefte.

War e3 aljo hier — ivirtlid) Hhier? Ja, ob
aud) an der Cdtheit der Stelle geziveifelt iver-
pent fann, fo hat jie jebenfall8 dad verbriefte
Recht von adtzehnhundert Jahren. Shon im
sioeiten Jahrhundert Jpridht ber Mdrtprer Ju-
jtinug von eimer Grotte — fiiv dag Vieh —
wo die Geburt ftattgefunden Habe; und jpater
exivdhnt Origenes fie alg wohlbefannt.

1iber biefer Stallgrotte vermutet man, bdaf
bie frithere Rirdhe geftanden habe — bdie Ho-
prian nieberreifen [ief, um einen Udonistentpel
an ihrer Stelle su erriditen — ehe die Kaiferin
Helena bdiefe jehige Rircdhe baute, bie Ronftan-
tin im Jahr 330 bollendete. Seither ift fie

veftauriert und 9nderungen untermworfen iwor-
ben, aber 3 ift dodh) nod) diefelbe Rirche.

Die hobe, fahle Stallmauer war in fritheren
Geiten wohl reicher gefdymiidtt — aber paft fie
idgt ebenjogut o, ioie jie jebt ijt? Das grofe
Atviwm der Rirde ift verjcdhivunden, und bon
deffernt drei Pforten find zivei zugemauert und
die Dritte gany mniedbrig gemadt. Damit bdie
Mohamnredaner nidht Hineinreiten fonnten,
Deifst e3. Aber dad fomute thnen ja bet allen
Kircdhen einfallen!

Man tritt gebitdt durd) die Piorte. Die BVor-
halle it buntel, die RKirdje aber Hell. IMit fei-
ner Decde aud Eidenholz und dben dier Reihen
forinthifder Saulen, Monoliten aus tiefrotem
gejchliffenem Stein, ift ber Rawm von jdoner
Cinfadheit. Aber iver fommnte im Angenblict
baran benfen?

Weiter mitffen wir — iveiter. Bu beidben
Seiten bed Chord fithrt eine bduntle, feudte
Treppe vanzig Juf tief abindrtd. Diefe miif-
fen inir hinunter, um in die Grotte zu gelan-
gen, die nody vorhanben ift.

Dot jollen vir den Stern finbden.

Den grofen filbernen Stern in bem Parmor
pes Fuhbodbens vor dem Altar gegen Often, der
bie Stelle bezeichnet. ‘

Die Stelle der holbeften Crinmerung ber
Welt. Die Stelle, wo eine flinfzehnjdhrige
Mutter, die auf dem Wege nady VBethlehem
ivar, thr Deimatlofed Rinbdlein gebar, e8 in
Windeln mwidelte, o gut jie fonnte, und in eine
Krippe legte — iveil fein anberer Rawm dafiix
ba ipar.

Ein Rind — iwic Taufende in jeber Nacht
geboren iverden! fUber von bdiefem fangen bie
Engel, dbap ez fei der Herr Ehriftus, fo ivie die
Stinder der Erde nun feit Jahrhunberten ge-
fungen haben und iveiter fingen twerben bis an
pas Enbe ber Tage. Vor bdem Kinbde fnieten
LWeife. 1lub iveife ift ber, ber tut ivie jene!

Denn mit dent Kinde wurde 8 Weihnadjten.
Die hilflofen Handden trugen die Freude dex
LWeihnacht pie unerflarliche, umnividerjteh-
liche Freude, ohne die felbft fiix die allerniid-
ternjten Menjden eine gahnende Qiide im
Jahre wdre — itberall auf der gangen Lelt . . .

Wir fteigen eime der buntlen Treppen Hin-
unter — und madjen bann einen Augenblict
halt. €8 ift Hier, wie in Dem dunflen Jim-
mer, bon bem aud bdie glangenden Augen der
Rinder am Heiligen Wbend bvoller Spannung
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und Sehnjudt nad) der
aufgehen ivird.

Und bie gange jiige Sinbderjeligfeit ,pon da-
mals” fjteigt aufs mneue ivieder in eimem auf.
Pan ift wieder ein fleines IMadden in dem
trauten Heim bes Gropvaters, erfilllt von
bebendem Cifer, recht bald in dasd ftrahlende
Richt der Weihnachtitube su fommen — ivo
man Hineinjtitrgt, um die Gaben unter bdem
Chriftbaum zu juchen, die die Kiebe andever
etnem gejcdhentt hat...

Wir gehen Ddie lebten Stufen Hinunter,

Und die Krppta nimmt ung auf itm fjtrah-
[enden Ridyt threr filbernen KLampen.

,Hic de Virgine Maria Jesus Christus na-
tus est.” ,$ier ift pon der Jungfrau Maria
Jefus Chriftus geboren.” So fteht gejdrichen
wm den glangenden Stern am Boden,

Hier ift bie gottliche Weihnadhtitube, wo al-
len Rinbern per elt die Gabe der Liebe desd

v ftarren, die bald

ift ber Ausgangspuntt alled Lebens auj Erden,
Der Puntt, von dem ausd die Erde beivegt wird.

Du Weihnadtitube Gotted! ap mid) bier
fo lange, jo inmig iveilen, big dbu Ddid) in bie
Finfternid meined arvmen Herzend jentjt, bid
id) da drinnen dag grdhte, basd geheimijte LWun-
per erlebe: ,Hic natus est.” DHier ift er ge-
boren. ier in meinem eigenen Herzen ift das
gottliche Wort Fleifd) getworden.

Dann wird e8 Chriftnacht 1m Herzen und
die Finjternid drinnen iwird flar vie der Helle
Fag. BVon innen fjtrahlt der Stern BHinaus,
und Engel {ingen bariiber ivie einft iiber bex
Weihnadtitube su Bethlehem. ,,Gloria in excel-
sis Deo!” Ghre fei Gott in der Hohe! Auf
Crben Frieden unbd ben PMenjchen ein Wobhl-
gefallen!

(ﬁﬁeiurst aud dem bei J. F. Gtemrnpr Gtuttaart, erjdhienenen
Bud) von J. M, Sid, ,Bibelland”, bon dem ein Paldjtina-
tenner {dreibl: SBue‘meI mebr als amdbere bermag ein Hober

®eilt und ein ﬁegnabeteé Didhtergemiit gu [hauven — und veip
e3 bann au {childern, o anjdaulidh, {o plaitijch, dap aud) bder

Bimmlifiben Boters gereit movben ift. e  Tidenner Nuliiins bus Seltye Sant b fene et ol e
Urmalbweihnadt.

llrma[bnad)t in jaminer Sdymdrze prangend,
Ringsum laffend feudhfer Scdhwiile Pein!
Nur ein A, aufs Lager niederhangend,
Gpenbdet freundlid)y Weihnadytsherzenichein.

Raubhe Seelen frdumen,

Sief im Urwaldbbanne,

Unter Riejenbdumen

QBon der nord’iden Tanme,

Windhaudy flitgelt leicht mit Dunkelidhwingen,
Qeife flackt der Weihnadhisflmmdyen Glut.
Unter Kronen, die fidh wild verjdhlingen,
®ligerf Widerfchein auf jdhwarzer Fluf.

Srdn’ im Auge funkelf,

Rollf auf Gramesipuren,

®eiff, von Jtadt umbdunRelf, -

Denkt verichneifer Fluren.

Lafgewohnte Manner ffarren jdymeigend,
Heimatiehnjucht jchwebt durdys Weltenall.
Gngel nabn, fid) liebreich niederneigend,
Weihnadhislieder raujcht ein Wafferfall.
Dann verglimmt der Sdhimmer,
®eiffer flitgeln ferme,
®leigend ffumm wie immer

3ieht das SHeer der Oferne. ...

Jacob Hef.

Weratlicher Ratgeber.
Lon Dr. W. H.

Syportlide WettFampfe wideripredjen edyt
- weiblidem Wejeun.

Beim Sport ift bejondere RNitctficht auf bdie
Cigenart der Frau u nehmen, iveil fie als
Gattungsmefen Hervorragende KLeiftungen u
erfitllen hat. Prof. Guggisberg, ber Diveftor
per Frauenflinif in Jiividy verlangt daher, dak

bie GSportarten ber Eigenart ber Frau anzupaj-
fen find. Nur diejenigen Shortarten, die fiir die
ufgaben ber Frau zwedmdpig find, biixfen
bon aratlicher Seite empfohlen werden. Bet Der
leichten Ermitbbarfeit ber Frau ift Ddiefem
Puntt befondere Vufmerffamfeit zu {denten.
Wettfampfe mit {tarferer Jnanfprudnahme ded
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