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Wrthur Jimmermann: Wunbder der Nadjt. — Wilhelm Sdhmidbtbonn: Der Urwald-Dottor. 551

berftaubt, und der Rudfad baumelte ihm {Glaff
und leer Ivie ein Feben 1iber den Riicfen herab.
€t andte fein braun gebacened Knabengefid)t
unabliffig nad) allen Seiten. Dad hief etwa:
9, guct eud) nur bie Yugen aus! Wenn ihr
erft iviifitet. ..

Die LReute, die ihm begegneten, ftarrten ihn
an. Ciner fragte: ,2Wo fommit du Her2”

Maz jagte widtig: ,Direft aud dem ber-
[and.”

Dexr anbdere fragte: ,Jicht aus dem Tefjin?”

May ladte: ,O nein! Jd& Hatte den Zug ver-
fehlt, und da badyte i) — na ja, id) badte: So,
nun Haft du diefe drei Tage fiir did). Und id)

bummelte brauflod itber unjere Verge. Gi, mie
pas jdhon war!”

Der anbere (ganz ftarr): ,Uber hor dod) ein-
mal, Mag, Hor dod..."

Dar war {don weg. Er Hatte bdiejes grofe
Staunen auj dem Geficht ded andern gelefen
unbd fid) heillod dariiber gefreut. Genau {o Hatte
er ficd)’s audgemalt in diefen Tagen: man iviirde
jtaunen, man ipiirde ihm bielleiht jogar Ddie
Hand {diitteln und jagen: Brabo, du bift einer,
der fid) 3u Dhelfen tveify!

JMutter wird Augen macdgen!” dadte er jest.
Und al8 er hinten in bdie Gerbergaffe einbog,
ging er nicht mebhr, jondern [lief...

Wunder der Nacdht,

Ueber das NWieer der Nacht
Segeln im MWondenjdhein
Silberne Wholkenkdbhne,

Still, mie gleifende Sdywine —
Sell ergldngef und rein

Shres Gefieders Pradt;

Aus dem Dunkel der Ferne,
Siffernd im lauen Winbd,
Schimmern, wie golbene Krumen
Und wie feltjame Blumen

Sn Mdarchengdrten [ind,
LQeuchfend die emigen Sferne;

QRings um midy her jhldft das Land.
Sy aber ffaun in die Runde
Offenen Sinns und jdaue

Bns nddtliche Wunder, ins blaue,
Und mir ijf’s, als ob jur Sfunbde

@off leife mir bdriikie bdie Hanbd!

Artbur Jimmermann.

Der Urwald-Dokior.
Lon Wilhelm Sdymidibonmn.

€3 tut iwahrhaft wohl, wenn einmal nicht nur
Manner wie Rocefeller ober Henry Ford als
LVorbilber dber WMenjdhheit angejproden iverden.
eit ein poar Jahren geht ein fjtiller, taglich
wad)jender Rubhm vbon einem Dann ganz anbe-
rer Art ausg, Von einem Mann, der feinedivegsd
barnad) trachtet, IMilliardar zu twerden. Der €8
feineSwegs fiix fein Jbeal anfieht, den Mien-
jhen bag KReben praftifder einguridten. LVon
einem Pann, der bielmehr fein ganzed Leben
opfert, mur wm den rmften der Armen, den
Berlaffenften der BVerlaffenen dag Reben zut vet-
ten. Dem der Urivald mit feinen Gefabren,
Entbehrungen, Strapazen nidt zu iveit ift, um
fein Hilfswert in Gang zu fefen. Der bdabei
bollig darvauf verzichiet, Geld zu berdienen, biel-
mehr ein {o Dberaltetes Ding, ivie fein Herz,
allein fprecen laft. €3 ijt bie Nebe bon jenem
Doftor Albert Schiveier ausd Strakburg, bder
ald Philojoph, Pfarrer, Mniverfitatdprofeifor,

Orgelvirtiofe, IMujithiftovifer fid) einen iweiten
Namen duf, Kongerte in Verlin und Parid
gab und eine tiefgriindige BVadbiograplhie Jdyrich.

Diefer Dr. Schiveiber lieft eines Taged in dex
Beitung pon der unbejdhreiblichen Not der Ne-
ger am Kongo, die bon der Sdlaffrantheit be-
fallen find. Gange Gebiete drofhen ausdzufterben,
LWenn alles o bleibt, wird Fentralafrifa in 50
Jahren entvolfert fein. Uber jelbit, lenn e3 ge-
lingt, Qranfe am Reben zu Halten, fieden bdie
Unglii¢liden in entfeblihen Sdymerzen dabin.

Dr. Sdiveiper ift exjdiittert. IMillionen Men-
fchent lefen basfelbe und find erjdiittert. inige
Faufend Arzte lefen e8, die in Curopa, zumal in
Deutjchland, iiberzahlig oder mindejtensd leidht
it entbehren {ind. Aber nur diefer eine Menfd),
Bhilofoph, Prebiger, Orgelvirtuofe, bejdhliekt
in ber gleidjen Stunbde, vzt zu werben und
nad) Afrifa zu reifen, um zu Helfen. Diefer eine
Men{d) wirft fein ganged bidheriged Dajein
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fort, feine gange materielle Eyifteny, frember,
unendlic) entfernter MVeenjden twegen, Gr Hort
auf feine Vorftellungen und Warnungen der
Verivandten, Jreunde, Kollegen. BVomr Profej-
joren-Qehrjtuhl begibt er fih ivieder auf bdie
Bant der Studenten, in Unatomie und Labora-
tovien, untergieht fic) Den E}Swrungen ie €in
junger Anfanger. Sein cmolgu Wort ijt: Cinexr
mufy anfangen! Muf! Dr. Sdveiker exlangt bie
notigiten Mittel zur usreije von eimer Aiif-
jiondgefelljdhaft und fteigt mit feiner tapfeven
jumgen Fraw im Juli 1918 in Bordeauy auf
penr Dampfer. 72 Kiften mit Medizin und Ap-
paraten nimmt er mit jid), dagu eine fleine Or-
gel, ofne die der Kiinftler nidht leben fann, LWo-
bon ipitd er ba unten leben? BVon ben armen
Sdvarzen ift irgendein Yvzthonorar nidt u
erarten. _

Was ift die Shlaffrantheit? Sie hat anjdpei-
nend immer in Afrifa geberridht. Aber exft der
LVerfehr ber Neuzeit Hat ihr Ddiefe ungeheure
Ausbehnung gegeben. Dringt die Krantheit in
ein newed Gebiet, {o tritt {ie anfangd Eeionberé%
morberﬂc{j auf. Gange Dorfer verfdyivinden in
wenigen Sahren vom Erbboden. Die Krantheit
beginnt mit Fieber, unertragliden Kopfichmer-
zer, die zum Wahnfinn und zur Tobiudt trei-
ben fomnen. Mandymal it ein erfdredender
Sdgiound bes Gedadhinifies bas erfte Jeichen.
Nad)y einigen Jabhren beginnt die 8e1t Ded De-
mebrten S@lafbediirfniffes, big der Sdlaf im-
mer fefter it unbd endlidy in volle Gefithllofig-
feit ibergeht. Waffer und Kot gehen unbeachtet
ab, ber Jtiicten bededtt i) bom Kiegen mit Ge-
fchotiven, die fnie find an den Hald gezogen.
Totlide Gehirnentziindbung tritt ein, Verurjadt
wird bie Gdlaffrantheit durd) den Stidy einer
tleinen Fliege, ber Tie-Tfe, bie [autlog am Tage
flieqt.

Dr. Sdpweitser {tand nun bor der Jrage, ivel-
dhes Gebiet er zuerft bejudjen und bearbeiten
jollte. Cr reifte 3
bumpfen Chmme in fid) gefrieben., ber ivie
alle wahrhaften PManner der Tat ging er nad
gut tiberlegtent PRlan vor. Eljaffijde Miffionare
aren am Ogoiwe-Strom tatig. Er wanbdte fich
an fie, und man ivied ihm ein Haud auf der
©tation Kambarene zu, Der Ogotve ftromt 1200
Kilometer [ang parallel dem Kongo. 350 Kilo-
meter bon der $tiijte ift er {diffbar. Hier wad-
fent Saffee, Bieffer, Jimt, Vanille, Kafao, $l-
palmen., Aber ber Haupthandel gilt dem uner-
mepliden Holzbeftand des Urivaldes. Die Jabh-

war nady Afrifa, bon emet‘

restemperatuy hat einen Durdjdnitt von etva
30 Grad, Die Nadhte jind ebenjo feucht und
L)el‘[a inie Die Tage.

I Lambarene angefommen enticf)lofg thf)
Dr, Sheiger fofort Fum BVau eines Spitals.
Spital! Gin Hithnerjtall {teht ihm zur Ver-
fiigung. Die Spredhjtunde wird droupen im
©datten abgehalten, Jeder Krante erhilt eine
Bappicheibe um den Halg, auf der jeine Iummer,
feine Qrantheit, jeine Miedifamente verzeichnet
find, ©deiters Fraw Hhat JInftrumente und
Lerbandmittel unter jih und affiftiert bet Ope-
rationen. Wber bald gelang e3 Sdiveiler, bon
ber WMijfion 2000 Franfen zum Bau eined gro-
Beven Kranfenhaujes zu erbalten. Natiiclid
parf man nidt an ein Hojpital tin europdifden
©inne denfen. €8 Hanbelt fih um nidhts als
um eine LWellblechbaracdte, Die Fenfter gehen
bi8 unters Dady, fo daf die Heifge ‘Luft jich nicht
in ber Hohe fanuneln fann und jeber erftaunt
ift, wie fithl €3 in einer Wellblechbaracde 3u fein
permag. Unter dem Dad) {ind iweie Tiidper
gefpannt alg ©duby gegen die Mostitos. Heute
gibt e3 jogar ein eigenes fleined Gebdude mit
jech? KRammern fiir Geiftedfrante.

Frofy allen Grauend bietet dad Spital mit
jfeinen Kranfen ein unendlich abenteuerlidhes
Bilb., Die Kranfen fommen mit ihren gangen
Familien an, Die mannlichen Mitglieder bdex
Gainilie gehen nad)y ber Aufnabhme bes Kran-
fen ein paar Sdyritte abfeitd in Dden Urwald
und bauen gleid) an Ort und Stelle dasd Bett
fiir Den Patienten zuredht. Die Rranfen find
fehr aberglaubijdy und halten aucy ben euro-
patfdhen vzt flix nichtd anderes alg einen Jau-
berer. Bom Babhnreifen big zu den gefahrlidh-
ften Operationen mad)t er alles. Viele Krante
find furdptfam, Gin fleiner Knabe fveinte ent-
feblich, benn er Hielt ben Doftor fiir einen Wien-
fdhenfreffer. €in foldjer war fitr ihn durdaus
nidht eine Art Mardenfigur, fondern der Junge
gehorte um Stamume der Pahouing, in dem die
Penjdenfreffevel nody bis Heute nidht ex-
lojcgen ijt. -

Gonntagd Halt Schiveizer jelbit Gotfeddienit
ab, unbd er hat eine Gemeinde, ie e fte auf dex
Welt wohl nidht zum zheitenmal gibt. Unter
ben Rranfen befinden fid) viele, dbie nod) nie ein
Wort vom Chriftentum g-ef)f)rt Haben. Ein Heil-
gebilfe tuft alle Horer mit einer Glode Dufam—
men, Big alle jid) eingefunden Haben, ift eine
albe Stunbe borbel. Man fikt, um Sdatten
gu DHaben, unter bem borfpringenden Dad).
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Rechts und linfs von Sdveier {teht je ein
Dolmetjdher, ein Pahouin und ein Benbjabi.
Ginige Zuhorer foden wahrend des Gottesdien-
fted bt Effen, eine Mutter wajdht ihr Kind.
Cin Pann flickt fein Fijdnes, Ein anderer
legt ben Kopf in den Sdof eines Kameraden,
um i) in aller Friedlichfeit laufen zu laffen.
Sdhafe und Jiegen fommen und gehen. Die We-
bervdgel in ben Baumen maden einen folden
Qarm, daf der Prediger faum mit der Stimme
burdpdringt. 1iber der Gemeinde turnen gabhme
Affen auf dem Wellbledhdach. Natiixlic) befteht
eine Predigt Hier faft nur ausd der urfpriing-
[ichen Grzahlung von Gleidniffen, die aus dem
Itagdleben ber Scdjvarzen genommen find.
Die Zuhsrer find gerade darum gang Ohr. Oft
unterbricdht Scmeiber jih und fragt, ob jeber
ihn berftanden ober ob einer etivas einguiwenden

hat. Dann antwortet ein lauter Ehor, daf es o
recdht fei.

Was Hat Schiveiber nun erveiht? Er hat in
fajt swanzig Jahren Taufenben und aber Tal-
jenden pon Sranfen Linberung und Heilung
gebracht — Menjdhen, die fonft tie die Xiere Ded
Uralds fidy Hatten verfrieden und verreden
miiffen. Gr fat edelfte Menjdhlichfeit in ein ivei-
ted Gebiet getragen. Sein Beifpiel hat die Ne-
gierungen aud tragem Nidtstun wadgerufer.
Tiberall ift der Sampf gegen die Epidemien auf-
genommen. Alle paar Jahre reift Scpveifer
nach Guropa, nidht um audzuruben, jondern um
Orgelfonzerte in den grofen Stadten zu geben,
bie iGm bie Mittel [iefern, fein Spital tweiter
quszubauenr,  Gin  unermitdlicher Deenjdjen-
freund!

Ginflup des Hihenklimas auf den menjdhlichen Svrper.

Vet einem Aufenthalt im peruanifden Ge-
birge in 4000 Meter Hobhe beobadhtete Viault an
jidg und feinem Vegleiter eine ungemwdhnlid
groe Bahl von Blutforperden. Egger fand
basfelbe fchon bei einem ufenthalt in Arofa
und Prof., Miefdjer in Bajel ftellte feft, bak
500 Meter Hohenunterjdyied ald untere Grenge
fiilr biefe Gintvirfung auf unfer Blut anzujehen
ijt. Die Folge biefer Crfenniniffe war, daf
bann etne [ebhafte Tatigteit einfehte, ben Cin-
fluf bes Hohentlimad auf den menfdhlichen Or-
ganismug genau au erforfden. €& ergab fidy
bald, dbag {don in Den erften Tagen bded Auf-
enthaltes in grofever Hohe dad VBlut fid) ver-
dndert, indbem der Gehalt an Hamoglobin, bem
Gtoff, dem bdie Aufnahme von Sauerftoff 3u-
fallt, i bergrofert und dbann audy ecine BVer-
mehrung der roten Blutfsrperdhen einfelst, be-
jonbers zeigt fidy biefe Crideinung bet blut-
armren Perfonen. JFernmer tritt, namentlid) bei
dlteren Perfonen, ein gefteigerter Blutdruct ein,
wad aber nidt gefabhrdrohend it jein braudt.

Oft ftellt {ich Sdlaflofigleit, Kopfidmers,
Sdwindel ein, die bei langerem BVerbleiben inie-
der ver{divinden; fie {ind Veweid eimer Beein-
fluffung ded Geifteslebens, eined Crregungs-
suftanded, der aber meift exfrijhend und bele-
bend irft. Jn grofen Hoben ijt fogar ein Riid-
gang ded Vent- und Entjdhlupvermogens feft-
geftellt.

Cntidicden nimmt bei Bergaufenthalt bie
ufnahme von Sauerftoff su und swar bei for-
perlicher Betatigung mehr ald in der Rube,

wdhrend anderjeits Ciiveifs angelagert ird. Jn
Hihen iiber 4000 Meter trifft jeboch eher bdas
Gegenteil 3u.

Srft bie jlingjte Vergangenbeit Hhat die Wege
geebnet, um die bielen verjchiedenen flimatijden
Vedbingungen eingeln zu verfolgen und in ihrer
Bedeuting fiir die menjdliche Gejundheit su er-
fennen. Da Hat fich Prof. Dorno in Dabos ein
befonberes Berdbienft erivorben, indem er mit
eigenen Mitteln eine Anftalt fitv Strahlhimgsfor-
jegung jchuf und jelber bahnbrechende Crgebnifie
aeitigte. :

Man bhat frither geglaubt, die Staubfreiheit
ber Quft in Der Hobe fet ein bejonderd giinftiger
Wmftand fitr das Wohlbefinden. Aber es darf
nicht auer adht gelaffen twerden, dafy bie Ver-
ftaubung in exfter Linie bon der Wohndichtigteit
burc) ben Menfdhen abhangt. Man braudt fidh

blof 31 vergegemndrtigen, wad unjere Wob-

nung, Kleidung, Heizung, ferner Gemwerbe, Jn-
buftrie und Werfehr zur Berunrveinigung bder
Quft beitvagen. Jmumerhin {deinen Berfudpe
eines Hollander Arzted mit Afthmatfranfen 3u
seigen, bak Die bad Tibel errvegenden Stoffe in
ber Hohenluft fehlen. Die Kranfen verlieven
namlid) beim allmdhlichen Ibergang Hi8 nadh
St. Morik die Anfdalle, dagegen lief fih Feine
Cinmirfung auf die Anlage bed eidend feft-
ftellen. Die mit bder Hobenlage fich dnbernde
Warme und Feudtigfeit der Luft vegen bdie
Hauttatigleit und damit ben Kreislauf des Blu-
ted an, wad namentlid) fitr Kranfe bon wofhl=

tatigem Einflup fein fann.
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