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S(ratlicher Ratgeber. 939

,Warte, warte!” rvief der Vater und ruderte
nafer u ithm bHin. Da {dhlagt der Sohn riick-
warts itber, jieht mit langem Blick den Vater
an — und verfintt.

Thord wollte e3 nidht redht glauben; er hielt
bas Voot ftll und ftarrte auf den Flect, wo der
©ohn verjunfen iwar, ald miiffe er vieder em-
porfommen. €8 ftiegen einige Blafen auf, nod
einige, dann nur eine eingige grofe, ivelde
plate, — unbd jpiegelblant lag dDie ©ee ivie-
Der Da.

Drei Tage und drei Jtachte hindurd) jahen
bie RQeute den BVater unt diefen Fled Herum-
rudern, ohne daf er Verlangen nad) Ejjen oder
&dlaf befant; er fijdte nad) jeinem Sobhne.
Endlid) fand er ihn und trug ihn auf feiner
Sdulter den Verg hinauf nady jeinem Hofe.

©eit diejemn Tage modhte wohl ein Jahr ver-
floffenn fein. Da horte der Prediger an einem
Herbitabend jpdt etivag draupen an der Flir-
titr tappen, und eintrat darauf ein Hodhgewad-
jener, etivad born iibergebeugter Mann, mager
unb mit meigen Haaren.

Der Prediger jab ihn lange an, efh’ er ihn
erfannte; ¢ war THord.

SSommift du Jo {pat?” jagte Dder PLrediger
und blieb vor thm ftehen.

AAd ja; id fomume jo {pdt,” jagte Thord,
indem ev jid) niederjefte.

Der Prediger fehte fich aud) evvartungsvoll,
und jo {diviegen beide ziemlid) lange.

Dann jagte Thord: ,Jch habe etwad mitge-
bracht, mweldes i) gern ben Urvmen geben
modte.” — Cr ftand auf, legte Geld auf den
Tifd) und febte jich ieber,

Der Prediger zahlte dad Geld,

»Dad ift biel Geld!” fagte er, —

,&8 ift bie Halfte meines Hofed; i) ver-
faufte ihn hHeute,” —

Der Prediger blieh lange jdhiveigend {ibken;
endlid) fragte er janft:

,Und ad gedentit du nun angufangen?” —

,Ctivad Bejjeres!” —

Wieder eine Weile Scheigen, Thord ridhtete
jeine Blide auf ben Vobem, der Prediger jal
ihn mit groBen Uugen an.

Dann fagte der LPrediger langjam:

SNun glaube id), dak dein @ohn dir endlid)
sum ©egen gelvorden ift.” —

230, iy dent’ e nun aud) felbjt”, jagte
Thord und blicte auf, wdibhrend zwel [divere
Tranen iiber jein Antlit rollten.

Uerstlicher Ratgeber.
Bon Dr. W. H.

Nuterjudyungen an Raudern wud Nidiraudern.

Dem gewohuheitsmapigen Tabafgenup iver-
pen befanntlid) zaflreidhe Sdhadigungen 3uge-
fchrieben. Diefen Angaben wird jedod) bon an-
deren rzten ividerjprodhen, die feine ober feine
erhebliche Sdhabigungen benmerft Haben iwollen.
Veexfiviirbigeriveife hat big jebt nod) fein For-

jher ben: nabeliegenven Weg gewdhlt zur K-

rung diefer Frage, Unterjudjungen iitber bden
Cinflul bes Raudens auf die Gefundheit bei
einer gleidgrofgen Anzahl vbon Raudern und
Nidtraudern anzuftellen. Der amerifanijde
Pzt Jobhufon Hat diefen Weg bejdjritten, in-
bem er je 150 Raudjer und 150 Nidhtraucher
im Alter bon 20 big 60 Jahren unterjudpte und
die Grgebniffe verglich. PBunadhft wurbe ber
Blutbrud gemeffen, e lief fid) jedod) jchiverlich
ein bemertbaver Ginfluf des Raudjens auf den
Blutdbrud exfenen, audgenommen bei den jen-
jeits bes 60. Qebendjahres ftehenden Raudern,
bet Demen ber Blutdbrucd niedriger befuden
urbe alg bei ben Nidhtranchern. €3 wurbe fer-

ner gepriift, ob bdie ipeit verbreitete Anfidht vid)-
tig it, dak Das Rauden eine Abnabme Dded
Korpergeividhtesd bedbinge. Die genauen Wagun=
gen gaben tm grofen und gangzen bei den Hau-
dern jogar ein etivad Hoheres Gevidht ald bei
den Nidtraudern. Diefes Iwar bei erfteren
dpurdyjchnittlich 164 Pfund, bet den Nidtrau-
dern 161 Piund. Daburd) erfahrt bder alte
®laube, dag bagd Raudjen {dhlanf madi, eine
Cridiitterung. Allgemein iwird Dder Nifotin-
genuf ald idtiger urjadlicher Faftor bder
Herzbraune, ded Hevzafthimas betracdhtet, und
jeine Ginfdranfung oder bolljtandige LVermei-
bung bei bereitd beftehender Krantheit angera-
ten. Die davaufgeridhteten Unterjudungen von
Dr. Johnjon laflen €8 dod) al8 weifelhaft ex-
fdeinen, ob Tabafgenufy eine erhebliche Rolle
bei Der Urfadje der Hergbraune jpielt. Fiiv viel-
fady itbertrieben Halt ex audy die WMeinung, dak
bad Raudjen ber Frauen, bejonders wahrend der
Sdmangeridaft und Stillperiode, von nadteili-
gen Folgen nidht nur fiiv den miitterlichen, jon-



240 Biidher{dhat.

perit aud) fitr den Hindliden Organidmug be-
aleitet jei. Was den Ginflufy des Raudpens auf
bag Nervenjyjtemt betrifit, jo ift Dr. Johnjon
der Meinung, dap das Raudyen eher berubhigend
als evregend wirft. Auf Grund jeiner mehr als
pretjabrigen Stubien itber bdie Wirfung Ddes
Tabafgenufjes auj den menjdlichen Organisd-
mus ijt der amerifanijde Avat derilberzeugung,
pafy die Wirfung des Raudyens eine voviviegend
ortlidhe ift, bag heifgt in erfter Linie auf bder

Sdleimbaut des Radyens, weniger Haufig und
peutlid) auf der Sdleimbaut von Kehlfopf und
LRuftrdhre fid) ausiwivtt. Die Annahme, daf
Naudjen 3u Tuberfulofe dijponiert, wird durdy
die Tatfadje wiberlegt, dafy der Tabafgenuf in
pen leten 15 Jahren in ungeheuvem Make 3u-
genommen, die Tuberfulofe aber innerhalb der-
jelben Peit eine ebenjo bedeutende Abnahme er-
fabren bat.

Biicherjchau.

©.€, Mit Nad)drud jei hingewiefen auf drei dhdne,
jebr preiswerte Vandden dezd Verlages JF. V. Bachem,
Kdln.

Soj. M. Welter: UYujtralien
quetr. Hitbid) gebunden Fr. 4.70. 3

30f. M. WVelter: WoHlfe, Baren und Ban-
Diten Gebunden Fr. 4.70.

Werner Heinen: Der braune Tobd,
eines Wiefels. Preisd geb. Fr. 5.90.

Lelter bringt in jeinem {pannend gefdhriebenen
ujtralien-Biichlein Sdhilderungen giveier Deutfdhen,
die gu Pierd und Auto den Kontinent ziveimal durd-
querven. Bielfarbige Wbenteuer, Nberrajdungen, Eni-
taufdhungen, Krantheit und Glend {[daffen rveidjes
Gefchehen.

Dasd zweite Bianddjen Veltevs: ,LWolfe, Baren und
LBanditen” enthalt fejjelnde Schilderungen ausd Sibi-
vien. Der Untertitel [autet: Dret Jahre in jibivifder
Wildnig. Wir nennen die eingeln flott gefcdhriebenen
Abfdnitte: 1. Durd) &iz und Sdynee, 2. Kreuz und
quer durd) Mrivald und Siimpfe, 3. Am Heiligen wil-
den Waifal, 4. Die Lena Hinab, 5. Verfolgung und
Fludht. Cine Sammlung guter photographifder Ani-
nahnmen am Sdhlujje ergdngen den Text.

Sum Wiefelbud) Heinensd jdhreibt ein Kenner: Ein
Boltsbud)y und Jugendbhuch, wie ed unfere Beit ver-
langt, aus gediegener GSachfenninid und getreuer
Beobad)tung ertwad)jen und alfo fern bon aller un-
verantivortlichen Maturfdmarmerer bded Schreibtiich-
[iteraten gejcdhajfen und geformt, anbdererfeitd aud
ecdhter Liehe zur Natur und mit ungewdhnlider Ein-
fithlung in dagd Leben der Tieve. Aud) hier ergangen
treffliche Bilber dasd Wort.

Heinrid) Hanfelmann: Gejdhledhtlidhe Gr-=
giebhung dDed Rindes Notapiel-Verlag CErlen-
Dach=3Biivid). Preiz Fr. 1.20.

€.¢. Hanfelmann ift ein Cugieher bon erjtaun-
licgem Gejdhid. Seine Scriften und gang befonbders
auch die vorliegende geidhnen fid) dadurch) aus, daf
fie nie zu jehr ind Theoretifieren geraten, jonbdern
piel mehr aud der Crfahrung jdhdpfen und {o wieder
mg tatige und tagliche Leben iiberleiten. Dann ber-
iteht e ber Pabagoge, feine Fragen anjdaulid) und
lebendig borzubringen. ©r nimmt aud) fein Blatt
bor Den PMund und gewinnt duvch) feine Offenheit
und Chrlichfeit.  Cltern und Lehrern inie allen Er-
ziehern iiberhaupt gibt bdiefe Debeutungsvolle Sdhrift
befergigensmerte Winfe.

freug unbd

Roman

Dagd Grundproblem der €thif Von
Emil Brunner. Verlag Rajder & Co., Jiwtd). Preis
Feri i 150,

©.¢. Die vorliegende fleine Schrift i)t die unbers
duberte Wiebergabe eines Vortrages, den Dber De-
tannte Jicher Profefjor der Theologie bor dem Fiir-
derijgen Sdultapitel gehalten DHat. Jn tiefgriindi-
ger Weife erdriert er bdie Frage: Wag follen Ioiv
tun? Die Sdlufzfolgerung lautet: Eine veligiondloje
Gthif ijt ein Wiberjprud) in fidh feldbjt. Wer jid) in
diefe Abhandlung verjentt, wird einen Gewinu haben,
fomme er von diefer oder jener Weltanjdhauung Der.

Menfden der Heimat. Craabhhingen bon
Jafob Frey, new Herausgegeben bvon Carl @511‘11t[)_cr,
Preig Fr. 5.60. Verlag H. R. Sauverldander & Co.,
arair. )

©.6. 3u den verdienjtvolljten altern BVolfzeradl-
lern-ber Sdhweiz gehdrt der Uargauer Jafob Frey.
Gr trifft den Ton fiir volfatiimlide Rreife und
weify durdjaus cine jdybne finjtlerife Linie inne-
subalten. Der Dichter fennt feime RLeute fehr gut,
ba fein Sdjidial gang mit ihnen verbunden ijt. Die
Greigniffe perjteht er fejfelnd unb‘ube%eugenb U qe=
jtalten, jo dafs die Leftiive einer Gefdhichte bon Jatob
Xrey tmmer zum Genuf wird. Der borliegenbde Aus-
wahl=Band enthialt folgende Crzahlungen: BVerbredyer
in Gebanfen, Kinderfegen, Der Diebsbann, Der Al
penwald, Der Schitgenader. Wir eifen unfere Lejer
nadybriicflich auf die Neuausgabe diefer Gefchichten hin.
Der Berlag hat fie aud) trefflid) ausdgejtatief.

Billi ber Hund und anbere Tiergejchichien.
BVon  Heinr. Sdarrelmann. Verlag Georg Wefjter-
mann, Braunfdyveig. Preiz Fr. 3.60.

E.€. Die Qinderbiider Hetnridh Sdarrelmanns
haben grofie BWerbreitung gefunbden, mit Red)t. Dex
Erzafhler fveif, wagd man Dben Kleinen bieten nutp.
Gr fennt ifhre Welt und verfteht es, iiberall den paj-
fenden Ton zu finden. Das ijt nidt felbjtveritandlid
qerade fiir diefe ©tufe. Das vorliegende Biichlein,
das pon allerhand Tieven erzafhlt, evobert bie Hergen
ber fleineren KLefer mit der erjten Seite. Die Titel-
gejdhichte pom Hund Billt ift {hon und padend er=
aablt. Alles ijt jchlicht und natiivlic) und durdjaus
dem Leben abgelaufdt. Der Grundgedbanfe ijt ergrei-
fend. Billi dantt taujendfach fiix die Wohltaten, die
er erfahren und finbet ein tragifdes Cnbe. Schentt
cuern fleinen Rindern diefes gemiitvolle Tierbitdhlein!

Revaltion: Dr. €xn it Cidmanmn, Bitrtd 7, Rittiftr. 4. (Beitrdge nur an bdiefe Udrejje!) PPF™ Unberlangt eingefandten Vet
trdgen mup bad Ritdporio beigelegt werden. Drud und BVerlag bon Milller, Werber & Co., Wolfbaditrape 19, Jiirid).
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