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Rudolf Hagni: Sdhlafender. — Mavguerite Schedler: Blithende Linden. 5T

bie ,Sdlafmittel”, ervleidhtern Dbdie Reizous-
faltung und dag Cinfdlafen. LUber die Wer-
haltnijje jind offenbar viel fomplizierter.

Ein jeder eif, dap eS8 aucdy einfchlafernde
Neige qibt. Sdon in der erften Kindheit dient
pagd Sdauteln der Wiege, bag Summen eines
Qiedes dazu, Shlaf zu erzeugen. BVielleidht mir-
fen Die einjdhlafernden Neize als Hemmungen,
pie Dag Gehirn zur Aufnabhme anbderer Reize
ungecignet madjen und fo durc) Reizaudjdhal-
tung @dlaf exzeugen, Beftimmte Teile des Ge-
hirng Jdeinen bejonderd befabigt zu fein, folde
liber dag gange Gehirn jidy audbreitende und
daher jchlafbeivirfende Hemuungen Herborzu-
rufen. Bei einer {dhiveren, in der Mehrzahl der
Jalle todlich verlaufenden epidemijdhen Hirn-
erfranfung, die im Jahre 1916/17 in Wien
auftrat umd deren auffallendited Mertmal eine
anhaltende Sdlafjudt war, hat v. Cconomo
regelmdpig an eimer gang Dbejtimmten Stelle
bes Gehirng franthofte Verdnderungen gefun-
ben. Died fiihrte ihn gu der Vorjtellung, daf
bort ein Dbefonderes ,Sdlafitenerungszentrum®
gelegen fei, bas auf irgend eine Weife, bermut-
lich burd) bon dort audftrahlende Hemmungen,
fitr ben Gintritt und die Negulation ded Sla-
fes eine widhtige Nolle fpielt. Jn der Tat ge-
lingt 3, wie Verjucdhe ded Piivcher Phyfiologen
Hep gegeigt haben, durdy fiinjtlide  Reigung
jener  Gebirnteile im Tierexperiment Sdlaf
perborzurufen. Daf man durd) CEimwivfung

eleftrijher Strome ©dylaf erzeugen fonme, ift
jdon friither Dehauptet worden. Aber dad iva-
ren Fuftande von BVetdubung, die mit Ddem
wirtlicgen Shlaf nidhts zu tun Hatten, vie ed
liberhaupt ein Unfug ift, jede ivgendivie her-
beigefiihrte Vewegungd- oder Vewufptlojigteit
alé ©dlaf 3u begeichnen. Gang anders in Ver-
juchen von Hefp. Er fithrte bei Kaben durd) die
Sdyabeltapiel big au Dbeftimmten Stellen Des
Gebhitns ein paar gang feine Reizdrdahte ein,
die feinerlei Storung des Wohlbefinbensd obder
normalen Lerhaltens beivirften. Wurbe nun
eine beftimmte Form eleftrijdher Strome durd
Diefe Drahte dem Gehirn jugeleitet, {o benabhm
fich bas Tier aldbald genau wie normaleriveife
por Veginn ded natiirlidhen Shlafed. E3 hHorte
auf zu jpielen, gahnte, die Augen befamen den
bezeichnenden {dhlafrigen MAudbdbruc, bann [egte

€5 jich) behaglich Hin und jdhlief ein.

Hier miimdet vieder einmal die theovetijche
soridung in die Praxis, Gelif wird fid) nie-
mand Drahte in fein Gehirn einfiihren laffen,
um {hlafen 3u fonnen; aber 3 gibt aud) draht-
[ofe Wellen und anbere eleftrifche Einwirfun-
gen. Wenn vir exft einmal dad Sdlafitener-
gentrum 3u fteuern gelexnt haben, dann iver-
ben wir vielleiht nod) nidht dad Problem des
©dlafes, wohl aber dad fiir viele fo quilende
Problem der Sdlaflofigteit aud der Welt ge-
{dhafft Haben.

delaienber.

Srift nidht ndber,

Wecke den Schlummernden nidyt!

Giehe, wie filbernes Lidyeln

Sfirne und Wangen verjchdnt!

Der Mund ift leife gedffnet

Wie die Bliite vor Zag,

Atem ffromt aus und ein,

Qautlos wie Flaum webt im Winde. . .
Alle Schwere ift von ihm genommen,
Wie der Weih mit gebreifefen Sdywingen
Sdmebt im Geiff er dabin,

Gin Beflitgelter, ein Crldfier. . .

Rudolf Hagni.

Blithende Linden.

Bon Marguerite Sdhedler.

Miide von ded Taged Avbeit lenfe i) meine
Sdyritte heimmwirts. Den Kopf voll iwirbeln-
ber, qudlender Gedanten, bas Hery jdhiver bon

ben Sorgen deg Alltagd, den Blik zu Bobden

- gefentt, fo anbdre ich durd) bie Strafen, bis

ploglich eine fitfy dDuftende Wolfe mich wmbiillt.



528 Bitder{dau.

Qinden — irgendivo in einem der Garten
mufy ein blithender Rindenbaum {tehen, Ddejfen
Duft mid) aus meinem Briiten reifit.

Linden!... Da fteht ihr o lebendig vor
mir, ibr beiben prachtigen alten Riefen, ihr
Bierde meines Heumatdorfes! A3 fleine vante
Baumden wurdet ihr einftmals gepflanzt ur
Crinnerung an das gewaltige RNingen unjerer
Vorfahren fiiv ein freied Vaterland. Grof und
ftart jeid ihr geworden, habt mandem Sturme
getrofst, gleich dem Ranbde, in Ddeffen Erdbe ihr
wurgelt. Jn euvem Sdatten tubh'n feit Jahr-
bunderten die SKampfer; friedlid) liegen Dba
greund und Feind beijammen.

Da fteht ihr wieder vor mir im Sdmute
eurer Blittenpradht, das gange Dorf mit eurem
Dufte fiillend!

Angelodt wvie dag Heer der Vienen, ftromt
aud) an jonnigen Nadymittagen die Dorfjugend
eud au,

Da fonumen fie an, die grofen ftrammen
Buben, die fleinern jhmadtigen Burjden, die
rotbacfigen Mabdhen und aud) die bleidhen arm-
jeligen Gejtalten, alle mit Kivfchforben, Hentel-
forben, @aden und Tafden an der Seite, die
qrofen, fleinen, guten und jdadhaften Leitern,
Treppenleitern, Tritte und Stithle jchleppend.

Nnbd es beginnt ein reges Leben und Treiben
au euren Flifen, an Stamm und auf Aften, ihr
beiden alten MNiejen, big jich dad gange fleine
Bolf bei eud) eingeniftet und ein jedes fid) einen
eurer duftenden Arvme 3u jid) Hingezogen Hat.

Dann ird e fHIL und ftiller, und fleiige

Hande pflitden eure jarten VBlitten. €§ fitllen
fidh die Kirfdhforbe, die Henfelforbe, die Sade
und Tajden, und {toly zieht abends die Jung-
mannjchaft mit der {iif duftenden Fradht nad
Hauje.

Wie reid) waven wir Kinber, wenn uns bdie
Nutter ein Fivangigrappenitiid fiiv einen Korb
poll Dliiten gab!

Weldy frohes Reudhten fam in die Augen bex
rmen und Yfrmfiten bes Dorfes, wenn aud
jie ein gutes Stitt Geld fiir ihre Korbe von
unjrer Mutter evhielten. Und Mutter faufte,
faufte viel mehr al3 unjer Vedarf war, denw ed
lpaven ihrer fo bdiele der avmieligen fleinen
Hanbdler, die da mit bittenden Blicen dben art-
gelben JInbalt ihrer Korbe anbieten famen.
Und neidlog freuten wir ung mit unjern zer-
[umpten Kameraden, wenn ihre Crnte {foviel
hober eingejdyaht mirde alg bdie unjrige umd
fie mit leerem Korbe, dad Geld feft in der flei-
nen geballten Hand, glitclich Heimarts zogen.

Mit eudy, ihr blithenden Linden, ftehen all
bie jorglofen, fonnigen Kindertage vor mir! —

Spabhend verfolge i) meinen Weg den G-
ten entlang, und {taunend nehme i) erft jebt
den farbenpradytigen Bliitenveidtum wabhr. Und
ie all die Knofpen und Bliten fidy in Dder
Gonne recen, hebe aud) i) den Blick; ed ftrafft
fih meine Gejtalt, und leihter iirb mein
Gang.

Meine Yugen Haben did) nidht gejchaut, blii-
hHenbe duftende Linde, dod) mein Hevy hat {id
inieber der Sonne gedffnet! —

Biidyerjchau.

Alfred Huggenberger: Die Frauen
bon Giebenader, Roman. Preid Fr. 4— Ver-
lag & Gtaadmann, Eelpgtg

¢E. €. Der {don jrither erjdyienene Noman Hugaen-
Pergerd ijt nun in einer neuen billigen Audgabe her=
auggefommen. Er bedarf eigentlid) feiner iveitern
Empfehlung. €2 foll nur nody einmal davauf hinge-
ipiefen werden, bafy dag Bud) nun in gefdymadovoller
Ausjtattung jebermann gugdanglid) ijt.. Huggenbergers
Darjtellungsiveife ijt fnapp, die Sdjilberung feiner
Perfonen ift fdharf und plajtifd. Ales ift aud bem
Erlebnis und der Edhthett feimer f{dhlichten Figuren
iie der dorflichen Umgebung gejtaltet. Mogen redht
viele nad) diefem Werfe greifen! €8 verdient die fvei-
tejte Werbreitung.

RofH) von Qaenel: Die Wahrfagerin
Geb. Fr. 6.—. BVerlag der Cvangelifdhen Gefellfehaft
St. Gallen.

Die Berfafferin geidnet anfdaulid) den Eniwid-
[ungggang einer tapferen Frauw ausd dem Volf. Diefe
fommt gur Ginfidht, dafy jie von ihrem bdem Alfobhol
rettungslog berfallenen Ghemanne feine Hilfe mehr
gu eriwarten hat und bdafy jie jitr die Weditrfnifje der
zahlreidhen Familie allein aujfommen mup. Sie lei=
ftet bag Venfhenmbglichjte, aber die Lajt iird 3u
grofy und anderfeitd bie Verfudung, ihr Cinfommen
purd) Kavtenfdldgerei miihelod zu verbefjern, ijt lof-
fend. Go perjtridt fid) die Frau in eine verhiangnis-
volle Geldbmadyerei, ohne dajy 1hr dag Veriverfliche ihres
ZTung flar jum Betwuftfein tonumt, bis es Zu {pat ijt
und eine furdytbarve Katajtrophe erjolgt. Befonders er-
greifend ift dag tragijde Sdidjal ded jingjten Sob-
ned gejdildert, deffen Theologiejtudium, ohne baf er
eine Ahnung von dem Treiben feiner Mutter Hhat, aus
biefem auf unchrlidjem Wege ermworbenen Geld be-
ftritten iverden oll.

Redaltion: Dr. Grnjt Eidmann, Bividh 7, Rittiftr. 44. (Veitriige nur an biefe Abdreffel) PHF™ Unbverlangt eingefandten Bei«
frigen mup bas Riidporto beigelegt werden. Drud und Verlag bon Mitler, Werder & Co., Wolfbaditraie 19, Bilrid).
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