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Marg. Schudvert: Ach, wenn die: Beit etnmal ... — R B.: Wenn und Wber. — JHrztlicher Ratgeber. 555
AUch, wenn die Jeif einmal...

Ay, wenn die Jeif einmal fiiv kurze Dauer
Gang ftille bielte, Reine Ubhr fich regte,

Dap i) des Glitckes unnennbare Schauer
Und alles, was mein $Herz fo fief bewegfe,
Auskoffen bdiirffe, fern der laufen Welt,
Nur nahe dem geliebfen Augengelt!

Und fo in jener zeifenlofjen Sfille

Deg Himmels weiten Sternenraum durchjchreiten,
Grhennend, bdap des Scdhvpfers heil'ger Wille
Pur Liebe iff in alle Ewighketfen,

Und dap von feiner Riebe bhehrer Gluf

Gin Funke aud) in unjrer Seele rubt...
Marg. Shubert.

Wenn und aber.

Jeben Tag ftofe i) mid) dbrei- ober piermal
auf dbie beiden Dinger, die Wenn und Aber hei-
Ben. Iy ivitrde der glitcklidhite NVeenjd) auf der
gangen Welt fein, wenn mnidht erftens, Iwenn
nidyt ioeitens, wenn nidht zehutens! Aber er-
ftens, aber giveitend! Unbd iiberhaupt: Die ganze
Welt viirde bad reinfte Pavabies fein, wenn
nidyt exrftens, wenn nidht Hundertitens! Und
alles fonnte jo leicht, jo {dhom, jo wundervoll
fetn, wenn nidt! Dag gange Leben ift ein
Kampf gegen die ,Wenn nidht” und ,Aber lei-
ber”. Faft bei jedem Wunid), den man Hat,
fugelt o ein Wenn oder Aber in die Gegend
und Sgluf mit der Herrlichfeit. Und man ar-
gert {ih obendrein! Nun will id) nidht mehr!
Jd) will miv nidgt aud) nod) bag durd) Nrger
berberben laffen, was id) mir nidht exft Fu wiin-
jhen braudye, jonbern, wad id) Hhabe. Jdh Hhabe
namlid) entbectt, baf e3 eine gange Maffe Pen-
{den gibt, die gerne gehabt Hatten, wag id
hatte; wdhrend id) vieder, ad) jo furdtbar gern
haben wollte, vag biefe andern hatten. Da-
raufhin Habe id) angefangen, meine Wiinjde
einmal griindlid) zu vepidieren. Warum denn
immer gerabe da8 iinfcen, was man nidt
hat? Mnd warum denn tmmer auf die Menfdyen
fehen, die mehr haben und die ed jdjeinbar bef-
fer haben? &8 gibt bod) fo viele, viele LQeute,
die e8 fider viel jdhlechter hHaben. Wenn man
fdon o eingerichtet ift, dafp man inumer ber-
gleichen mup, warum fich dann nicht mit der
leften Sorte Menfden vergleihen? Warum
nidht an ba8 denfen, wad man mehr Hhat ald
andere? Und froh und bdantbar fein, anftatt
immer an ba8 zu Ddenfen, wag andere mehr

haben und dadburd) drgerlicd) und ungzufrieden ju
jperden? Und iwdhrend mir jrither bie LWenn
und Aber ivie die LWilbdiebe tm Jlevier Herum:
[iefen umd mir 3u neinem groBten rger bdie
jdhonften und [ebjten Wiinjde meudhlingd ab-
{dhoffent, madyte i) e3 jebit fo, wie e3 {dhon man-
der verniinftige Jagdbejiber gemadt Hhat, dex
gegen LWilbdbiebe ju fampfen Hatte: ich madhte
Die beiden Rubeftorer ju Forjftaufiehern, Kon-
nen fie jdhon das Schiefen nidt lafjen, jo jol=
fen fte jedenfall8 mir jum Nuben und nidht mir
aum Sdjaden diegen. Wie man dag anjtellt?
Gefr einfad). Sehr probat! Sehr wirfungsooll!

— Wenn.,." Die Dunumen maden ed jo:
SBenn id) ein Auto hatte und wenn i) im
Sahre 20000 Franten Hatte und wenn i) ein
fdhones, qrofes Haus hatte und wenn id) nad
Stalien ober Jigyhpten oder jonjtivo hinfabhren
fonnte! UG ja, ad) ja! Wie Hhoben anbere es
gut! Aper ich!”

Die Khrgen aber maden es jo: ,Wenn idh
blind wire, wie ¢g Taufende find; enn id
fein Bett Hhatte und fein Dach itber metnem
Sopf und wenn i) in der Nadht unter irgend-
einem  Vriidenpfeiler ober i irgend einer
Sdeune bor Kalte zitternd unterfriechen miipte
und wenn id) cin bifdhen Kofs aus Abfallhau-
fent heraugiuden miifste! Taufende miiffen das!
Taufende Haben nicht das trocdene Vrot! Aber
idy! Aber dut!

Man fann fein Wenn und Aber in die Welt
jdhicten, o an die ridhtigen Stellen mufp man
jie {dicten, und fie fonumen mit Bufriedenbheit
und Dantbarteit nad) Hauje, anftatt mit frger
und Neid und unerfitllten Wiinfden! It NB.

Ueratlicher Ratgeber.

Die Wirfung der Kohlenjiuregasdbider.
Jn nenerer Beit find in verfdiedenen Kur-
orten die trodenen Rohlenjauregadbiabder mwieber
ftarfer in Aufnabhme gefonumen. Nad) den
v Unterfudungen von Dr. Cobet und Dr. Hablex

- i Breglau beivirtt das fHihle Kohlenjdire-Gas-

babd eine verftavfte Durdhblutimg der Haut, die
offenbar auf einer demifden Wirfung der aus-
genommenen Kohlenjdure beruht, m warmen
Sohlenfauregasbad von 30 bis 50 Grad Celfius
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