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532 Bitcherichau.

nen Ausiveg, von Tag gu Tag wird der Drud
groger, die Lajt jdwerer. Nicht allein lauft ex
Gefahr, auf diefe Weife Gronijder Neurafthenie
3u verfallen, nein — eimem wminiderruflidgen
Gefes zufolge beeinfluft der Gedanfenfompler
feinen gangen Korper, madt ihn {dhwdadlid) und
auleht gang franf. Wag gewinnt er dbamit?
Jtichts, rein nidhts, 1tm Segenteil, ev verliert
hunbert Progente,

Das ghveite Obfer aber befritt einen gang an-
pevenn Weg: Veim exften niederdriicenden Ge-
panfen viittelt er fich auf, hebt fHihn und trokig
pen Sopf, fillt fein Herz mit Vertvaven und
Hoffnung auf die Bufunft und ruft fo dem in-
nern, exlojenden Radjen, Und nun gejdhieht das
Mexrtiviivdige: Diefer iveite Menfd) mwird fraft
jeinner Gebanfen iitber bie Vejdherden und
Diiibfeligfeiten hinausgehoben und zicht den
glitctlicgen Freffer fitr fih! — E3 mag unglaub-
lidg tlingen, baf ir rein nur durd) ridhtige
Gedbanfeneinftellung gqute Nefultate erzielen,
aud) hievin iveift ung bdie Praxis den Weg.
Taujende von PMenjdjen unfever Beit bezeugen,
baf bad bolle Wertrauen auf ettvas, dbasd fom-
nten muk, dbas ftete Hingielen auf einen fraftig
fongentrierten Wunjd) ung die getrdumte, er-
fehnte Verittlidung in die Hande fpielt, I
perjonlih gehdre ebenfall8 zu Diefen Opti-
miften, '
siellen, tofiggefdrbten Atmofphare umgeben
fonnten, bie bad Gl angieht, wie der Magnet
bas Eifen. Aber wir miiffen unbedingtes Ver-
trauen Daben und glauben, daf mwir fiir das
Glid geboren find; feine einzige Widberivdrtia-
feit barf ung in Biveifel ftiirgen. Wir greifen
gleichfam bad ©liic, bevor e3 da ift, laffen e
blithen und wachjen Tag um Tag und fiehe da!

©3 ift, al8 ob it ung mit einer fpe-

— nad) einer geraumen Peit Heimfen ivir die
Grnte ein, ohne bejonderes Eritaunen, aus der
Gevifheit heraus, dbaf das Sdidjal uns joldes
fchulbete und nod) viel Gutes fiiv unsg in Be-
reitffdaft balt,

Rieg die BViographien grofer Manner, imner
ivft dur in threm KReben died Syftem beobach-
ten fonnen., Da8 Fiel fteht in jdharfen Wmrif-
fenr or thren Augen, fie laffen nidht ab davon,
eine five Jdee beherricht ihre Sinne, und iveil
fie nicht ziweifeln, tritt endlich Verlvivtlichung
pes Deifp Crftrebten ein. Wahre BWunbder ge-
fdhehen auf diefem Gebiet — ich perfonlic) fann
aud Crfabhrung redben —, Wunder, die uns in
ihren Offenbarungen oft unglaublid) exfdjeinen.
Gie fommen ivie bon ungefdhr und {deinen in
den geregelten Gang unjered Lebend nidht u
paffen. Sie gejdhehen, weil wir dbad volle, unbe-
jdrantte BVertrauen Haben, dafy wir bejondere
Glidstinber find.

Dex eingefleijdhte Optimift ift dbag Gegenteil
pom gritbenden Pefjimiften. Segen ivir den
mall: e fommt eine unangenehme Nadridt.
Der Peffimift bohrt fidh formlid) in ungefunbe
Jbeent ein und madyt i), oft auf Wochen bin-
au, tranf. Der frohlide Optimift aber ftemmt
fih mit aller Kraft gegen Ddie aufiteigenden
Depreflionen, jdiittelt fie ab und reifgt fid) nad
oben; ev fieht ploblic) einen Yudeg, ein offe-
ned Tor vor {id). Er ruft bem Ladeln, dem er-
[Benden, vettenden RQadeln und finbet bad in-
nere Gleidgeividht, die Harmonie ipieder —
keep smiling! —

,Keep smiling!”“ — Wo ift der Mann, dex
aud) in unferm Rand einen keep smiling-
Bund®“ griinbet?! —

Bitcherjdhau.

Apolf Viogtlin: Vittansva. Ein Roman aus der
Stille. BVerlag Huber & Eo., Frauenfeld. Preig fchon
gebunben: Fr. 8.50. :

€. €. Nady langerem Unterbruc) verdffentlicht Ad.
Bogtlin einen grogen Roman. €3 ijt ein audge-
reiftes Wert getworbenr und darf und um fo mehr
intereffieren, da dbie Ereignifie in dent Biindrer Ber=
gen fich abipielen. Vittanova ift eine Kranfenidhme-

fter, die ihren BVeruf mit innerer nteihnahme ausd=
itbt. Dasg Leben, die dupern und innern Sdhidiale
per Sranfen aus threr Umgebung, dasd SKurtreiben
in Arofa, Menfden vielevet Richtung und Herfunit,
pag alles ift zu einem bunten Bilbe geftaliet, dem
wir mit grofem JInterejfe jolgen. Mdgen recht biele
Lefer nach diefem Buche greifen! €3 ijt befdmmliche
Sdtveizertoit.
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Redaltion: Dr. €rnit €idmann, Jiridh) 7, Rittiftr. 44,  (Beitvige nur an diefe Udreffe!) PP~ Unverlangt eingefandien Beis
trdgen mup dag Riidporto beigelegt werben. Drud und BVerlag bon Miiler, Werder & Co., Wolfbaditraie 19, Bitrid).

Jnfertionspreife fir {diveis. Angeigen: Yy Seite Fr. 180.—, 1z Seite Fr. 90.—, 1/, Geite Fr. 45.—, Yy GSeite Fr. 22.50, 11 Geite Fr. 11.25
fiiz audlénd. Uriprungsd: 1y Seite Fr. 200.—, Ya Seite Fr. 100.—, Y, Geite Fr. 50.—, s Seite Fr. 25.—, Y/;s Seite Fr. 12.50

Aleinige Angeigenannahme: Altiengefelidaft der Unternehmungen Rudbolf Mofie,

Bitrich, Bafel, Vern und Ugenturen.
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