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Sratlicher Ratgeber.

gehen [affen. Nur einmal die Wodhe Hhatten iv
die Pubfraw. NDeine Hilfeleiftung war natur-
gemaf nicht bebeutend. Meine NMutter fodte
und pubte, fie nahte jamtliche Wajche fitr mid)
unb meine fleinen Britber und gab mir auper-
pem nod) einige Stunden. Trofdem — Niut-
ter hatte tnner Peit, Sie jpielte BVall mit uns
im Garten, jie Hatte diefe und jene Kleinigteit
fiir unfjere ©piele bereit, jie machte die [ujtig-
ften ©pagiergange mit ung, Und Hatte fie mal
wictlid) feine Feit, jo war fie dod) mit Augen
und Herz dabei, foinie wir 3 verlangten.
) Habe jolche Aiittter aud) Heute nod) gefun-
dem, aber jie jind felten geworden.

Wo ein Wille it, da ift aud) ein Weg. Diefer
Weg heifst: ,Lafy lieber cinmal dbie Haudarbeit
au fury fommen al3 deine Kinder!” Jd) febhe
die entjelten Gejichter ber Hausfrauen vor nuir.
9(ber was ift mehr wert: dein Kind oder bein

Haug? Wo ift der Staub jhlimmer: tm Bim--

mer ober auf der Seele deines Kindes? Sind
nir Sflaven dez Haujes? Yrger und Sorgen

bringt das Reben von jelbjt, aber bie Freubde -

mitffen oiv {dhaffen! Und das ift fein uniiber-
fteighbares $indernis, Kannft du nidt bei dei-
ner Jlickarbeit Gejdhichten erzahlen oder mit
ihr in die herrliche Gijenbabn fteigen, die deime

zehm Minuten dabet fein.”
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Sinder aud Gtiihlen gebaut? ,Srofmutter”
{pielen ijt fehr bequem dabei. Jch jebe mir bei
dergleichen Gelegenbeiten ein Haubden auf,
nehme Brille und Umidlagtud), und die Kin-
deér find ufrieden, benn i) fpiele ja mit, Und

Swenn dad YUbendbrot bejorgt twerden joll, ge-

rade fvenn Ddeine Kinber bdich Hhaben 1wollen,
dann fiehft du auf die Uhr und vedneft nady:
»3a, Kinder, wenn ihr mir helft, fann i) nod
Die Kinder iverden
mit Begeijterung auf den Vorjdlag eingehen.
Die Kinber haben gewonnen, denn erjtens ijt
pag ©piel mit Mutter viel jdhoner und veitens
it fiix Buben und Madel das Anpaden im
Haughalt fehr gut.

Jch weif, dap dbas ,Beit Haben” nidht leicht
iit. €8 gehort viel Auddauer, Selbjtverlengnung
und innere Kraft dazu. Man mufp Zeit und
Arbeit einguteilen berjtefen. Den Kinbern miij-
fen Handreichungen jelbjtverftandlid) jein. Und

- Dody fanm id) 3 den Miittern und Fraen nicht

* fiir bie ©eelen ihrer Qieben da 3u fein?

erstlicher

®ibt 3 Krebshaujer.

Die Statiftif Hat nacdhgewiefen, dafy in: man-
den Haufern Krebserfranfungen gehauft vor-
fommen, und man ift dadurd) u der AUnnabhme
gelangt, daf in Dden Wohnungen. irgendeine
franfmadjende, nidht naber
lichfeit vorhanden Tei Einen neuen Veitrag u
Diefer ichtigen Frage Lliefert bder befannte
' Streﬁwfmfc{)u Profeffor: Teutfdlander in: 5gcv
delberg. Ju- einer Brifettfabrif

befannte. Sdgad- |

ernft genug. ind Herz rufen: Habt Feit! laft
Da3 Wort ,feine FBeit” jelten iiber - eure Lip-
pen! Wie mande Familienbande jab) ich loder
iberben durd) bdag rbeitdiibermaf. Und ift
¢ nidht dad Heiligite der Frauen und Miitter,
R. B,

Ratgeber.

beftimmte Lehre gezogen werden fonne. Da die

. Maus ihren Krebs durd) dag Haujen in ber

Brifettfabrif evtvorben fHhat, fei diefer Fall als
Der Fall eined RKreb3houfes angujebhen, das
DeiBt Das Veifpiel -eines Gebauded, deffen Ve-
ohnen mit Krebsgefahr verbunbden ift.. Der

- Fall lehre aljo, daf es tatjadlid) Krebshaujer

oittde - eine

Waus gefangen, die mit gahlreichen Gejdhiitl= -
ften auf der Haut bedectt war, die als Pedpvar-
sen begeichnet urben, die aber tatjadhlich fich |

alg Krebsgebilde eviviefen. Daf die Vetande:

rung durd) Pedjjtaub DHervorgerufen ihurde,

geht nicht nur aqug ihrer Ubeveinftinmuing mit
ben franthaften Verdnbderungen Dder Vrifett:
atbeiter hervor, fonhcrn aud) aus dem Nach-
oeis von Pedhitaub im Haarfleid bdes Tieres.

. fiiv die Ginwohner eines

aebe, Da die Viaud jdhon nad) wenigen Wod)en
ibres Aufenthaltes in Ddiefer SKrebsatniojphire
an Krebs ervfrantt, der Menjd) bdagegen exjt
nad) 7—10 Jabhren, fo fdeint dbie WMaus ge-
cignet, bor beftehender Krebsgefabr durd) Staub,
qagformige ©ubftangen ober ftrahlende Ener-
gie 31t warnen, bevor nod) eine Gefahr fiiv die
nod) in ber Fabrif Btf&)ﬁfﬁqfeu rbeiter ober
3 Haujed befteht. Prof.
Teutjdhldnder macht Ha[)u den “smu{)[ag, e3

. fofften in getverblichen Vetrieben, bei iveldhen

Jn der betreffenden Fabrit famd fich telcf)Iu{) :

Pechitaud, und mehrere Yvbeiter exfrantten in
ben lebtén Sahren an Krebs. Prof. Teutjdlian-

ber glaubt, dafs aus diefen Unterfudhungen eine

eine derartige Gefahr vorhanden ift, am: mog-

[idft exponierten Stellen Kafige mit weifgen

Paufen aufgejtellt werden, JIn %bbnf)dhiern,
bie im Nufe ftehen, Krebshaufer 3u fein, fonnte

durd) Einfangen. pon-Haudmaujen oder Cin= |
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jetent von weien PWaujen in Kafigen in jriiher
bon Rrebsfranfen bewohnten Haujern Klarheit
davitber gefdaffen iwerden, ob tatjadlich eine
®efahr Defteht und weldes die Urfadhe ift.

Autoverfehr und Lungenfrehs,

Nad)y den Ausfihrungen bon Pribatbozent
Dr. Lovenp in der ,MDied. Welt” {oll die Fu-

Sirztlicher Ratgeber.

nierte mup i frebreizender Wmgebungdlhuft
an Lungenfrebd erfranfen. Ein veiterer wid)-
tiger Hintveis entfteht aus ber Gegeniiberjtel-
fung pon Mann und Frauw. Hangt der Lun-
genfrebs mit den Yutogafen ujanumen, jo mup
er Den Mann vermehrt treffen. Died ift durd)
bie Statiftif eriviefen. Die Junahme dbed Lun-
genfrebjes trifft nidt nur geitlid)y mit der Ju-

50

Or islllalpﬂ&- 3.75 sehl
vorteilhaﬁ Orlg.-lﬁappel-
ad( 6.25 i d. xipot’l!!kem
P '

\

S

Chaiselongue-Bett

ist durch einen Griff in ein Bett verwandelt, hat Hohlraum
fiir Bettwiische.

nafhme bes Sungenfrebjes mit Dem Autober-  pahme des Anutoverfehrs zufammen, fondern
fehr vefpeftive mit ben Auspuffgafen der Mo- gy frtlidy; denn die Bunahme ijt nur fiiv bie
tore 3ufammenbange1$. Gr geht von der feft=  Stadt ermiefen, wo aud) der Yutoverfehr am
ftehenden Tatjacye aus, daf eine gewifje @Cf)aji‘: meiften berbreitet ift. Man hat aud) geglaubt,
gung den Anftof gur Krebshildung g1f')t.cv\5u bafy ber RQungentreb§ mit ber Strafenteerung
biefer ©dadigung nehmen die Stoffe wie Teer, iy Byjommenhang ftebt, bas trifft aber nicht
Sampfgafe, Autogaje eine auffallende Stellung 51y ei die Strafe durd) die Teerung gerabegu
ein. Die Natur diefer Reige ift bei Jungentrebs  fraypirei wird, und die Vermehrung des Qun- |
gut gu beobadjten. Sie hangt mit ben hygieni-  genfrebies tritt aud) dort auf, wo feine Stra-
jhen Bedingungen ber UWmuwelt baw. dev At-  genteeryng vorgenommen wurbe, Dr, W. H. |
mungdluft jufommen. Der zum Krebd Difpo-
Repattion: Dr. Grnijt Eidmann, Bitcid 7, Ritiftr. 44. (Beitrdge nur an diefe Udrejfel) PP Unberlangt eingefandien Beis J
trigen mup dbas Mitdporto beigelegt werden. Drud und Berlag bon Mitller, Werder & €o., Wolfbaditrabe 19, Jitrid.
.S_nfetﬁonébteife fiiz {hiweis. Ungeigen: 1, Seite Fr. 180.—, 13 Seite Fr. 90—, 1/, Seite Fr, 45.—, 1 Seite Fr, 2250, 13¢ Seite Fr. 11.25
fitr auslins. Urfprungd: 1 Geite Fr. 200.—, 13 Seite Fr. 100.—, 1/, Seite Fr. 50.—, 1/s Seite Fr. 25.—, Ys¢ Seite Fr. 12.650 f
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Aletnige AUnjetgenannabme: Aftiengefelfdaft ber Unternehmungen Rudolf Mofje, Biiridh. Bafel, Bern und Aaenturen. i

Fabrikation fiir die Schweiz in Buochs (Nidwalden)
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Engros-Vertrieb und Lager: Zurich, Otto Rohrer, Stampfen- ;
bachstrafBe 12. |

A. Berberich, Dufourstr. 45, Zlrich 8, b. Stadttheater.
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