Zeitschrift: Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift
Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zurich

Band: 33 (1929-1930)

Heft: 2

Artikel: Was am Leben ist

Autor: Stanton, St.B.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-662671

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-662671
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

36 Paul Naef: Jitrichiee. — St. B. Stanton: Was am Leben it

Dienfte geleiftet. Rubolf Miingers Werf it
burd) feinen Tob nidht zunidte gelworben. So
jhmerzlid) er auf feinen bielen TdatigleitSgebie-
ten permifit werben ivird, jo lebendfrajtig ift bodh

ber &til, ben er gejdhaffen hHat und jo beutlid
bad Fiel, bag Anbere nad) ihm in feinem Seifte
erjtreben iverben.

Jiirichjee.

ECin Silberlichtifrahl, liegff du iiber Land,

Sn Haufer|dimmer, Walder eingefdymiegef,
Und reckjt im fernen Dunfte auf die Hand
Sum SHimmelsblau, das itber dir fich wieget.

Sraumft in der Sonne — auch dein Ufer fraumt

Am Spiegelbild pon Wolkenzug und Watfen ;
Denn dir ver|dwiffert iff, was did) umjdumt,

Sa, driiber jelbjt des hoben Himmels Schatfen.

Da 3ablt nicht mit des Rleinen Menjdjen Haft,
Sn deine Rube fredhlings eingeniffef.

Wird deine Gldtfe von des Sdhiffes Laff,
Bom Eilzug je dein LUfer itberliffef ?

Ttur, wenn der Fdhn dir auf die Woge mwiihlf,
Wenn Herbffes Nebel dir das Antlif |dhleiern
Und kalter Nord gum Eis die Haut dir Rilhlf,
Weichff du den Mdchen, die da Fejfe feiern.

Doch immer wieder find't juriik mein See
Den Sonnenffrabl auf blau und griinem Kleide —
So fraum’ ih thn in meinem SHetmatwed,

Halt fo es beilig, meines Lands Gefdymeide.

Baul taef.

MWas am Leben ift. *)
Bon St. B. Stanton.

Wie verjagen ivir dod) das Gliid, tndem ivix
ed auf ©eitenivegent fudjen. Freigebig ipird
Freude gewabhrt, nimmt man jie, o jie jid) bie-
tet und judit jie nidht andberSmwo. Hoffnungen
brecdgen nidht zufanumen, wofern man fie nidt
unangemeffen hod) jpannt — ivelde Enttau-
fdpungen hauft nicht die Crivartung fitr unsd an!
Die KLebensfreube ‘it angeboren — ein freied
Gejdpent, ein nidt erviworbener Juwads. Un-
ftatt dbie Verirflidung unjrer Trdume zu iniin-
chen, twollen tvir lieber fitr bie Wonne, die uns
itberall umgibt, wad) bleiben. Nomantif macht
ung blind fitr die jdhonere Wirtlichteit. LWie die
Kunit ihre Befriedigung findet in dem, wasd fie
fiebt obme zu jucgen, im ©dydnen, o ift bad
inahre Leben nidht etiwad Erjoridtes, jonbern
Gefunbenes, LWie leer audy tmmer, it das Leben
fiir bie Hellaugigen dod) iiberreid). Dasg Gliic
ift nicht eine Bugabe zum KLeben, fondern eine
Gigenjdaft dedfelben. &iehe bhier, jiehe Ddort,
ruft e8, aber nirgends ift e8 ju finben, ed fei
benn bor beimer Tiire.

Alzufehr behanbelt man die Dinge wie An-
etjungen anftatt al8 Werte an fid), Die Grde

tuft ung zu: ,Siehe, id) bin Blatt und Blume,

nicht blofer foter Stoff!” ber ivenig bom

#) Yus pem Budhe: ,Lom Hhoheren Sinn
De f Alltags” Juliug Hofimann, Verlag, Stutt-
aart. iR

Qeben ird um jeiner felbjt willen gelebt —
[ieber al® um bder Meinung der andbern iwillen.
Blelfegung it eine Vertagung ded Gliids: ivir
erreicien wohl unfern Gegenjtand, geben aber
unfer Reben dafiir fHer. Sind nidht die Meittel
oft ein ebenjo grofer Bied, ald irgend ein
Bvet fein fann, dem fie ald Mittel dienen fol-
len? €Cin ©dopfer, dem nur am Enbergebnis
lage, hatte nicht Bwifdenitufen eingefiigt; ware
ibm nur bie nfunft widtig, er Hatte nidht
jelbjt die Reife zur Aufgabe gemadht. Die glan-
gendite Reiftung beruht nur auf der taglidhen,
ber ftiindliden Vejdaffenheit der Einzeltatig-
feit. Cin ictlid) erfolgreihed Keben muf
ebenjoiofl in feinem Werlauf alg in feinem
Crgebnis glitlid) fein. Mir werde der Kohn
per Arbeit an fid) guteil, aber nicht der aus dbem
Rob ober der Entlohnung der Welt herfliegende.
Wean follte fo leben, dak man {elbft wenigftens
einen Genuh bavorn Hhat, Fomme dabei nod) fonft
efinad heraud ober nidht. Der Ghrgeiz witd
veniger baburd) geddmpft, dafy er fdeitert, ald
inbem nian feine Ridhtigleit immer mehr emp-
finbet, Die Jufunft fordert von 1ns nidt, daf
iir 1hr die Gegenivart opfern, jondern baf nix
fie tiefer erlebemn.

Bleib ftehen, laf nidhtd unbemertt. Nimm
Deine Freuben von dem, wad bir unadft ift.
PBilben Ivir einen K[ub derer, die niht in die
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gerne fdpveifen. Wie ware e3, wenn ir, an-
ftatt alles in der Eile abzutun, verfudten, nidht
fo enig, fonbern fobiel Zeit als moglid) dbar-
auf 3u verienden — verjudyten, es jo vollfom-
neen und griindlid) und liebevoll als moglid) u
tin und ung um anberes gar nidht Ju Flimmern.
Das Reben wird ja jo baldb vorbei jein, ba follten
wiv jchliehlich bod) herausfinden, was eigentlid
baran ift; leben iir inie Reute, die nicht mehr
Imrige zu leben fHabem. AL die unbenubten
Augenblice niemal8 iwerben fie ivieberfel)-
ren! It bie LVergangenheit anderd als bad
Heute, weil wir ihr Cigenjdaften ujdyreiben,
bie fie nicht hatte, obexr wveil dag Heute Cigen-
fhaften befit, bie wir nidt bHeraudfinden?
Kimftlich mitffen mwir Gelegenbeit jdhaffen fiix
pe8, wag natiirlideriveife dag Qeben in fid)
jchliegen follte: jede Handblung fiihrt unjichibare
Engel in ihrem Gefolge, jeder ugenblick it
cine Strape nad) Emmaus,

Die Beit Hat Reidhtum fiiv jene, die ihren
Mherfluf zu niiBen iffen: unfere Redhnung
jdreibt fid) ufammen aud ben Tagen, die iviv
nidt rednen. Dag i) fomme mnod) dazu”
fommt nie dagu: wie fann dad Leben enthalten,
a8 der Tag nidht enthalt? Der BVorfat {pridht:
»©teh hin und tu deine Sadje;” enn it die
gufiinftige LVollfommenheit abiwarten iwollen,
perjaumen toiv bie befte Kraft — und mit der
Lollfommendeit ift e8 fitr immer aud, Auf Fel-
bern bed Fufalld ernten ivir unfere Weidheit,
und aud befdhrantter Erfahrung gemwinmen ir
e umfaffended LVerjtehen. Nidht inumer lohnt
ber Deffere Ort dad tiefere Nadforfden — oft
geht betm Aufjuchen befferer Werhaltniffe biel
mehr berloven, alg man finbet, fwenn man fie ex-
reicht. Die wabhre Religion bermwandelt den Fu-
fiinftigen Traum in eine gegeniartige Iirt-
ligfeit.

Jnnere Veiveggriinde find tmmer die {tart-
ften: jebe Sadje ift bon innen, nidt von aufen
suganglid). Sidy auferlidh vovwartstreiben ift
eine Tretmithle, bei der man an der gleiden
Stelle bleibt, Selbitverivictlidung aber ift eine
Stromung, die und vorwdrtd fithrt. Durft nady
Rubhm, Verlangen nad) Reidhtum oder Hohem
Nang fommen nidht nur um die innere Rojt-
lichfeit Des Rebens, fonbern vauben aud) dad
ihm ivefengeigene Gliick. Der nddfte Vogel er-
hafcht Den Wurm — und man freut fid) dar-
tiber. Warum perfudhen ivir anbere zu iiber-
holen und nidht lieber unsd felbt? Qonnen aud
lenige arof fein, jo fonnen fic) dod) alle inner-

lich bazu maden — orin ber nddjte Weg Fur -
Grofe bejteht.

LWieniel Wertrauen floken jene ein, die
Griinde angeben anftatt Meinungen aufzuitel-
[en, Wann itmmer finftlidge Nadahmungen
ein normaled Reben erfeten wollen, muf etivas
entftehen, bem e an Warme und Farbe umnd
Wabhrheit fehlt. Um iviebiel malerijcher ift das
Leben und ZTreiben einfacher Nienjden ald alle
gefelljchaftliche Kiinftlichfeit. Wahre Sdbnbeit
bebarf feined Sdhmuds: gejuchte Sprade finbet
feinen Antlang. Die Bewuften wollen fich 1m
Hanbeln exfitllen, nidht auszeichnen: Lob jpornt
goar an, entzieht aber Rraft. Der Ehrgeiy flet-
tert, ber Wert erhebt zu feimer Hobe. Wo bex
Wert nidht oberfladlich ift, Haben wir es nidt
etlig, ihn 3u geigen: unioiivdig der Ehren und
Belohnungen jind jene, die i) darum bemiihen.
Anipriihe find ein jdhiwad) fladernbes Lidt:
ver berzidhtet nicht gern darauf fid) einen Sgein
au gebent, jobald er jid) bad [leiften fann? Wie
bei Eigbergen entipridht unjer Emporragen nux
unjerm Tiefgang — fiir jebe Erhabenbeit bed
CEharafterd ober bed Denfensd ift unfer inneres,
perborgenes Leben bie Grunbdlage.

Alle grofen Dinge find einfad), daher ift dad
Heranfommen an fie ein Lorgang der Verein-
fadung. Je vermicelter die Ungelegeneifen
jind, defto notiger ift es, bei ihrer BVehandlung
BVermicdlungen 3u vermeiden: der Hodhwald it
am meiften von Unterholz frei. Der Gedante
Friftalliftert unter Drud; nur die Durdiidhtia-
feit ber Cinfadyfheit laht die Wahrheit erfen-
nen. Dad Gottedgericht finbet ohne Geprange
im ordentlidien Gang ded [ehens jtatt. Durd-
aud einfad) ift ftetd bad groge Wort unb ber
qroge Augenblid.

Reute, die alled haben, finden thre Freube an
auferorbentliden Dingen, die dadurd) unfider
find; jolche, die nichtd haben, an jo allgemeinen,
daf fie gewify find. Dad gewdhnlide Tageslidht
und dad bloge Dafein find Hervlichfeiten, die
unfer jind big and Ende. BVejdranten wir unsd
in unfern Vediirfnifien auf jened lehte fleinfte
Maf, dad fein Gerichtdvollzieher der Feit ober
pes Miggeldhicks befdhlagnahmen fann, dad dem
Bugrifi bes Sdhidjals entzogen ijt. Alle Stat-
ten bed Rebend find gefdhrdet, audgenommen
allein bie geiftigen: die Gunit, die Bevorzugung,
auf bie it redhneten, verjagt ploglic), und wir
jfind bem allgemeinen Lod audgeliefert. 1njer
ganges Gefithl der 1berlegenbeit zerjdhmilzt in

eimem eer ber Demiitigung.
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I begehre nidhts, das miv genommnen iver-
den, fonbern nur, wad weder Leben nod) Tod
mir entreifjen fann, nidts, bdeffen LVerluft id
empfinden wiirde, nur Dinge, die nid)td aud den
Ungeln heben fann. Was ift bon diefer Arvt?
Fitdhtigfeit, Chavafter, Hergensbilbing. Diefe
allein. ) will mir nidhts wiinjden, was, wenn
i) e3 nidht erlangen fonnte, miv Enttaujdumg
bereiten ipviirde, will mein Herz an nidhts jehen,
pad unfider ift — nur auf jidgere Folgen, Wir-
fungen, Velohnungen. Weldhes {ind fie? Wie-

perum Fithtigteit, Chavatter, Herzensbilbung.
Jtur diefe. Wer fich auf anbere Gotter verlapt
oder nad) anbern Fielen augblictt, jeht dag Gliid
aufd ©Spiel und oHffnet Tiiv und Tor der Sorge
und dem Kummer, dem Kleinmut, der Wer-
slveiflung. Fiiv jenen aber, der nur diefe chatt
und judt, gibt e8 feine Moglidhfeit bes Verja-
gend ober Der Vereitelung. Laht ung in Sicher-
heit leben, nidht in Furdt, im Frieden, nidht
in ber Vedrohung. ,O Herr, auf dich vertraue
ich, nimmermehr werd’ id) gujdhandben twerben.”

Miofilied.

(RQugerner Dialelt).

Der Herbjt hed gueti Lofig g'bha.

Es rieglet vo de BVaume.

Sd gdll du guete Puurema,

bas battijh ned o frdume.

Laf alles ryffe, jo langs no god,

de [dymockt der Wioft zu Chds und VBrot
i dine Ritf derheime,

Die R rollt! Die Trotfe dhracht!
€s riinnt us alle Fuege.

€ Quelle {dyieht jeht dure Schadhi,
es ifdy es prachtigs LQuege.

2ue D'Buebe hend {dho gly dervo-

es plattiheds vollnigs G'wdrtli gnob,
Das tjdy) {dho fiir jo Buebe.

We g'idhlaket g'fehd der Chdller us,
wo o ftb Wuche [ddre.

Bald fod je gly mit Suus und Brus
0 Sungmoff a fo gdre.

See Buebe! Sdhlomd der Spunte [os !
Und fitllidb d'Edifer hly und groh.
LQang fued ver Winter wdbhre.

Lond ruehig tHbe nor die Chraft
im feuffe Chdller unbde,

S’hed no bde ftitrmifdy Oepfeljaft
gur 3ot ft Meiffer g’funde.

Wer fih vo dem e Schoppe gdnn,
perby fts richtig Manli konnt,

bd muep jo meini g'junde.
Bybbri.

Das erfolgreiche Songerf.
Lon Ottilie Wilbermuth.

Ein lebenslujtigeres Stadtchen als St. fand
jich getify weit und breit nidt. Man fonnte
gar nidt jagen, wann der Kreid gefelliger BVer-
gnitgungen anfing und wann er jdlof, ob mit
bem Sdmaud nebft Punid) in dber Neujabrs-
nadht, mit dben Winterballen und RKafino mit
Spridyivorteripiel nebjt den pradtvollen Sdlit-
tenfahrten; ober ob mit den Waiferfahrten und
LQanbpartien im Frithling, mit den Waldfpa-
glergdngen zur @ommnterzeit in den Cidhenbhain,
ivozut Der Schivanenivirt einen Wagen mit Biet-
faffern nadhfiihrte; ober mit den Kirdhveihjams-
tagen, bie man in allen Ddrfern bed ganzen
mtd befudhte, b8 ber Herbit erjdhien mit bem
Hauptfeft, der Weinlefe, nebft Herbftball unbd
Feuerivert, und bis eine gemeinjame gropartige
Meteljuppe fiir den CEintritt der {dhlimmren
Jabredzeit troften mufte.

Gine Hauptrolle bei all biefen Herrlichfeiten
{pielten Die bier jtattlichen Tddhter besd Herrn

Stabtpflegers, aud) Salzfattors. €8 war wirt:
lid) eine Ruft, biefes anfehnliche Kontingent 3u
fehen, mit bem ber glit€lidhe Vater bei jeber
Gelegenbeit ausriidte. Gang bollftandige Frau-
enginumer iparen ed, die ugufte wie die The-
refe, bie Kavoline ivie bie Qotte, und tat einem
die Wahl webh, welche die andre itbertraf an ftar-
fem Gliederbau, vollen Wangen und fraftigen
Gebarden. Dagu hatte jede nod) ein befondered
Falent. Auguite war eine Kochin aud dem Fun-
bament und twurbe bei allen Familienfeften ge-
beten, Hilfreiche Hanbd zu leijten. Thereje {chlug
bag Slavier, baf die Fenfter in ber Nad)barjdaft
dabon ergitterten, jang aud) mit heller Stimme:
,Cinjam bin id), nidht alleine”, ,LWeit in nebel-
grauer Ferne”, und erhob dbazu die Yugen gen
Summel, alfo da nur nod) bad Weike babon
aut jehent war. Kavoline hatte fid) hauptiadlid
auf feine Arbeiten delegt, hatelte Hauben und
Halgfragen, ftidte Scdemel, Pantoffeln unbd
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