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Gmamtel bon Bodman: Dad verfiopene Glitd. — Carl Ludwig Schleih: Jur Phyfiologie der Freubde. 47

9([8 Atzjonotw in Der nadften Nadt auf fei-
ner Pritfde lag und eben einfdlafen mwollte,
horte er, tie jemand zu ihm fam und fid) ihm
3 Fiifen hinjepte. ©r blidte in der Duntel-
heit Hin und erfannte Mafar,

Afsjonow fagte:

Wag willft du nod) pon mir? Was madit
bu hier?

Matar Sfemjonoit{d) jdivieg. AfSjonow
aber erfob fih unbd jagte:

Was mwillft bu? Gelh fort! Sonft rufe ich) ben
Loften.

PMafar Sfemjonomitid) beugte fidh zu ALs-
jonow unbd flitjterte:

San Dmitrijewitid), vergeih mir!

Atsionow fagte: Wad {oll i) dir berzeihen?

S habe den RKaufmann getdtet. Jd) habe
pir bag Meffer untergejdhoben, i mwollte aud
didh toten, aber auf dem Hofe entftand ein Se-
vaufd; da {dhob i) dad Meffer in beinen Sad
und fletterte sum Fenfter hinausd,

Af3jonow {divieg und wupte nidht, was er
jagen follte. Mafar Sfemjonoiwitich glitt von
der Pritfde Herunter, beugte fich Hid zur CSrbe
nicder und fprad:

Siwan Dmitrijevitich), verzel) mir, berzeil
miz um Gottesd willen. J& terdbe audjagen.
bak i) den Saufmann getdtet Habe, bann
fommit bu frei und fehrit nad) Hauje guriid.

Afsjonomw fagte:

Du hajt gut reden, aber wasd wird aud mir?
Wobhin joll id) jebt gehen? . . . Mein Weib ift
tot, bie inber haben mid) vergeffen; id) fann
nirgend fin . . .

Matar Sfemjonowitid erhob jicdh nidht vom
Boben, jondern {dhlug mit bem Kopfe gegen die
Erbe unbd jprad:

Soan Dmitrijenitic), verzeih mir! Al man
mid) audpeitidhte, war mir leidter zumute als
jebt, wo id) did) anfehe . . . Und du Haft nod
Mitleid mit mir gehabt — Haft fein LWort ge-
fagt! DBerzeih) mir! um Chrifti willen! Ber-
seth mir verfluchtem Berbredher! Undb ex
fehluchate auf.

A5 Atsjonoiv Horte, ivie Mafar Sfemjono-
it{c) teinte, begann er felbjt zu iveinen umnbd
jagte:

&ott wird dir bergeiben; bielleidht bin id)
hundertmal {chlechter al8 du! Unbd ploglid) mwur-
De 1hm leicht ums Hers, und er fehnte jid) nicht
mehr nad) Haufje. Cr verlief dad Gefangnis
niemals, fonbern dadjte nur an feine lehte
Stunbe.

Matar Slemjonowitjd) horte nicht auf ALs-
jonomw und geftand fein LVerbredhen. Al bdie
ridhpterliche Entideidung eintraf, er fonne Hheim-
fehren — iwar Afsjonoiv geftorben.

Das verjiofzene Gliich.

Wir frieben alle wei das Glitck
Aus unferm bellen Haus.,

Wir waren manchmal faft davon
Und qudlfen es hinaus.

Jtun [duft es auf der Sfrape fort
Und fehluchst in feiner Pein.
Wohl rufen wir nod) in der Nacht —

&s kommi nicht mebr berein.
Cmanuel bon BVodman.

Sur Phyjiologie der Freubde.
Bon Carl Ludivig Schleich.

Die Sonne ift der Quell ber Freube. Dasd
gange Nerveniyftem ift ein Geflecht der Sonme.
©ie jpannt fid) jelbft die Harfenjaiten, auf be-
nen toir ihr Lied fingen. Die Farbe ber Wonne
ift Lidgt. Dad Dunfel ift ein Hetmivel) nad)
Qicht, Cin Strahl der Sonne fann mehr er-
weden, ald taufend Nddyte zu erftiden vermid-
gei.

Y
An nidhts mehr gern denfen Heiht den Tod

rufen.
&

€3 ware eine myitijge Sacdje um bie Tele-
graphie ohne Drabht, wenn nidht jedbe llbertra-
gung feelifdjer Einbdriide eigentlid) badjelbe
are. I febhe ein Kinb laden — und mrein
Herzdruct fteigt megbar; idh) lefe eine TobeSan-
seige — und meine Pulfe jtoden. Dad ift dad
IMyfterium Ded nervus sympathicus: Millio-
nen fleinfter empfindliditer Fangjdhirme aller
Weltall-Wellen, eingeftellt gewif auf alle X-,
9- und 3-trahlen von Venjd) 31 Menjd), pon
Unbefeeltem 3u Belebtent,

i £



48 Carl Ludivig Schleich: Jur Phyfiologic der Freude. — Bitherjchaut.

Dag Gefithl ber Freude entiteht aus eimer
plogliden Vejahung ded Kebensd, Tnbem ivix
ladjen, faud)zen wir bem Weltall taufend ,Jal”
entgegen. Unfere Freuden find unfere erhal-
tungdgemdfgeiten Greigniffe.  Unfer K[ebens-
lied fonjoniert zum Weltafford, jede Diffonany
gu ihm ift Unluft.

EY

Seder harmonijd) bewegte Rhhthmus hat et-
wa8 3ur Gleidbeiequng Biwingended. Ein
{pringender Quell, eine Ditpfende BVadjtelze,
ber ivirbelnde Sdhnee jind Heitere Dinge allein
durd) rhythmijche Bewegung. Dad Ladjen ift
bielleidht rhythmijde CEntlabung bon Seelen-
itber{ftrom. Darum fo anftecfend.

&

Cine dburd) nicht8 gehemmtie Leichtigteit fee-
lifcher Kontafte madt unsg froh. Der leicht fe-
bernde Medhanidmus in uns ijt Vehaglichteit;
nur wenn {id) dbad Jnnere unempfunden, unbe-
- merft, von felbft veguliert, fonnen ivir DHeiter
feinm.

#®

greube ift Hemmungsfortfall im Seelenap-
parat., Der Anfer hebt {id) und bad Sdhivung-
rad unfered Organid8musd reifyt ben Ver{tand in
ben jubelmben Wirbel feimer Jdhdumenden
Kreife.  Jeder erreicht einmal fein Maximum
pon Freude und Scdmerz. €3 ift eine Kunit
3u wiffen, ivelden MaBed bon beiben man
itberhaupt fahig ift.

*

Die Kraft eines Voltes jollte man nad) dem
Wiap feined Frohjinnd meffen. Wo Ernit ift,
it aud) Stlaverei. Lertraue den Heiteren mehr
al8 den Bebadhtigen, fie {ind lebensfahiger.

: £

Dap bag Leben an fidh eine Lujt ijt, empfin-
ben bie meiften erft deutlic), wenn ein grofer
Sdymers im BVerflingen ift, dann reidht allein
die Empfindung der Rube an die Wolluft Her-
att. .

Wenn wir geredter wdren, wiirden ivir Fu-
geben, bafy jeded Reben mehr frofe ald tritbe Se-
funben gehabt hat. Wir verfdivenden unfere
Bufriedenbeiten und rvednen mwie Geizhalfe mit
unfern Wibervartigfeiten, Der trefflichfte Bii-
derrevifor ift die Qrantheit, {ie lehrt uns, die
Dilang viditig zu {tellen. :

Cin Menid) it jo ftarf, ivie ex luftig fein
fam.  Man it in dem Mafe jung, alg man
empfanglid) bleibt fiir bie Freuden der Jugend.
Cin vergniigter Greid ift eben nur ein alter
Knabe. :

®

Cin nidht frohliches Kind ift unter allen Um-

ftanben ein franfed Kind.
*

€8 gehort Mut zu dem Befenntnis glitclich
3 fein, bie meiften jind nur aug Furdt be-
fcheiben. Der alte Wberglaube an den Neid der
Gbtter madt viele su Heudlern und Verleug-
nern ihred Frobhjinns,

*®

Der Sinn ded ebend iware ein Unfinm,
fwenn er nid)t auf Freube geftellt wave. Alle
Unlujt, alle Traurigfeit it ein {dmerzlides
Lerlangen nad) Luft. Diefe ift der probuftive
Gedantfe ber Sdppfung, jene nur feine Nega-
tion. Der Pefjimift ift ein anmafenber KRriti-
fer bes hochiten Kunfitiverfesd, ded Lebens.

Nusd der trefilichen Wphoridmen-Gammiung: Die
Weisheit der Freude. Ernit Rowohlt, BVerlag, Berlin.

Biidyerihau.
Appengeller Kalender 1929. Der Tro-  700. Jahredgevachinisd oftfdhiveizerifcher Stidtegriin=

gener Kalendber (Verlag O. Kiibler, vorm. Schlap-
fer’jche Budhdructerei) berichtet munter, was bdas
Jahr 1927/28 der Nihe und der Ferne gebracht Hat,
halt Totenjchau, bietet boldtimlide Crzahhungen
ind fitgt sim Wort dad Bild. Ein gediegener, jchin
illujtrierter Auffas von Dr. Shnellmann gilt dem

bungen (Rapperdiwil, Wil, Kidhtenjteig); Prof.
Hang Lehmann plaudert fulturgeichichtlich vom
Hausrat unjerer VWoreltern, und Dr. Fah widmet
etrtenn Yufjas dem Jahrhundertgedacdhinid der Cr=
findung unferer Stidmajdine.

Rebdaftion: Dr, Ernft €{Hmanmn, Birid 7, Riitiftr. 4. (Beitrdge nur an biefe Adreffe!)

PP~ Unberlangt eingefandien Bei=

trdgenr muf bad Riidporio beigelegt werden. Drud und BVerlag bon Miiller, Werber & €o., Wolfbad)ffrape 19, Biirid).
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