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Biicher|chait.

PWollen Sie Jhr Leben verlingern? Sie Ionnen
mitbeftimmen! Der menjchliche Korper braudyt ald
Orgontdmud ftatt einfeitiger Betdtigung Ausgleiche.
Der Arbett mufp die richtige, naturgemipe Erholung,
per {iberlaftung eingelner Organe die Entfpannung
folgen. Wohlbefinden, Gejundheit und Lebensdauer
hangen davon ab! Jn feimer, itberzengender Beife
jchreibt itber diefe lebendvidhtigen Fragen General=
ar3t Dr. Butterfad-Gottingen im joeben erfchienenen
Mai-Hejt von ,Wejtermanns Monatdheften”. Aber
pas Heft hat noch Hochhebeutfame weitere Beitrige:
,Ber ift intelligent2” Jutelligeny und angeeignetes
Wiffen odber Ronnen find ziveierlei. Prof. Dr. Otto
Qlemm gibt Jhnen intereffante Ginblicde tn die Art
per Feftftellung bon Jntelligens und Jntelligens-
leifhungen. 95 Prozent Gentleman, 5 Progent Kaba=
fier ju fein, empftehlt Dr. Heing Walter Placget
(,Kabalier oder Gentleman?”) dem Herrn bon Heute
nac) einer fritifhen Gegeniiberjtellung diefer beiden
gefellfdaftlichen Jdealthpen. Widhtig fiix alle an ber
Grztehung ded Kinbesd Beteiligten ijt ,Die Deutung
per Qinderfdhrift’ (Dr. Rarl Braud). Die Erziehung
Pe3 Qindesd beruht auf falichen, feiner BVeranlagung
gerade entgegengefepten Grundlagen. Hier fann die
Sdyriftbeutung (Graphologie) abhelfen. Wollen fie
fidh unterrichten itber ,Brajilien, wie i) ed fabh”
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Miidigkeit im Friihling
bessert sich rasch
durch das Stdrkungsmitiel

Elixir oder Tabletten

Es kréftigt, belebt und verjingt,

Orig. Pack. 8.75, sehr vorteilh. Orig. Doppelpack. 6.25 1. d. Apoth.
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Wpﬂléﬁé

ift die Wahl eines erftklaffigen und einwandfreien

Hautpflegemittels,
imier\QISEIIOTaAX

dem taglichen Wafchwaffer zugefetzt erfrifcht, rei-
nigt, klirt und befdhigt die Haut aus eigener Krafi
gefund und fchon zu fein.
Heinrich Mack Nachf, Uim a.D.

(Margot bon Simpjon) ,Die Berliner Hafen” (Baul
Gerhardt), bejonders den gropziigigen Wejthafen mit
feinem bedeutenden Sdiffahrisverfehr, ,Die grogen
Bermbgen vor und nach dem Rriege in Deutjchland”
(Rudolf Martin)? AL ihren TWifjenddurit ftiflt das
porliegende Heft in anregender und feflelnder Weife.
uch per Kunit- und PMujiffreund findet feine Be-
fange vertreten (,Paganini” von Kurt Pfijter, ,Cin
noropeutiched Boarodichlof” von Dr. F. O. Plap-
mann, ,O8tar Lasfe”, Berjudy einer Malercharatteri-
itif bon Arthur Rofler). Fiir Unterhaltung ift reich-
i) geforgt in Roman und Crzihlung: ,Land ber
Balfane”, ,Die Romfahrt ded Grafen Hug”, ,Dasd
Berbredhen per fleinen Milly Lauter’. Die ,Lifera-
rifhe und Dramatijhe Rundidau’ {dhliept dasd reich-
haltige, vorn 79 borziiglichen Bilbern im Tert und
auf ganzjeitigen farbigen und jdivarzen Bilbtajeln
gejdmiidte Heft ab. — Wer von umjeren Qefernt
, Wejtermanng Monaihefte” nicht fennt und fidh
ernftlich dafilr intevefjiert, erhdlt durch baz erjreu=
liche Gntgegenfommen ded BVerlaged (Georg Refter-
mann, Abteilung ,,%egtermanné Monatzhejte”
Braunjdhiveig) ein Probeheft im Werte bon n. 2.—
foftenlo3, wenn er einen internationalen Wntivort=
fohein fiix Porto einfenbet.
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In die
praktische Kiiche

gehoren Maggi's Bouil-
lonwiirfel als ganz aus
fortschrittlichem Geiste
geschaffene Hiilfsmittel

zur sofortigen Her-
stellung vollkommener
Fleischbrithe. — Wer

 Maggi’s Bouillonwiirfel
gebraucht, macht sich
unabhingig von Ort
und Stunde und allerlei
Zufallen.

faltabona Fuder

Durch Trockenbshandiung in 2—3 M- B
nuten die schénste Frisur (keine NaB- _ZRPESN
waschung). Reinigt und entfettet, - Die g ;°
Haarwellen bleiben erhalten. Fir Tanz! i@t
und Sport unentbehrlich. Besonders ge- W\\&
eignet fir B BiIKOPHE. Miltionenfach ¢
erprobt. Weisen Sie Nachahmungen zu-
riick. Zu hahen in Streu- u. Runddosen
in Friseurgeschaften, .
Parfiimerien, Drogerien und Apotheken (SR
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