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Nubel perriet: ,Charly mad) auf! Jd bin’s,
dein BVater!”

3 wurden Sdritte bernehmbar. Da fradyte
cin &dup — Totenftille.

Und danu ivie ein mwiitender Stier, mit un-
menjchlicher Kraft, ftirzte der BVater gegen die

Tiive an. Knirfdend gab fie ihren Wiberftand
auf.

Da, der wiitende Stier wurde gum jdhaden
Mann, jo jdivad, daf ex fraftlos mneben bder
Leidhe feines ©ohnes in bie fKnie jant.

ebeslied.

Hillt das Dunkel meine Seele ein,
kRommif du fill und legif dein Licht hinein.

Bannt die Not mein Herz in ihren Kreis,
kommift du [dchelnd unbd befreift mic) leis’.

Sinki die Nacht in'micb, pon Gdyatten fchwer,
gebif du vor mir als ein Lidht einber.

Shliet mein Wesen aller Luft fich 3u,
Rommif du ffumm und gibjt thm deine Rubp’
Wartef alles in mir bang auf didy,

fchliepeft du mid) auf und ittt in mich.
Gine Mot bin ich, die du nur ftillft,

ein’ Gefdls bin ich, das du nur fitll]t

Rudolf Schneper.

Die bbjen Launen.®)
Von . &. Birnjtiel.

Was ift {chlechte Raune? Wenn icy ein Philo-
foph, ein Pipdolog ober gar ein Piydiater
wwéve, {o witBte i’s vielleiht. Ober dur dentit
am Gnbde, dann ithte i)' exft redht nidt, benn
enn die Gelehrten iiber Wejen und Herfunit
ber Qaumen einig und im Klaven ivdren, o
miifsten fie wenigftens fich jelber helfen fonmen.
9(ber fie jind felber mitunter redht [aunenbafte
Kauge.

Meine Meinung, von der idh nidht gern laffe,
ar immer, die jdhlechte Laune et nicht Krant-
Deit, jonbern Ungezogenpeit. I felber Habe
mir enigftend auf meine Launen nie was ein-
gebildet. 1Ind ar id) jeeils ivieder aus ihrem
Dunftfreis heraus, jo trug id) den SLopf nidht
hod, alg ob i) ben Vogel abgejdhofjen hitte. Jm
Gegenteil!

Nun fommen aber eben die Vielgejdheiten und
fagen mir, i) berrate denn dod) eimen betriiben-
den Mangel an Bildbung, wenn id) mid) meiner
gelegentlicgen bofen Qaumnen jhame. Dexr Denjd
madye diefe ja nicht felber; fie fommen gang un-
gerufen unbd erfen ihm einen Malterjad um
bent Robf, dak er die gange Welt mwie im Nebel
fehe. Die fhlechten Laumnen feien dad fatale Ge-
fchent unferes forperlichen Befindens. Sie jdhlei-
hen Heraus aus dem Magen, aus Gedarmen
und hHohlen Jahnen; fie feien bag Spinmived
uma mitbe Hirn und um die aufgeriebenen Nex-
pen; fie Jdhmimmen al8 Gift durd)s verdorbene

#) 9(ud dem unterhaltfamen, im lepten Hejt emp-
fohlenen Biidhlein: Lepte Srute. Berlag Helbing
und Lichtenhahu, Bajel.

Blut und fie bilden einen ditfteren Nadytrab zu
bofen Trdumen und jhlaflofen Nadhten.

Da mup i) allerdings gleid) in SKlammer
befentnen, dafy i) {chon Herrlic) gejdhlafen Habe,
mweder Miagenbejdhiverden, nod) Verjtopfungen,
nod) hohle Bahne oder fonft o etivas Hhatte und
bod) etwa einmal in audgeiprodener Regeniet-
terftimmung erivadyte und in den Tag hinein-
[ief. Wabhrend id) oft umgefehrt die Jnhaber
einer fehr [otterigen Sorperlofomotive bei gang
untabeligem Humore fand.

La Bauer — das verftehft du nun Halt wie-
ber einmal nicht,” o jagen jeht die Anberew.
SSQommt’s midht von unten ber, aug Ddeinem
Leib, fo fommt’s von oben aus ber Seele, die
chen aud) ihren Sdnupfen Hhaben fanm, jo gut
und fo fchlecht vie deine Nafe. Und fommt’s
nicht von innen, fo fommt’s von auBen. Jn
betiten Werhaltniffen und in den dich wmgeben-
berr Menjdhen [(iegen dic BVagillenherde bdeiner
Qaunen. Siel) dod) nur eimmal, mit mwad fiic
Quertopfen, Saurenftedhern, Sauertdpfen und
perjonifizierten Gallenblafen, du ¢ gelegentlich
s tun haft. Wnd dann wundere dich nidht, daf
bu oft in einer Stimmung bift, in der did) die
Sliege an der Wand drgert und i der du am
{iebiten auf und davon modteft. Fort, mu fort,
jo 1oeit didh die Fiife fragen.

1berdied — fo fahren die SKlugen iwetter —
bie bojen Qaunen Haben, abgefehen bon pem
allem, aud) eine Ddivett unbeimlidhe Seite. €3
fohlummern  ©eheimniffe dabinter. Konumen
Jie ndmlid) nicdht von unten aug dem Leib, nicht
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bon innen und nid)t von aufen, jo {teigen fe
inie fchillernde LQuftblajen ausd einem griinliden,
abgrunbdtiefen Waffer. Unterbevuftiein nen-
nend bie Gelehrten. Was dort unten alled tvit-
felt und wimnrelt, yeify fein Menjd; dad aber
fdheint gewif zu fein, daf aud) unjere Malefiz-
jftimmungen, ivte einmal ein Humorift die Lau-
nen genannt hat, bon dorther ftammen. Nimmt
man nun erjt nod dagu, dafp, wie die Gelehrten
jagen, fein Menjch geiftig abjolut normal ift, und
baf jeber in feinem Hirn ivgendein Fellden, ein
S(berdhen oder eine Windung hat, o er — nun
jagen nir einmal — nid)t gang berechenbar ift,
bann braud)t man midht lang mehr nad) ber
Herfunft der {dhledhten Rauneén zu fragen.”

©o — nun habe id) dben Ganzgejdeiten lang
genug das Wort gelaffen. Jest mocht” i) audy

mein Spriidhlein jagen. Einiges bon dem, was |

die Gftubdierten jagen, mag ja wahr fein. Wenn
bu mun aber glaubft, daf id) vor ihrer Gejdeit-
heit auf dem Vaude liege, dann bift dbu jdyief
gemwicfelt. Gern will id) jugeben, daf ded Men-
jdhen Gemiitéverfaffung abhingig ift von dem,
was in und aufer ihm vorgeht. Fum Erempel,
enn einer Jahniveh) hat ober Sdulbden, jo tann
er nicht jubeien, ivie ein anderer, den biefe ober
anbere Tibel nidht plagen. Cr wird in jolden
ober Dubend anberen Fallen in gebriicter
Stimmung jein. Aber gedriidfte Stimmung und
boje Qaune haben ijt bei weitem nid)t dasfelbe.
Dag Traurigiein hat feine Griinde. Dag Lau-
nifdfein aber ift Verftimmung ohne Grund und
iberdied ein dronifched 1bel. €3 ift ein mife-
rabled Jd-tveif-nidyt-inad-joll-e8-bedeuten, dem
ber meifterfofe Menjd) fich einfad) ausliefert,
obne fid) zu wehren. Der Launifde ijt ein
Sdmadling, der aud dem Piniifel feiner Seele
eine {dhivere Krantheit macht und fid) darin ge-
fallt, und der {o redht eigentlich fidy in feinem
Elemente fithlt, wenn andere von feinem Kupen
— nie Der [iebe Jeremias Gotthelf fagen mwiirde
— i) imponieren lafjen. Dabei jpielt Dder
Raunijdje gern die beleibigte Reberipurft, bdie
verfolgte Unjduld, den gepritften Hiob. Sobald
ibn aber eimer nur fadte antiipft mit Dder
Frage, wo’s ihm eigentlich fehle, fo fteigt er
inie ein unbertrauted Rop und {dlagt tiber alle
Strange, denn er fonnte nicht fagen, wo’s ihm
feblt und wenn man ihm taufend Franfen gabe.
AS id) einft ein Wppenzellexfrauli, dad einen
ubermagig launijden Gatten Hatte, nady dem
Befinden ihres Cheherrn fragte, fagte fie mit
jauerficem Qadpeln, unter Maltratierung eines

Fremdmortes: ,Dem dja fin Jofter hilfe — er
ift en Oypicdjunter... e het jede Tag en anderi

Chrantet —. Am wihlite ifd)em, wenn er da
grodhfe und anbeve RKiite TPfeffer i D'Suppe
fizeiel

Mag nun {oldher Rappel aug dem Unterbe-
ougtiein ober aud dem Oberftiibdjen fommen,
id) bleibe babei: Die fdhlechte KLaune ift im
Grund nid)t Krantheit, fondern Ungezogenheit
und Metjterlofigteit ohne gleicdhen.

Ulfo bei Keib und Leben nidht zu viel Febder-
lefens madjen mit launijden Kdugen. Sie fiirch-
ten heift fie mod) brutaler madjen. Jhnen unter
die dhne treten, wenn man das Jeug dazu Hat
ober fie al8 Ruft behanbdeln, ift da befler ald
alled Troften. :

Al id) fiinf Jahre alt war, hHatte idh eine
Beitlang bie Gewohnbeit, jeden Morgen mit Ge-
plarre aufauftehen und wie ein Stitcf Weltelend
mid) herumgubdriifen, Meine Mutter nahm’s
guerft fiiv Kranfheit. I8 fie aber Heraus hatte,
baf ich eber eine belegte Bunge nod) jdhlechte
Berdauung oder fieberhaften Puls habe, nahim
fie eine3 Piorgens bag Meerrohr und flopfte
mir die Hofen, die id) beveits am RKeibe Hatte,
gang eremplarifd), fo daf fein Stdublein da-
vinnen blieb. Lon da an wurbde e3 befjer. Mein
Stimmungsleben belvegte fid) zlvar aud) in fpd-
teren Jabren meine? Dafeind immer in Kur-
ben, e$ ging zivifchen Vetritbnid und Ladluft
auf und nieder, aber id) dachte jetveild an die
bamal8 empfangene Leftion und DHielt es Fiir
meine Pilidt, in Ermangelung einer {Glagfer-
tigen Wutter, felber auf mid) logzutrommeln
und mir ju jagen, id fei ein Ginfaltspinfel,
unbd fo fonne und bdiirfe e3 nidht weitergehen.

Cin Dichter ded Alten Teftaments ruft ein-
mal aug: ,Fanget, fanget und bdie fleinen
Hlidhfe, die fleinen Flichie, die die Weinberge
geritoren!” (Hobelied 2, 15). Jd) el momen-
tan nicht gang genau, ob welden Naturidadbens
per Mann die hier exdbhnten Tievdhen anzufla-
gen hatte. Gr beutet nur darauf hin, daf fie
{chaben, wahrend die Rebitocke blithen. Das aber
weif 1d), dap ed auc) im Weinberg ded menjd)-
lihen Gemiitélebens lajtige Lerderber gibt, bie
feinen Rejpett vor zarten VBlitten Haben. Diefe
fleinen Fiidhfe jind eben die bdjen Raunen. Sie
zerfreffen bie feinen Bliiten ded Frohjinns, der
Bufriedenbeit und Dantbarfeit, denen der ge-
funbe &aft frommer, gottbertrauender Gefin-
nung, vereint mit Quft und Licht bed Himmel3d
Duft, Farbe und Schonbeit verliehen Hat. 3
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A

Chalanda- Emarz, (1 Marz- %‘eter) in Sent.

ift nidht zu fagen, wad fiir Veriiftungen bdie
iichfe bofer Launmen ind inmere Leben bes
Menjden bringen. Darum: ,Fanget, fanget
fie! Qafgt thnen nidht den bojen Willen! Leget
ihnen dad jhlimme Handiverf, bevbor fie dasd
Befte in eud) verdorben Haben! Wikt euch als
Oottestinder eingejdloffen in die Liebe bes Va-
ters und forget nidht unnii. ©o ird i) an
eud) dad Wort ded Sprudhdidhters exfitllen: ,Cin
Froblich Herg madt ein frohlid) Angeficht. Wenn
aber dag $Hers befitmmert ijt, o finfet Dex
Mut!”

Goethe hat gefagt: ,Die hledhte RLaune 1ift
eine Jragheit”, und Jean %Daul ber aud) nidht
auf den Kopf gefallen wax, ift ziemlich gleidher
Meinung, Cr {dried einmal: ,Alesd am red)
ten Plag — aber die BoTe LQaune ift ein giftiged
Snfeft, dad feine Eier in bie . Puppen unjerer
johdniten Freuden legt, und wenn der Sdymet-
terling Der Deiteren Stunbe bdie barie Hiille ab-

Phot. J. Feuerftein, Schuld-Tarafp.
terfen {oll, fo ift nid)ts als eine hagliche
©dymeiffliege brim!”

S bitte didy, Lieber Lefer: Lap dir diefe geift-
[ichen und weltlihen Stimmen zu Herzen geben.
Frage nidyt lang, was fiix Rezepte dba notivendig
feten, um der fleinen Fidje Herr 3u Iverden.
©ei einfad) ein aufgetaumtel, muhger Deenid,
Denn du haft felbft in bofen Tagen immer nad)
genitg Grund dagu. Nimm die Amvandelingen
aur Berftimmung nidt exnft und tu thnen wm
®ottes willen nidht zu viel Chre an. Wady
feine Gejdhidhte daraud und geh ftramumr nd
feft Deined Weged mit Gott als einer, der da,
oo Dornen und Difteln jind, aud) einmal
Augen hat, um nidht gu jehen und der ba, o
die  Menjdenmauler flappern und 3ijcdeln,
Obren Hat, um nidht 3u Horen und fiehe — e
witd aud) an dir wahr werden durd) eined Hobe-
ren Hilfe: ,Dem Aufrichtigen Iaﬁet e8 Gott ge-
lingen!”
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