Zeitschrift: Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift
Herausgeber: Pestalozzigesellschaft Zurich

Band: 31 (1927-1928)

Heft: 7

Artikel: Noch etwas tUber moderne Hausflihrung
Autor: Flachsmann, Lilly

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-664567

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 09.08.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-664567
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en
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Bolksmweife.

Was ift es mit dbem Leben
boch fitr 'ne arge Dio,
mup leiden und mup fterben
sulelt den bitfern Zod.

Sam i dody auf die Grden
gang ohne Wunfcdy und Wil
idh wei es nicht pon wannen
und Renn’ nicht Swedk und Fiel.

§s fritt dbie bunfen 2Auen
nur einmal unfer Fup,

fitr Rurge 3eit nur faujden
wir Hdandedruck und Gruj.

Und was uns auch von Freuden
und LQeiben ugemwandt,

das mebret und das mindert

fich unter MWenjchenhand.

Drum [affet uns in Freundidyaft
einanber recht verffehn
bie kurze Strecke Weges,

die wir zujammengehn !
Lubdlvig Angengruber.

Bauernhaus

ST,

in Gafenivil (Kt Wargau).

Nody efwas iiber moderne Hausjithrung.
(Vergleiche Hiermit den Aufjas in Nr. 4.

€3 it in der letten Feit wofh!l itber feinen
Beruf {o viel gefprodien und gefdrieben, ivie
iber die Hausfithrung, Wenn frither bie u-
beit ber Hausfrau vielleidht etivad zu wenig ge-
ilirbigt worden ift, fo wirb Beute in bdiefer
Hinfidht wirtlid) etwvad zu viel getan. Sidjer-
i) freut e8 eine junge, lernbegierige Frau und
Mutter immter ivieder, von andern lernen zu
fonnen; aber oft fommen uns dod) Dinge itber
moberne Hausdfithrung zu Gefichte, die uns
wirflih nidht anfpredjen fonnen.

Bielfad) wird unter modberner Hausfithrung
jener Haushalt gemeint, der boller Eoftipieliger
Mafdyinen und Hitlfamittel ift, jener Hausdhalt,
in bem alled audgefliigelt ift, um der Haudfrau
alled moglichft bequern su maden. Daf ein
foldher Haushalt grofe Anforderungen an dad

usftattungsgeld und fpatere Wirt{daftegeld
ftellt, it unbeftreitbar, Deshalb famn er aud
nur fiiv Gropbetriebe und Millionarhanshalte
Geltung haben, nicht aber fiir ben Mittelftand,
ber hochjtens vielleidht den Staubjauger adop-
tiert. Bis jebt wenigitens fann man in einem
Mietshauje des Bitrgerftanbes feine jo raffi-
niert audgedbadyte Majchinentithe antreten, und
jo lange jelbit dbad eleftrifche Heigen u teuer
ijt fitr uns, tonnen jolde eleftrijde Dajdinen
nidht alg Sparmittel empfohlen iverden.

Sede benfende und modberne Hausfrau wird
in meinen Yugen aud) ohne dad thren Haus-
Halt mobern fithren.

&ie ird jid) an ein Frihaufftehen geivsh-
nen, wum moglidhit viel Jeit u gewinnen. Sie
ird die Riide nad) dem Morgenefjen fogleid)
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pieder in Ordbnung Ddringen, um nidht mit
Grauen an dad Mittagfodjen benten zu mitffen.

Sie wird alle Dinge, die jur Vereitung jeg-
lidjer Mahlzeit notig find, jogleid) ivieder ber-
jorgen. Damit erfpart man {id) biel Jeit und
Unluft zur Arbeit. liberhaupt lvird jie in ber
Ritde nur dad Notwendigite dulben, und aud
bad -Miglidhite in Kadften vermwahren. Eine
Hausfrau fann jid) aud) Beit am Koden und
sugleid) Geld erfparen, inbem fie jedben Abend
augbentt, wad am niditen Tage gefocht werden
joll. ©p fann man tenigjtens eimen Feil des
Nadteffens mit dem Mittageflen bereiten. Da-
mit erfpart man fid) aud) bie oft peinigenden
Chgedanfen; denn nidhts irft unjdoner ald
eine Frau, die fih immer mit etiad Ehbarem
bejdhaftigt. Eine mobderne Hausfrau wird nidht
mehr mit dem althergebradhten Flaumer funt-
tionieren und den Staub nur aufwirbeln, fie
wird ihn feudt aufnehmen. - Dag fann mit
etnem’ feuchlen Lappen gejdhehen, ober mit bem
-Cedar-Wifdher, der jeder Hausdfrau erjdiving-
lich ift. : ,

Dag {ind einige Kleinigfeiten neben bielen
andern, die 1ibrigend zum Teil evig modern

find und fidh nidht dburd) Majdinen erfegen laf-

fen; alled Dinge, die ohne groge Ausdgaben er-
- lebigt werben fonnen, dbie ung bie Arbeit er-
leidhgtern und ung innerlidhen foivie duperlichen
Crfolg fidgern. -

Bu alfen Beiten war imner nod) der- der
befte Haushalt, in bem mit moglidhit ivenig
Weitteln alled PNotimendige verrichtet wurde. Das
(61t aud) heute nod) bei unjern Mannern, wenn
ed aud) ohne biele Worte gefdhieht, die grofte
Dantbarfeit und Anerfennung aus,

Eine ,majdyinenbefibende” Hausdfraun fommt
mir immer ein ivenig ivte ein ,jeidener Vad-
fifh” bor, ber am Sonntagmorgen, bom {dhled)-

Mus Natur

U-B-C-Sehitgen nennt man die fleinften
@©dulbuben. Aber bdiefe BVezeidhnung Hhat aud
eine fulturge{dichtliche Bebeutung: im 15. und
16. Jahrhunbdert zogen die Stubenten bvielfad
alg  ,fabrenbe &diiler” bdurdd RLRand. Sie
‘wutben bon fleinen Knaben Dbegleitet, die fie
Lpettelnn und allerhand Febervieh [dhiefen”,
D. §. ftehlen liegen. Dad waren die ,A-B-C-
Sdligen”, — I8 bie Nieberlandbe mit ben
©panier fampften, nannten -lehtere IMorits

CQilly Fladsmann: Nod) etwasd {iber mobderrie Huudhaltung. —= Ausd Ratur und Kultur.

ten Gemiffen getrieben, zur Hausdmutter in die
Siidhe geht und mit moglidjt freundlicher, janf-
ter Stimme fragt: ,Rann id) dbir etwad BHel-
fen2”, aber Hodhjt erftaunt ware und unange-
nehm iiberrajdht, wenn er nur ein eingige3
Baar Sdube pugen miifte. Wie diefer, modyte
diefe Hausdfran moglichit leidht und jauber bon
pen Pilidhten logfommen.

Nberhaupt ift e8 eine Sitte getworden, baf
piele Oaudfrauen glauben, bder Nadymittag
mitffe unbedingt ,fret” fein, fei €3 fiix Befude,
Cinfaufe ober Vergniigungen. Dabel vergel-
fen diefe guten Frauen gang, daf thre Manner
nid)t frei haben und arbeiten mitffen. Die PMan-
ner fonnen oft nidt vie wir wdhrend ber Ar-
beit auSruben, und dazu ijt fie oft eintdniger
al8 bie Haudarbeit, die id) ju den mannigfal:
tigften vedyne, die ed itberhaupt gibt. Sidherlidh
foll ung audy Beit gegeben twerben, um und fiix
anbdered 3u intereffievren. Wenn dad aber eine
[rau wirtlid) will, findet jie fie aud); auf uns
und auf unfere Mitmenjden fonnen tir uns
aud) bei einer Jtaharbeit befinnen.

Lor [auter ,moderner Hausdfithrung” bder-
geffen ioir bald, ridhtig mobern zu fein, ndam-
li) unfere Pflidyten ofne biel Aufhebend mit
Luit, Gedanfen und Freude zu vervidhten. Nidht
sit vergeffen ift aud) dag erzieherifdhe Moment.
Wird ein Hausghalt moglidhft fompliziert und
mit teuren Hiilfdmitteln gefithrt, o fonnen
fid) heraniwad)fende Todter fjpdater jdiver in
ebentuell einfadjere Werhaliniffe gewdhnen.
Wird. ein Haudhalt mdglichit einfad) und auf
felbftverftandlicdhe Uxt gefithrt — er fanm bed-
balb bod) vormehm ivitfen —, jo farbt dag
fider audh) auf unfere Kinder ab. Ein gut ge-
fithrter Hausdhalt ift fiir jeded junge IMaddhen
bod) tmmer nod) die befte Hausdhaltungsdjdule.

Lilly FlahSmann.

und Sulfur.

bon Oranien jo. Diefer [ieh Kanonen gieken,
die durdh Budyjtaben ded A-B-C’8 begeidynet
maren. JINit diefen Kanonen beantwortete e
erfolgreic) ben Spott ber Spanier. v
Gritarete Fliiffe ftellen die Glet{cher bdar,
penn fie find nidt etiva unbeiegliche Eisfel-
per, fonbern laffen eine mertliche, oft fogar
fehr erbeblidie Gejdhivindigteit beobadhten, Das
bangt damit ujammen, baf die grogen Eis-
maffen, die natitrlich ein grofed Geiwidht Hhaben,
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