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64 Max Hapet: Dagd Trabrennen — F. K.: Tiber den Scheintod.

Und ipeiter: ed batte jid) mir gegeigt, daf
die Pferdbe, twenn fie ihre rvedite Gangart auf-
geben, in Galopp geraten und Rawm verlieven.
Dexr FTraber, der feine Gangart beibehalt, frabt
an bem galoppierenden Pferd voriiber. CEin
galobpierended WRferd Hat die Fielficgerheit ver-
loven, und fein Renfer bemiiht i) mit allen
Krdften, ed iedber in Trab zu bringen. Sonfit

fann er ba8 Rennen mit diefem geftdrten odex
ftorrigen Pferd nidht gewinnen.

) hatte nie tm Leben einem Rennen bei-
géiohnt, Hatte nie auf ein Pierd gefehst. Nun
var beided gejdhehen und id) Hatte viel gelernt.

Jch will fortan bet meiner Gangart bleiben
und bie Fieljicherheit nidht verlieven. Und den
freten Blick behalten fitr dag M und nidht nur
fitr ben Feil.

Ueber den Gdyeintod.
Cine Umjdau.

LBor furzem ging folgende Nadridht durd
die VBlatter: JIm Berliner Grumnemwald ipurde
bet Nadt eine Kranfenfdivefter in leblofem
Buftand aufgefunden und in ein benadhbartes
Ganatorium gebradht, o der Yrzt den Tobd
fejtitellte und fie in einer Rammer aufbafhren
lieg. 15 Gtunbden fpater gab bdie ,Tote” Ke-
bengzeidgen von fi) und entging fomit, ivie
man fid) tm Beitungsftil auzudriiden pflegt,
»Dem traurigen Sdidjal, lebendig begraben 3u
fverben”., ©b bie Umftinde bem Beridht ent-
fprodjen Haben, jei bahingeftellt. Tiber die Mbg-
lidhfeit und Gefahren eines folden Falled ivol-
len oir exft ein Urteil fallen, naddem ivir ung
allgemein itber dag Wefen bed Sheintobed und
bie heutigen Mafnahmen gegen feine Verfen-
nung unterridjtet haben.

Unter ©Sdjeintod verftehen mir einen Bu-
ftand, in bem ein Menid) den Sdein einesd
Toten erivedt, wdahrend er in Wahrheit nod
lebt. €8 ift ohne iveitered einleuchtend, daf
ber edite Tod mit Dem Sdjeintod um fo felte-
ner veriwedhfelt tverben wird, je exrfahrener man
in ber Kenninis dber wahren Todeszeichen ift.
Stinber und Wilbe Halten {dhon einen {dhivadge-
foordenen Ofnmadtigen fiir tot, wihrend der
Crivachiene am tmen fofort merft, dafy Hiex
nur ein Fall bon Sdeintod borliegt, fo ivie
jeder Boologe iveifs, daf ein Dartgefrorener
Fiid) odber Frofd) burdjausd nod) am Leben fein
fann, frogbem er duferlid) nidht die geringjten
©puren irgendeiner Lebensdtdtigfeit zeigt, ja
jid) nidht einmal rithrt, wenn man ihn ,leben-
bigen Reibed” ftiidiveife zerhactt.

Bei dem verhaltnidmakia Hohen Stand der
allgemeinen Bildbung und drztlihen Crfahrung
find LBermwedslungen von Scdeintodzuftinden
mit edptem Tod heute nur nod) duerft felten
moglid. Jn ben iweitaus meiften Fallen fieht

man den Tod ded Qranfen mif der Unerhitt-
ligfeit bes Naturgefebed fommen. Bei oft-
malg todlid) enbenbden Fiebererfranfungen iie
Sdarlad), Typhus, Diphtherie, Lungenentsiin-
bung, Grippe, Baudfell- 1nd Hirnhautentsiin-
bung ober Blutvergiftung wird dber Sterbenbe,
ber bigher hodjgerdtet ausfal, rajd atmete und
einen jdnellen Herzidhlag Hatte, blafy und falt,
per Puls berjdhivindet, die Ytmung wird flad
und  unregelmdfig, {dlieflid) roelt bder
Sranfe in einer fiir den Sterbenden darafte-
riftifchen LWeife unbd legt dann totenftill in fei-
nem Riffen.  Der Tod ift eingetreten. Die
Moglichfeit des Scheintodes it bei diefer typi-
fdhen Art ded Lebensabidlutfjed durd) eine Jie-
berfrantheit gerabezu audgefdloffen. Ober —
eine eite Rlaffe Haufiger Tobesarten — bder
Qranfe enbet durd) Cridhopfung. RNad) woden-
ober monatelangem Siedhtum wird der Krante,
ber bi3 gum Sfelett abgemagert ift, bor Sdhwd-
de ficdh zulest {dhon nidht mehr riihren Fonnte
und feine Nahrung mehr 3u fid) nahm, durd
den Tod ,bon feimem KLeiden erloft’. Die dhro-
nijde Tuberfulofe, die Krebserfranfungen, die
AlterS{dhivadye, die {diveren Formen der Ner-
ben= unb ®eiftestrantheiten enben in biefer
LWeife. Aud) bei diefer Yrt ded Kebensdendes -
ift eine Berwedslung mit dem Sdeintod aus-
ge{dhloffen. Gine dritte Haufige Todedart, der
©dlaganfall, bietet {don eher Gelegenbheit zu
Jrrtiimern, Cin Menfd) fallt ploglid) ,iwie vom
©dlag gerithrt” mitten in einer Gefelljdaft,
einer Yrbeit, beim Iiberjhreiten einer Strafe
nieder und verhaucht mit wenigen Atemsiigen
fein Reben: o enbdet der Menfd jenfeitd bder
Flnfaig, beffen Wbern briidhig getworden find,
fo enbet bag Rind, deflen Herz durd) das Diph-
theriegift geldhmt ift, fo enbet ber Genefende
nad) fdeinbarem Ablauf einer Grippe, einesd
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Typhus, einer fieberhaften LVenenentzitnbung.
&o fann in feltenen usnahmefallen ein un-
gliictliches Wochenbett, eine Wunbdoperation ibhr
jahed GEnbde finben. Vei diefer Todesart ift
eine Verived)8lung mit dem Sdeintod zwar
moglid), aber ungemein felten. Dad Ybleben
eined jolden Peenfchen, der {ih ploblid) bver-
farbt, beffen Jiige verfallen, deffen Herzjidhlag
unrubig, fladernd, befien Wtmung feudpend
ird unbd ber unter den Hanben ded herbeige-
rufenen Arztes ftirbt, aucd) biefes Enbe ift {o
charatteriftifd) und typifd), dak jeder, der bie-
fen jaben ADLjdhluf eines Menfdenlebensd aud
nur einige Male erlebte, bor Taufdhungen be-
wabhrt ift.

Wirtlide Sdeintodbzuftande treten nur bei
einer fleinen Gruppe von Kranfheitdfallen ge-
legentlich auf und find eigentlich nur bei diefen
in ernfte Grivagung i ziehen. Diefe {ind:
Lergiftungen mit  Morphium, Chloroform,
Levonal, Alfohol, RKaffee, Nifotin; Sdhocdwit-
fungen bei Unglitsfallen; Hitidhlag und Son-
nenjtid), Crfrieven, Crjtiden, Verjdiittetiver-
den; gewiffe feltene Formen der Ofnmadyten
und {dlieglich gewiffe feltene Formen von Gei-
ftes- und Nervenfrantheiten, 3. B. bie Hyfte-
rie Jdiveriten Grades. Bei all diefen Puftdan-
den, und 3ar ie gefagt faft ausdjdlieflid) bei

ihnen und aud) bann nur auferjt jelten, fann

der Grfranfte bag Bild einesd irflid) Toten
bieten, Gt [iegt ftundenlang beivegungsdlod da,
ijt falt, Puldjdlag, Atmung, Herztone fonnen
o {dwad) fein, bafy man fie bei oberfladlider
Unterjudung nidt wahrnimmt, die Haut it
- diber bem RKdrper gleihmafgig blaf ober bldu-
lich, ber BUE ift ftarr, die Lippen find troden.
Srgendiveldge NReflere find nidht audzuldien,
felbft gegen Jtabeljtidje eigt fich bie Haut un-
empfindlich. Diefer, ivie nodymald ausdbdriicd-
lih betont fei, duperft feltene Buftand, bden
felbjt vielbefchaftigte rate wahrend thred gan-
sen Lebend, wenn iitberhaupt, jo nur iwenige
Wale u Gejicht befommen, it al8 Sdeintod
auf den erften Blid bom edhten Tod nidht u
unterfdeiden. Nur bei ihm ift eine Berived)je-
[ung, ivie fie in dem eriwdhnten Feitungdberidyt
gefchildert toird, iitberhaupt moglid), objdon fie
in jedem Fall bermeidbar ift. PBwar ijt troh
ungezablter Nadforjdhungen Hisd heute nod) fein
Beichen entbedt orden, durd) dad man den
eingetretenen Tod innerhalb der erften Stunbden
mit aller Sidjerbeit fejtjtellen fann. €8 ijt

mogli) — und in den meijten Fallen aud) tat-
fadlid -—, daf ein fidheres FTobedjeidjen bvor-
hanben ijt. 2ber wir fennen nod) feines, dad
borhanden fein muf und dadburd) in jedem
sall bie Gewdhr ded iirflid) eingetretenen
Zobed 3u geben vermag, Im Jahre 1873 er-
liey Der Marquigd d’Ourde ein Preidausd{drei-
ben fiir bie Yngabe eines fideren, von jebem
Laien erfennbaren Todedzeichens; 100 Arbei-
ten [iefen ein, aber feiner fonnte der Preid er-
teilt werben. ,Der Tod fenngeidnet fidh”, ie
einft Ban Haffelt fagte und was nod) Heute gilt,
»am beften burd) den Gefamteindrud, den ex
auf ung madt.” Je grifer die Jrift, die feit
pem Ubleben verftridjen, um fo deutlicher tre-
ten bie Beiden be8 FTobed auf und um o
jiderer ird bie Diagnofe: Tod, {o dak nadh
Ablauf etner Reihe von SGtunden eine Verived-
jelung von Xod und Sdjeintod aud) in den
jdhierigiten Fdallen bollfommen ausgefdloffen
ift. Diefe Tobedzeichen, bdie an jeder Keiche
frither ober {pdter, mehr ober iweniger beutlid
auftveten und jolwohl Arzt wie Laten mit bsl-
liger Getvifheit den Eintritt Hed Todesd erfen-
nen lajfen, {ind:

1. Die Totenftarre, die jofort oder im KLaufe
ber nadyten zehn Stunden auftritt und in
einer eigentiimlicdien, vom KRopf iiber Halsd und
Rumpf fid) ausbreifenden Crftarrung der
Weusteln befteht, die nad) 10—18 Stunden in
cben berfelben Reibenfolge mwieder embet. Die
Lotenftarre ijt ein abfolut fideres Beichen des
Tobes. Gie ift bon ber Rélteftarre dadurd)
unterfdeidbbar, daf bet ihr nur die Mudkeln
{teif ierben, inbes die Haut dariiber [dlaff
bleibt, wdhrend bei Ralteftarre auch die mus-
felfrefen  Hautorgane: Ofren, Nafenipite,
Briijte, Gefdlecht3organe fprode find. Bon
Srampfaujtanden unterjdeidet fie fidh, da fie
eben fein Krampf, jondern eine Starre ift, da-
burd), bdaf bie totenftarren Musteln in jeder
Rage berharren, in bie man fie zwdngt, wab-
tend der zufammengeframpfte IMustel in feine
Srampfitellung zuriiditrebt.

2. Die Kotenflede, blaulich-rot-biolette
Flede in ber Haut, die guerft und am {taxfiten
an Dden tiefftgelegenen Teilen bder Haut, na-
mentlid) da, wo fie mit der Unterlage in Be-
tiihrung fteht, auftveten und bie durd) Am-
jammlung von Blut im Unterhautgeivebe ent-
fiehen. ‘

3. Gdrumpfung des Auges. Das menjd-



66 F. K. Nber den Scheintod.

lidge Auge it vom Blutgefagiyftem durd)
etnen finnreidhen Filtrier- und Sdleufenmeda-
1i3mug unter erhohtem Drud gehalten, ivo-
purd) e prall gefiillt, glatt, feud)t und glan-
zend erjdheint. Wit dem Tobe {inft ber Vlut-
prud und mit ihm dber Jnnendrud ded Augesd:
der ugapfel verliert feine Spannung und wird
faltig.

4, Tritbung der Hornhaut. Bald nad) dem
Eintritt bed Todesd friibt jich durdh) Luellung
der JBellen bie bordem jpiegelglatte Hornhaut
bes uged, wodurd) jid) der Helle, warnte, {pie-
gelnde Blick ded Kebendigen in den ftumpfen,
gldfernen, ausbrudslofen B¢ des ,gebrodpe-
nen” Yugesd verivandelt.

5, Der Faulnidgerud) desd Leidhnams.

6. Die Gritnverfarbung der Vaudhaut, bdie
purd) die Davmfaunis im toten Korper herbei-
aefiihrt wird,

e diefe Mertmale {ind untriigliche Pei-
chert Ded Tobed. Aber jie fonnen in ben erften
Stunden fehlen ober nur jdwad) angedbeutet
fein. Bur BVehebung bon Biveifeln fann man
baber nod) folgende brei — im Gegenjab u
fenen pafjiven Zeichen — aftive Verjude un-
fernehmen:

1, Man bringt der Haut durd) ein Streid)-
Golz ober Geien Siegellad eine fleine LVerbren-
nung bei. Tie lebende Haut beantiwortet die-
fen MReiz durd) Bilbung einer iwaffergefitllten
LBrandblaje, die nad) Abtragung einen rdtliden
Grund Hinterlaft. Ift dbie Haut bagegen tot,
fo bilbet fie feine Blafe, fondern fHhebt fidh) ivie
erhited Leber von ihrer Unterflache ab, jpringt
und geigt unter bem Nif einen iveiflichen
Grunb.

2. Man jdniirt einen Finger durd) einen
Fuaden ab. Veim Lebenden jdhwillt bad abge-
jdniirte Glied durd) Unjammlung von Blut;
ourd)jchneibet man den Faden, fo bleibt eine
weiflide ©hnurvinne uriik, die {id) allmahlid
rot farbt. VBeim Toten bleiben diefe Beidjen
aus,

3. Reizt man einen Sdpeintoten mit elef-
trijchen ©d@lagen, {o aiehen fid) bie betroffenen
PMugteln gujammen, Ym Toten {liben nad
etina Drei Stunbden felbft die ftdrfften eleftri-
jhen Strome feine Wirfungen mehr aus.

Da jidere Tobedzeichen zwweilen erft nad
dblauf einer geivifjen Stunbdenzahl auftreten,
o liegt bie Dejte Geimahr gegen bie Sdjeintod-
berivedhfelung in der gejeslichen Lufbahrungs-

frift, die in Deutjdhland 72 Stunden, in Ofter-
reich 48 Stunbden betrdgt. Da in biefer Beit
an jedem Toten mit Geivifheit untriiglide
TobeSgeichen auftreten, it ed ausgejdloffen,
daf in unferen Kandern ein Sdjeintoter leben-
big Degraben iverben fann., Nidt ein eingiger
per bielen Veridhte iiber angeblihed Crivachen
von Sdjeintoten wihrend dber Reidjengerenmonie
und dgl. Hat fid) al8 wahr eviviefen. Ale jene
arofedfenn Mittel, die dbie WVorgeit jum Sdub
der [ebendigen ,Toten” anivandte, wie Sdrge
mit Fenjterfdeiben, Graber mit Luftjdacdten,
Ldavm= und Lauteapparaten — 1824 [ief Hufe-
[and in Weimar eine Leidhenhalle bauen, in

Der ben Reidhen Faden um Finger und Zeben

gebunden iourben, bdie zu Klingelapparaten
fithrten, wnb 10 Jahre jpater baute Leipzig
nad) biefemn Mufter eine ahnliche Halle — alle
biefe ©djubmapnahmen find feit der gefeh-
ligen Wartefrift itberjliifjig. €3 ift in Yus-
nabhmefdallen moglid), dbafy ein Scdheintoter von
einem  herbeigerufemen 2zt fiix tot evflart
oitd, aber e3 ift audgefdlofjer, bdaf Ddiefer
Sdeintote lebendig begraben ivird.

Jidts beweift die. Wahrheit diefer Shluf-
folgexung {dhlagender al8 der Fall der Berliner
Sranfenjdvefter. Gr zeigt, daf ed aud) heute
unter unginjiigen Vedbingungen durdhausd mog-
lidh 1t, baf ein ©djeintoter fiir tot erflart wird.
Sn einem Wald wird ein NDeenjd) aufgefunden,
ber fid) dburc) GCinnahme einer grofen Gift-
menge in einem Fujtand bes Sdeintobesd be-
jindet; burd) die Winterfdlte {ind bie Glieder
{teif gefroren und tdujdjen basd Bild ber Toten-
ftarre bor; bie Haut ift dburd) dben Froft ber-
farbt, gebunjen, gefprungen, fo daf fowohl der
Sletjdhton be3 Qebenden ivie bdie wdadyferne
Blafje ded Toten verdedt jind. Cin jold) fal-
ter, veflexofer und blau verjarbter {orper wvird
nadyts bet ungeniigender Beleuchtung, die jedes
feineve Farbenurteil ausidhlicfit, befidhtigt, wird
bielleidht bei ftitrmifchem Wetter, DHeulendem
Wind und flatjchendem Negen, die die feinen
Sdlagtone eined morphinifierten Herzens iiber-
tonen, behorcht, der Urzt wirdb mitten aus bem
Sdlaf an eine ,eiche” gefiihrt, die man im
Wald gefunden, — die Kette der Jrrungen und
Wirrungen ift mit bielen Gliebern gefniipft
und ird burd) den dratlichen Fehljdhluf um
Lerhangnid gejdhlofjen. Aber nod) ift die ge-
feflide Aufbahrungsfrift nidt wm ein Bievtel
berftrichen, o ift jelbft Dder tiefite Morphiumt-
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vaujd) ver{dhlafen, und der ,Tote” erwadit 3u
neuem Lebern,

Jnbemt der Fall der lebendmiiden Krantfen-
fchiefter {o gugleid) Grofe wie aud) Grenge dex
Gefabr vor Augen fiihrt, muf er bei geredhter

Betradjtung, ftatt su Geunruhigen, gerade um-
gefehrt berubigen und die alte ieitverbreitete
Furd)t bor dem Scheintod und dem Lebendig-
begrabeniverden enbgiiltig ausrvotten Helfen.

Gebet!

Wenn fich die Sonne iiberm ZTagwerk neigf,

So fchenke, SHerr, mir eine jener Stunden,

Sn der die milde Seele und der wirre Sinn

3n ffillen Trdumen von dem Schmery gefunden,

Sch will ja dulden, [iebend mich) verzehren,

Nad) argen Jweifelsqualen erft mich miederfinden ;
Tur laf’ die {chwerfle Schmad) mich nicht erfragen,
Dap Not und Unverffand miv je die Fliigel binden! —

Alfonsd Wagmer.

Das Giegel des ZTofen.

Unter dbem RKatjer Magrimianud lebten in
deffen Reidje zwet Nitter, von denen der eine
geredht und gottesfiirdhtig, ber anderve aber veid
und Hhabfiidtig war und der Welt mehr 31 ge-
fallen juchte denn Gott. Nun Hatte aber bder
gerechte Nitter ein Gut, welded an bdag bes
Habfitdtigen grengte. Weil biejer e3 zu bejifen
tradytete, fo Degab exr fid) Sfterd su jemem und
bot thm bdafiix Silber und Gold an, jo viel ex
nur begehre; der aber {hlug ¢8 ihm regelmagig
ab, und jo mufte er mifvergniigt jeine Strafe
aieben. Jtun juchte er dburd) Vetrug in ben Ve-
fib bed Gutes zu fommen. €3 begab {id) aber,
daf ber Geredhte ftarh, und ald dad der Hab-
fithtige Horte, liel er {id) unfer dem Namen
Deg LWerftorbenen eine Urfunbe auffeten, nad
fveldher Diefer tndhrend feiner Kebzeit ihm dad
Gut fiir eine geinifle Geldjirmme verfauft Hatte.
Hievauf beftac) er drei RQeute, ihm dabei ald
Beugen zu dienen. JNit diefen begab er fidh) au
pem Toten und fudjte deffen Siegel in bem
Sterbegemadie. Nadhdem er ed gefunben, leh
er alle, feine Beugen audgenommen, hinausd-
geben und ftecdte bann, in Gegentvart der Feu-
gert, bad Siegel in bie Hand bed Toten, driictte
beflen Daumen auf dag Ret{daft, {o dak ex
mit bem Daumen der Leidhe feine Urfunbe
unterjiegelte. Dann jagte er: ,Sehet Her und
begeuget mir bag!” Sie antorteten: ,Wir

find Beugen,” und der Ritter nahm nunmehr

dag Gut al8 fein Gigenfum in Vefib.
Da fragte ihn der Sohn ded Verjtorbenen:

+Bad geht didh) mein Gut an?”’ Der antivor-
fete: ,Dein Vater hat ed mir verfauft.” Da
entgegnete jener: ,Du bift mehrmalsd zu mei-
nem Vater gefommen und haft ihm fiir die
Befigung Geld geboten, aber mein Vater hat
jte niemal8 verfaufen ioollen.” Gie gingen
nunmelhr felbanber um Ridter. Der Hab-
fid)tige geigte bie mit bem Petidhaft des Ver-
ftorbenen Defiegelte Raufdurfunbde und ftellte
feine Beugen. Da erfldrte ber Sohn bes Ver-
ftorbenen: , 3 tweif, dap bas meines BVaters
©iegel ift, aber id) weify aud), bak er dir das
Gut niemal8 verfauft hat; wie dir aber 31 dHem
©iegel gefommen bift, verftehe id) nidht: Du
muft alfo daviiber {dmworen.”

Nun lieh ber Ridter zunadjt jeme brei
Reute poneinander und von dHem VBetriiger tren-
nert. Dann lief er beun dlteften bon ihnen vor-
fithren, fragte ifn, ob er bad Vaterunjer aus-
fvendig iviffe, unbd lief e8 ihn von Anfang bis
it Cnbe herfagen. Hierauf lie er ihn an einen
abgefonberten Ort fithren und den jiveiten vor
fich bringen. Diefem fagte er: ,Mein Lieber,
bor bir war bein Gefelle fier, und was er fagte,
ipar {o wafr wie ein BVaterunfer. So du mir
nun die Wabhrheit, die i) bon dir wiffen ill,
nidht fagen irft, werde id) did) an den Galgen
hangen laffen.” Der aber dachte bei fidh: ,Mein
Gefelle hat offenbar alled verraten; twenn id

“midyt bie Wabhrheit jage, bin i) ein Kind bes

Fobes.” Hierauf erzdhlte er alled bder Feibe
nad), und alg bad der Ridter gehort Hatte, liep
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