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Aug Natur und Kultur. — Bitherfchau. 455

¢3 fhon ,Brepeln” und ,Kringen”, ,Napifu-
den”, ,Gugelhupf” ufw. JIn den §Kloftern
fexnte man j&one Lebfuden madhen, und als die
fremdlandifden Gelvitrze auffamen, vie Lief-
fer, Yinmmt, Nusfat, Nelfen, Inglver, jparte
man aud) diefe beim SKuden nidht: es entjtand
Der , Piefferfudpen”.  Man jieht, unfere mittel-
alterlichen Vorfahren waren feineswegs bejdei-
Den.

Woher fommt der Leim?  Aus ben Knochen,
ipie man getwdhnlid) annimmt und ivie e aud
autrifft, Aber aud) anberes tievijdhes Material
fann fitr Qetmberftellung mit Erfolg gebraudt
werden. Dazu gehoren Knorpel, Sehnen, Haut,
Sirjdhorn. Aus Sdhwimmblajen von Fijden
ird der Fifdhletm und aus Ledervabfdllen ber
befonbers gute und iwertbolle Lederleim gewon-
ner. Die in allen diefen Yusgangsitoffen fiix
bie Qeimfabrifation mwefentlicdhen Subjtanzen find
bie etweifdbnlichen Sollagene (:leimbildende
Gtoffe). Die Herftellungsmethode [duft i a. auf
ein KRodjen ded Ausdgangsmaterials mit Wafifer
oder Dampf unter Drud Hinaus.

Die Gejundfeit ves Kulturmenjden wird dau-
ernd fhlechter. it Dag ein Wunber? Was fiir
ein Qeben fiihren mwir im Gegenjap zu unjeren
Mrvotfahren? Wir {dlafen, in einem meift jo-
gar [uftdidht verjdloffenen Raum, vielfad) zu
furg. Dann fahren wir mif der StraBenbahn
sur Urbeit, die bei Den wieiften darin befteht,
bafy man 8 Stunbden lang feinen Sorper gar-

nidt ober fawm Dbevegt in Rawmen, die u. a.
aud) gegen Quift und Sonue dicht abgejdhloifen
find.  Bwifdendurd) ftopfen wir NVund und
Magen voll mdglidhit unpaffender Nahrung,
vedht fdhnell und msglidhit ungefaut, dbamit die
Ttjdunterhaltung nidht leidet ober ftoctt. Haben
ir fo den Tag {iber unjeren Korper nad) allen
Jegeln der modernen Fivilijation mijhandelt,
bann gdonnen ivir ifm nidt etiva die verdiente
Nube, fondern peitjdhen ithn nod) vorher in jog.
Crholung und LVergnitgung, His er nidht mehr
fann. Da8 gange nennt man dann Kultur
und dbag o flaglich mighandelte Lebewejen Kul-
turmenid). It e8 ba zu vertwundern, daf wiv
trof aller groBortigen Fortjdritte von Hygi-
ene und Heilfunbe nicht gefiinder, jondern an-
falliger geworden find al8 unjere Nrbater, die
mit Jagd, Viehzud)t und Acerbau in und mit
ber urintichjigen Jtatur lebten?

Die Termiten ald Aftronomen. Die Termi-
ten, jene tropijcgen, jehr verfehrter Weife aud
Jveife meifen” genannten Jnfeften, jind in
mander Hinjidt Hodjt eigenartige Tiere. o
fannte man fie 3. B. ,Aftronomen” nennen.
Sie fithren fteinharte Hitgel pon 6 m Hihe auf,
und diefe Burgen find bei einer Art, dber Kom-
paf-Termite, genau von Norden nad) Siiben
geridhtet. ud) das ift merfiviirdig, baf in die
fen Neftern ftets eime gleichmdgige Warme
berridht, foie aucd) bei ftarfiter Tropenbhibe
gleichmipige Feudhtigfeit. 1ber die Urfachen
ift man fich nodh nicht flax.

Biidherjdhau.

Rudolf Gottidhalf; Spitteler. Verlag
bon Rafder u. Co., Jiirich. Preid Fr. 4.80.

Gin lejenserted, begeijterted und wiedevum be=
aetfternded Bud), pasd die Wangel ded Lebendmwertes
unjered grofen Dichterd nicht verjchweigt, aber dod)
im efentlichen Dei feinen bedeutenden Vorziigen
berweilt und GStellung nimmt zu den Verfleinerern
Gpittelers. Mit Recht wird auch auf die Proja desd
Meifterd hingetviefen, itber diec der Weg 3u thm fith-
ren foll.  Nach unferer Griahrung ijt dies freilich
nicht der Fall; denn die Verdwerfe feben betm Le-
fer andere Fibhigfeiten voraus ald die Crzahlungen
in Profa. Die Gedichte Spittelerd werden nur ge-
ftreift; e3 fam dem Werjaffer offenbar darvauf am,
pie Bedeutung ded bletbenden Lebensertes i witr=
digen, beim Refer bdie Abneigung gegen Ddie
»Sdmwere” bedjelben Fu itbevivinden und ihn auf
sumitntern, Spitteler’d Didhtung und Perfonlichteit
als  fitnjtlerijched Erlebnis zu  erfajjen. Mogen
mandhe dem Rufe ded Verfafjersd folgen! Wad er
31t jagen Yat, ift Leicht werftandlich.

Der Kaifer ved Sounengottes. Vot Johannesd
Mayrhofer. 13—15. Taujend. 354 Seiten. Bro-
ichiert M. 3.—. BVerlagdanjtalt vorm. G. JF. Manj
in Regensburg. — Jn diefem Wert {pricht ein guter

Gehilderer 3u ungd in anjdaulicher, belehrender und
ipannender Darftellimng. Sn fehrellem Flup fpielen
fich die gejchichtlichen Greiguifje vor unferen Wugen
ab. Jm Kampfe gegen dag Chriftentum flellt dev
Berfaffer den romifden Kaifer Julian den Abtriin-
nigen iiberaud anzichend dar. Dad Leben einer
der intereffanteftenn Gejtalten auj bdemt romijchen
Qaiferthron tollt fich filmartig vor dem Lefer ab,
ftellentveife mit tiefer Wirfung.

Xithrer und Gaup, Iein Haous —
Meine Welt Handbuch jitr die Frou. 1. Teil:
Haugwirtichajtalehre. Bierte, umgearbeitete Aujlage.
FReich tliuftriert. Jiivich 1928, Schulthef u. Co. Breid
aeb. Fr. 4.20.

Lon dem Grundiake audgehend, mit mdglichit
gertngem Sraftz, Jeit= und Materialaufwand dasd
Befte 3t leiften, alfo eben 3u ,Haudhalten”, bringt
pag reich illujtrierte, prafiijh und itberfichilich an=
geleate Budh vielfeitige Auftlarung und ijt ald vopu-
[ared Belehrinasdbuch fitr Frauen, die tn der haus-
wirtichaftlichen Prarid ftehen und iiber die fleimen
Fragen ded Alltagd Rat Holen jvollen, nicht weniger
su empfehlen, afsd fitr den Unterricht an Hausdhal-
t%mgéf&)uIen, fitr fwelched es in erfter Linte beftimmt
ift. .
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