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20 Dr. K. b. Hollander: Stoffe und Krdfte ded meniglidgen Ndrpers.
Otoffe und SKrifte des menjchlichen Kbdrpers.

Nad) exftaunlichen Mobdellen der Gefolei. — Von Dr. K. v, Hollanber.

Aus welden dhentifdhen Bejtandteilen ein Aldhimift
friiherer Jeiten Hatte verjudhen fonnen, eimen Menfdhen
titnjtlid) Hergujtellen, zeigt ung ein phantajtifches Bild
auf der Gejolei. AL die verjdhiedenen Salge und Lau-
gen, bie De-

jdgnittstorper von 50 Rilo Gewicht abgerunbdet, veran-
idgaulicht eine verbliiffendes Modell, bei dem bdie gad=
formigen Grundftoffe in beridicbene Luftballonsd ein-
gefitllt gebacht find, wdahrend bdie feften Elemente in

Neagengflajd)-

talle und Nidt-
metalle, die
Qofhle und Ddie
jropen Wafjer=
mengen find
tatfachlich ime
menjdglichen
Qbrper borhan:
pen. JNur febhit
noch  Ddas e
sept, Die mo-=
perne  Wiffen-
jhaft Hat aber
nod) biel ge=
nauere Berech=
nmungen  ange=
ftellt und {amt=
lidge dhenuifchen
Grunbitoffe,
bie im ewnem
Qbrper bor-
fommnten, genait
geipogent und
abgemefjen.
Dazg Rejultat
biefer  Unter-

5 Den eingejdilof=
fen  aufgejtellt
jinb. Da fteht
der Menjd)
ftaunend bor
dem  Luftbal-
[on, der mit
61,200 Riter
Waflerftoff an=
| gefullt ift, unbd
| berjudht au be-
gteifen, baf
eine jolde

i Jienge aus fei-
SRk | nem eigenen

‘ - B Rorper heraus-
| Dejtilliert er-
il Den fonnte. Die
g 22,740 Qiter
Sauerftoff und
bie 1000 Riter
Stidjtoff toir-
fen  bemgegen=
¢ | liber {chon redht
4 befcherden, wal-
rend bie 46 Qi-

fudjungen, auf : Die Menge der elementaven Stoffe, ter Ghlor und
einen  Durcd)- aus benen fich ber menjdhliche Rbrper zujammeniebt. ble 2,7 Riter

des Men[chen :

befragt bel leichter komperlicherArbeit(2400 Calpro 24 5fd)
in24 Stunden 41 P (820 Gramim)

sauer(ielf (0)

Mit diefen 415Litern gibt der Menjch pro Tag dep Pflanze,
von dep ep letzten Endes lebt, o viel an Kohlenfaure
2urlck, dapfie daraus ‘

5 03 6 ramm STé Pke bereifen kann

Kohlenfaure an die Luft zurlickgegeben.

Rohlenfdureproduftion bes Menjden.

Bel dlefer Umwandiung wird allep Sauerfioff aus der 1

rbeitsleiftung bes menjdhlichen Rbrpers,
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Fluor in einem gefdhloffenen Raume durd) ihre dabende
Wirfung und die Ferjldrung der Sdhleimhdaute ber=
heerenden Sdjaden ancidhten fonnten. LBon den fejten
Stoffen fallen nur der Kohlenjtoff mit 9% kg, dag RKal-
gium mit 675 g und der Phodphor mit 490 g merilich
ms Gewicht, Kalivm und Natrium find noch) mit etwa
150 g pevtreten und bie itbrigen Elémente nur in per-
fchwinbenber Menge Lorhanden.

Die forperoberflache ded Menjdhen betrdagt durdy-
fehnittlich etwa 2 qm. Wie berhdlt fidh dazu die inmerve
Lbherflacdhe ber Lunge? ©3 ift flar, dafy die Sauerjtoff-
aufnahme ing Blut von der Grofe bdiefer Atemfldcde
abhangig ift. Pan hat ausgeredhnet, dbak die Lunge ing-

gefamt etwa
360 Millionen
Atemfanunern
befit, Deren
©ejaminber=
fladge TBmal
grofer al3 bie
ped Rorpers ift,
alfo girfa 150
qm. Diefe Fla=
e entfpricht
siner Front von
70 m einer ef= =
wa 2 m Hohen :
PNeauter. Der {4 R | S
Sauerjtoff, ber
in Dber Junge

3 {nuu; 2

gropen LWarenhausbauesd bon oben Hi3 unten vollftandig
g1t Delegen. QBon allen PMusfeln ded menjdhlidgen Kor-
pers hat bas Herz wdlhrend bed Lebens die grokte Ar-
beit zu leijten. Allein bie Menge Blutes, die durd-
gepumpt wird, ift erjlaunlid). Die 5 Liter Blut bed
menjdylichen Kdrperd werden in einer Halben Stunde
T2mal dburch) ben Rdrper getrieben. Dabei gehen durd
dad Herz bmal 72 = 360 RKiter Blut Hindburdy; bad find
sirfa 31[, DHeftoliter, alfo der Jnbalt bon 31/, betradt-
lich grogen Faffern. Weldje Rraft bdad Herz dazu
Eraud)t, hat man gleichfalls Herechnet. Wenu man diefe
Arbettsletftung 24 Stunden lang audniiben fommnte,
miirhe fie gemiigen, um 11,000 kg 1 m emporzufheben.
Mit der glei-
then  Energie-
menge Ionnte
ein Mann pon
68 ko Geinicht
auf die Gpige
bes 160 m BHo-
hen fblner Do-
me3  gefhoben
terden. Die
fchledhte, foblen-
faurehaltige
fuft, die bder
— Menfd) ausat-
met, enthalt n
$ 1 24 Gtunden Dei
leichter fdrper-

aufgenommnien e licher Urbeit ef-
ird,  irh im BT e s el Y ; wa 415 Riter
Blut an die ro- X ~ —quds = 820 g Rob-
ten Blutforper= | S s oA [enfdure. Diefe

Hen gebunbem il i

Berbindung, die

Je mehr rote
Blutforperchen
ba find, Defto B
mehr Sauer- =
fteff fanu alfo dem Korper gugefithrt werben. Der
Menfdh befibt eliva 5 Riter Blut, In jebem Kubif-
millimeter Blut find b Millionen rote Blutfdrperchen
enthalten. Wenn man nun diefe wingigen RKirperchen
aneinandergelegt denft, dann ift ihre Gefamtoberflache
bei einem ervmwachfenen Penfdhen 1750mal o grof iwie
feine Qbrperoberfliche, alfo etwa 3500 qm. Dieje Fldde
iirde genitgen, um die beiden mdadtigen Fronten eines

Die Gefamioberflache der roten Blutfdrperdjen bdesd menjdhliden Korpers
entjpricht ben Deiben Fromten desd obenbegeigten Gebaubes,

in {chlechtgeliif-
teten Bimmern
dem  Menfjchen
fo {hadlich fein
fanmn, ift fite die Pflange unbedbingt notwendig. Sie {pal-
tet fic in RKoblenjtoff und Sauerftoff unbd bildet aus
bem Soblenfloff durd) bdie Uffimilation Buder und
Ctarfe, und zwar fann fie aus bden 415 KQitern, die
thr ber Penjd) pro Tag itberlaft, 503 g Derjtellen,
mdhrend bder Sauerftoff grdftenteild frei wird und
vem Peenfhen iwieber eingeatme! werden fann.

; Die innere Atemfladhe der Qunge mit ihren 350 Millionen Atemfammern
ijt 75 mal gedfer ald die Oberflache des Gefamtforpers, 2 qm = 150 qm. Diefe Flade entfpricht einer Front
bon 70 m der etiva 2 m Hohen Mauer auf unferem Bilbe.
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