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360 Dr. W. Sdhiveisdheimer: Abage,

IWarnmeeinfluf am rvajdeften ur Ausheilung
fonumen; bie willfonumenite Warme ift freilicd
oft Sonnenbeftrahlung i reiner, flaver LQuft.
1nd jo fann eine Fahrt aus der Stadt in reine
Gebirgs- ober Waldluft [lang andauernde
Sdnupfenbefdverden Fum Sdvinden bringen.
Cine ortlide Behandlung der Naje fann jid) u-
weilen al$ notivendig erveifen, um die ftete
Wiederfehr von Sdnupfen u berhitten.

Cin Scdnupfen bringt infolge der Behinbe-
rung freien Denfens haufig etne Vevminderinig
der Arbeitsfahigeit und der KLebensfreude mit
jich. Wenn man fid) aber bewuft ift, daf bei

Sdnupfentenfel! — Dr. Jafob Job:

Der Vogel int Snohilod.

siwecmaBigem Berhalten der Hohepuntt in dex
‘h‘Lgc[ nad) aivet bis drei Tagen liberjdritten
ift, Wwitd man die Unannehmlichfeit inmmerhin

mit Fajjung und Geduld aufnehmen, und nidt
burvﬁ Ungeduld aud) nod) jeinen Nebenmenjden
Das Reben erfdpveren. Denn nidht jelten —
und das ivird jeder aus eigener Crfahrung be-
{tatigen — oird ber Sdhnupfen eines Familien-
gliedes (und diejes ift meift mannlid) zum Ty-
rannen der gangen Familie. Hievin zeigt fid)
nidt 3ulet dag Satanijde im Wejen des
CSchnupfenteufels.

Der Vogel im Snopjlod.

CGtizze von Dr. Jafoh Job, Bivmensddorj 0. 3.

Wie fangt dbas Didrdhen von dem Wettlauf
givifdgen dem Hajen und dem Jgel an? ,Diefe
Gefdhichte ift Ligenbhaft u erzdhlen, aber wabhr
it fte dodh.”

Aud) meine Gefdhichte ift ligenhaft u ex-
aablen und dod) wahr. Jn Cancello war’s, auf
bem Bahuhof. Jdh fafy tm Buge von Neapel
nad) Rom. Den Wagen entlarg lief auf dem
Vahnfteig ein Junge und fdrie mit lauter
Gtimme feine Chwarven aus: ein paar belegte
Brotden, ein bijden Sdofolade. Sein Ruf
gellte in langgezogenen Tonen.

Iitten bdrin aber twar’s, als ob von einex
andern Stimme eine Art Triller ertdnte, leife
nur, aber fein und zierlid. Jd& jabh dem Jun-
gen nad). War ex e3, ber diejen Doppelton Her-
borbrachte? Jeht fam er ndher, und ganz deut-
lich horte i) bas {dhiidhterne ITrillern ivie einen
Logeljchret.

Unbd wie i) den Jungen genauer anfdate,
jab i) vor jeiner Brujt jid) etiwas beivegen, dag
war ivie ber Flitgelihlag eines angftlicdhen Vo-
gels. Gben jdhrie der Kleine gu meinem Fenfter
hinauf. Da fah i) das Unglaublidhe: in dbem
Snopflod) feines {dGmubigen Qittels ftedte ein
fleines Wogelein. Stectte drin mit feinen flei-
nen, hilflofen Beindjen, von dem Buben Hinein-
getviirgt, fo dafy feine Behlein Hinten die Ver-
anferung fnlbeten

©o {af e3, feftgeflemmt, judhte umjonjt mit
angftlicgem Flhigelfdhlagen fich 31 befreien und
lieg umfjonit, Crbarmen Heijchend, fein diinnes
Stimmden erjdallen, dag trofy Not und Ee-
fangenbeit dod) nod) inie ein Triller tomen
fonnte,

S fubr den Jungen an, wad ihm denn
einfalle, dag arme Fierdhen fo 3u qudalen. Gy

jhaute mid) verunbert an, mit grofen bun-
feln ugen. , Ma, come dice, Signore; sta molto
bene cosi. Was jagen Sie, eg gefallt ihm dod
gang gut fo! Und ivie um mir einen Gefallen
au evivetjen, [8fte er mit jeinen gejchidten Fin-
gern das arme Gejdopfden (s,

Unbd fiehe da: nichts, was i) evivartet Hatte,
gejdhalh!  Der Wogel flog nidht mit einem be-
freiten Fligeljdhlag und einem Freudenruf ind
Weite. Rubig faf er auf dem Finger feines
fleinen Peinigers, wippte mit dem Sdhivange
und erhob feine Stimme 3u dem {dhon gehorten
Triller, nur dafy er diedmal heller und fraftiger
tonte. Der Junge aber {ah mid) an mit Augen,
in denen bdad eige Lid)t zu leudten jdien.
Hatte der WVogel ihm nidht taujendmal redht ge-
geben? Und ivar i) nidt jihtbar im Unredt,
hatte ihn ohne Grund angefahren?

BWaruwm wollen tvir tmmer befreien, wad
nﬂ)t fret fein will? Wijfen vir dod) oft genug
felbft nicht, was wir mit unferer iogenamtteu
igrmf)elt anfangen jollen. Haben ivir ed vie der
LBogel, dem die Unfreibeit den Halt gab?

Soldhe Gedanten bejdyaftigten mid, wahrend
nod) immer der Junge vor mir {tand, den Vogel
auf dem Finger der Hand, mit der ex jeine Sa-
den zu miv hinauf bot. War ¢d Gedbantenlofig-
feit, ober war es eine Art Rewe, daf idh ploslid)
bie Hanbd an ber Borfe Hatte, um ein Stiic
Sd)ofolabe 3u faufen. Der Junge reidhte ed miv
empor mit einer Belvegung, nit der ein Kinig
feine Vajallen befchentt. Und der Vogel lef Da
au feine Triller erfchallen,

Jtaddem ficdh der Jug ivieder i Bevegung
gefefst hatte, fing ich medhanijd) an, bie papierne
Hitlle  aufzureipen.  Aber bdie Sdyofolade
jchmecte mir nidht, War der Vogel im Knopf-



Biicherjchar.

ledh) daran jhuld? Der Vogel, ber mir Ddie
Redhtsbegrifie verivivrt hatte, daf id) nicht mehr
wufte, wo Redt, wo Unvedht war, Wo Frei-
Beit und o Unfreifeit und Fwang?
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Wiahrend ber gangen Fahrt ging mir ein
Yon durd) den Kopf, wie ber Triller bes gefan-
genen BVogels. Und id) oufte nidht zu jagen,
tat mir dexr Ton wohl ober weh.

Biicdherjchau.-

Gotthold Gphraim Leffing: Matrone
pon Gphefus. Gin Luitipiel in einem Aufuge. Cr-
ginat bon Gmil Palledte. Heraudgegeben und mit
cinem Nachihlageivort verfehen bon Georg Ricdhard
Qrufe. Univerfal=Bibliothet Nr. 6719. Hejt 40 Pf. —
Dasd Luitipiel it von ftarter Wirfung auf der Bithne
und fann aud) Difettantenvereinen, die literarifdesd
Niveaw erftreben, aufs mwdarmijte empiohlen werben.

Maxr Gidow: Spiel mit dem Feuer. Nopellen
awifen Qeben und Tod. Mit einem Nadpwort von AL
Goergel. Heft 40 Rf., Band 80 K.

Diefe Novellen faffen in fich tiefe Tragif und ber-
flirenden Humor, Spuf, Abenteuer und Sdhidjal. Das
aud bremnendem Hauje gecettete Qind dringt wieder
suritd gum Feuer und jdhwedt alg felige Flamme ing
Qodernt ded ewigen Richtes. — —

Stevattion: Dr. 2 b, Vo gtlin, Jiirich, Sujenbergitr. 96. (BVeitrdge nur an diefe Udrejfe!) P~ Unberlangt eingefandten Beitrdgen
mup dad Riidporto beigelegt werben. Drud und Berlag bon Miiller, Werber & Co., Wolfbadyitrape 19, Biirid).

Sufertiondpreife fliv {dhweiz. Ungeigen: Yy Seite 1. 180.—, 1 Geite Fr. 90.—, 1/s Ceite Fr. 45.—, Vs Geite Fr. 2250, e Seite Fr. 11.25
fiir audlind. Urfprungd: 1 Geite Fr. 200.—, e Seite Fr. 100.—, 1/, Geite Fr. 50.—, /s Seite Ft. 25.—, 1/1s Seite Fr. 12.50

Alleinige Ungeigenannahme: Unnoncen-Ggpedition Rudolf Moife, Biirid, Bajel, Varau, BVern, Biel, Glarus, Soaffhauien,
Solothurn, &t. Gallen.

Nichts vernachlissigen, um sie zu bewalren,
Nichis scheuen, um sie wiederzufinden.

Die Gesundheit ist sicher jedes Opfer wert; und trotzdem ist
es vorteilhafter, sie zu bewahren als sie wiederfinden zu missen.

Die Feinde der Gesundheit sind jene kleinen UnpiBlichkeiten,
jene kleinen Storungen, die lhr mit einigem Aufwand von gutem
‘Willen iiberwindet, welche jedoch ihre Spuren im Organismus zu-
riicklassen, die Qualitit des Blutes verschlechtern und das Nerven-
system angreifen. Seid also vorsichtig genug um einige Schachteln
Pink Pillen zu nehmen, sobald Thr Euch ermiidet, iiberarbeitet oder
abgespannt fiihlt. Zu Kurer angenehmen Ueberraschung werdet Thr
Tueh bald vollkommen wohl filhlen. Euer Appetit bessert sich, der
Magen arbeitet regelmifrg. der Schlaf wird rubig. Das kommt da-
her. daB die Pink Pillen ein besonders energisches Anregungsmittel
sind, ein anerkannt wirksames Heilmittel gegen alle Storungen, die
aus der Verarmung des Blutes und der Abschwichung des Nerven-
systems entstehen.

Die Pink Pillen sind zu haben in allen Apotheken, sowie im Dep0t:
Apotheke Junod, quai des Bergues, 21, Genf. Fr. 2 per Schachtel.

Jeden Abend

auch mittags, gebe ich meinem 8
Monat alten Buben ,Paidol® wund
kann ohne dasselbe nicht auskommen.
Der Kleine war friiher sehr empfind-
lich auf Magen und Gedarmen, er ist
aber beim ,Paidol* kriftig gediehen.
Frau E. in R.

" Lans
das einzige nach Vorschrift Dr. Miirset
hergestellte Kindergries.

Gut und billig ist for Virgo

Kaffeesurrogat-Moccamischung,
sehreibt Frau K. in R. 578

Bin leidenschaftlithe Freundin Ihres

Virgo, schreibt Frau V. in D. 1296
Auch unsere Verwandten

sind mit Virgo ausgezeichnet zufrieden,
schreibt Frau F. in B. 696

So urteilen tausende von Schweizer - Frauen
iiber Sykos und

IVIRG O

Ladenpreise: Virgo 1.50, Sykos 0.50
Fabrikation : NAGO Olten.

Pallabona-Puder

reinigt und entfettet das Haar auf trockemem

Wege, macht schone Frisur, Bubikopf.

v J besonders geeignet fiir

| Bei Tanz und Sport unentbehrlich. Zu haben in Fri-

seurgeschiften, Parfiimerien, Drogerien und Apotheken.
Nachahmung weise zurtick!

Sdone Frauen-

und Herren-Kieiderftofie, Wolldeden, Strid- und Tep-
pidhtoolle in gediegener Auswahl (Satfon-Neubeiten) {olid
u. preismert liefert biveft an Private, W~ Mufter franifo

Tuchjabrif Crrif BHS) Sennvald
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