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Dein Fenster N7
das die Sonne fangt |
Ser wie mil Blitlenschnee behang!

Wie oft hat lhnen die Gardinenwésche
schon Sorgen bereitet, weil Sie LUX noch
nicht kannfen, jenes Edelprodukt der Seifen-
industrie, das Ihnen auch bei diesem schwieri-
gen Problem hilfreich zur Seite steht. Die
Gardinen werden entstaubt und in 2—3 mal
erneuerfem kaltem Wasser eingeweicht, her-
nach sorgsam im warmen LUX-~Schaum auf-
und niedergedriickt und reichlich gespiilt.
Noch feucht, von der linken Seite biigeln —
und schon konnen Sie die schone Jahreszeit
mit duftend frischen Gardinen begriissen !
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Dieser Ausspruch wird viele Leute, die selbst
Kinder aufgezogen und aufzuziehen haben, eigen-
tiimlich anmuten, denn die Zeit des Zubettebrin-
gens der lieben Kleinen ist gewohnlich der Beginn
eines kleinen Kampfes: Die Kinder wollen einfach
nicht ins Bett, trotzdem ihnen vor Miidigkeit fast
die Aeuglein zufallen.

Wihrend des ganzen Tages sind die Kinder
fleissig gewesen — in der Schule mit dem Lernen
und beim Spiel mit Herumtummeln; aber wenn
sie zu Bette sollen, dann erwacht ihre ganze Leb-
haftigkeit von neuem. Versprechen Sie ihnen dann
einmal ein Tasschen Ovomaltine als Schlummer-
trunk, Sie werden sehen,wie gerne sie sich dannfiigen.

Es ist Aufgabe des Schlafes, dafiir zu sorgen,
dass der Organismus und die Muskeln der Kinder
wieder mit neuer Energie und neuer Kraft geladen
werden, wahrend sie schlafen.
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Aber dem Schlaf allein ist es nicht m&glich, ohne
geeignete Aufbaustoffe seine Aufgabe zu erfiillen.
Unter geeigneten Aufbaustoffen verstehen wir solche
Nahrstoffe, die die Ersetzung der verbrauchten
Energie und Kraft und zudem noch das Wachs-
tum restlos ermoglichen.

Eine solche Nahrung ist Ovomaltine. Ovomal-
tine enthalt die konzentrierten N&hrstoffe aus Malz,
Milch, Eiern und Kakao in leicht und vollstandig
verdaulicher Form und im Verhéltnis, wie es dem
kindlichen K6rper am besten zusagt.

Kinder, die rasch wachsen, Kinder, die leicht
ermiden, bleiche und stille Kinder sollten immer
als Frithstiicksgetrank und Schlummertrunk eine
Tasse der guten und starkenden Ovomaltine be-
kommen. Aber auch fiir gesunde Kinder gibt es
nichts Besseres, um eine gedeihliche Entwicklung
zu gewahrleisten.

%starkﬁ: uns, wihrend wir schlafen'

OVOMALIINE .

In Biichsen zu Fr. 4.25 und Fr. 2.25 iiberall erhdltlich. \
Dr. A; WANDER A.-G., BERN
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