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288 Dr. Eb. Plabhoff-Lejeune: Optimiften und PBeffimiften.

Optimiffen und Pejjimijten.

(Die geneigt find, alled gut oder {hledht Zu finben.)
Lot Dr. Eb. Plashojf-Lejerne.

€8 hat beibe u allen Beiten gegeben! Diefe
ivie jene Stimmung laffen fid) bis ins duntelfte
Altertum verfolgen. Der Optimidmus ift dasd
Natitelidhere und Logijdere. Sdhon daf wir am
Reben bleiben, ung angiehen, ecffen, trinfen
und fdlafen, ift ein usdbrud ber KQebens-
bejahung. FNur ber Optimift fann gany fonje-
quent fein; ber Peffimift fommt ohne gelegent-
lidge Komzeffionen an den Optimismus nidht
aud. Und dod) ift der Peffimismus fo alt iie
bie TWelt! Die buddhiftifde und brahmaniftijde
Religion find boll bavon! Das als befonders
bafein8freudig geltende und im Diesfeits ver-
anferte Jubentum {pridt im Bude Hiob und
im Prediger Salomonid fid) mit erfdhrecfendem
Peffimismus itber Welt und Menfden aus.
Das Urdhriftentum mit feiner Weltfludt, feinen
Moncgen und Einfiedlern fithrt eine Stimmung
fort, bie in ben Dramen der grofen griedijdhen
Zragifer (,Nie geboren u fein, ift der Wiinjde
hodfter”) fdhon anflang und im Gtoizidmusd
(Gleihmut) foie im fog. Hellenidmusd bded
aitdgehenden Altertums feinen faffifden Aus-
~ brud fanb. (,Der LKeib it dag Grab ber
Seele.”)

Das ,finftere Mittelalter” war zwar lange
nidht o finfter, al8 ir e einft glaubten; aber
bie peffimiftijen Clemente find immer vor-
handen. Und Hier {don feh'n wir, dak gerade
Hodygeftellte in qlanzenden duferen BVerhalt-
niffen ihm entfdyiedener Huldigen, ald dad mit
tentigent aufricdene, arbeitfame Volf. Cin qutesd
Beifpiel diefer peffimiftijdhen Stimmung ift ded
Papefts Jnnogens III. Yraftat von dber Welt-
berachtung (1210), der in der Aufzdhlhung der
11bel diefer Welt der Komif nidht entbehrt, So
ienn er erflart, der Befif einer jGonen Jrau
fei eine Qual, dba man um fie ftetd in Sorge
und im Kampfe fei. Un einer Hajliden aber
habe man aud) feine Freiude; denn mwad Reiner
ioiinfde, wolle man felbft nicht!

Nur im 18, Jahrhunbert {dheint der peffi-
miftifdhe Fadben einen Wugenblicf abzureifen.
PMan denfe an Reibniz und feine beftmigliche
aller Welten. Ober an ded Hamburger Nats-
hertn B. &. B roded ,Jrdifdes Vergnitgen in
Gott” bas in neun Versbanben nadjiweift, wie
alled in ber Welt um Nuben und Bergniigen

bes Wenfden beftimmt fei. Nad) ihm ift bie
Gemfe bas ,befte” Tier ber Welt, benn jebes
Stiit an ihr ift, wo nidt egbar, o dodh prat-
tifc) bertvendbar!

Bald fommen ivir mit Hume und Rant,
um von Sdjopenhaner und €. von Hartmann
midt ju vebem, iwieber tHef ing peffimiftijche
Sahrivaffer. Vean dbenfe an den Niederidlag
biefer Gtimmung in K. Wagnerd Opern, 3u-
mal ber ,®dtterddmmerung”, dem #Zriftan”
und dem ,Parfifal”. Niehjdesd gewaltjamer
Obtimigmus hat unsd aud mandperlei hier un-
moglid) 3ut erdrternben Griinden bon diefem
jdmweren Drud nidht befreten fhHnmen. Der
LWeltfrieg bollends und bdie Heutige Weltlage
ftoen ung nur tiefer in den fhwarzen bgrund
hinunter. Und dod): die gefchichtliche Betrad-
tung mit ihrem Vergleihen ded Gevefenen mit
bem Beftehenden 1ibt aud) hier ihren troften-
pen unbd Peilenden Ginfluf aus.

Hat e3 nidht etivad BVeruhigendes zu lefen,
bafy beinabe jede ,®egentvart” al8 befonbders
fdlecht galt, baf man bdie ,Bergangenbeit” in
ber Grinnerung faft immer vergoldete und von
ber Jufunft bad Befte ermartete? Ju - allen
Beiten fann man lefen, dak die Jugend auf dHad
lter nicht horen tvollte und fidh Foftipieligen
Bergnitgungen Hingebe, die in der ,quten alten
Jeit” berpont getvefen feien. Jmmer ivieder
ertont bie Rlage iiber die berrottete Gegentvart,
bie Nidhtadhtung der Gefete, den Mangel an
LBflichtgefithl und Lebensernit, die fdhlechte Re-
gierung unfahiger Madthaber, die an Allem
fdhuld feien, die {iberhohen Steuern, bdie teure
Rebenghaltung, die faulen Dienfthoten, die un-
gehorfamen Rinbder, die zahllofen Wrmen, die
berheerenden Rrantheiten, die aufeinander fol-
genden Migjahre und andere, und Heute fehr
geldufige Rlagen mehr.

Eben biefe {@limme Gegentvart wird dann
fetveilen on den Nadfahren als. goldene, 1un-
toiederbringlidhe BVergangenheit gepriefen! Sol-
len foir baraud nun wirtlid jdhepen, daf die
Welt immer {dledhter wird und unaufhaltfam
bem Ubgrunbde pueilt, iwie bdie Peffimiften
meinen ? el S

BWir glauben e8 nicht! Eine andere Kehre
bagegen [dBt fich baraus ableiten: die, baf ber
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Menfdh zu allen Beiten in jeine Gegenvart fid)
fhiver gefunden und fie in ihren Vorzitgen nicht
erfannt hat!

Weeift hat er erjt flar gefeh’n, wenn fie bor-
ither tpaxr und er nad) der Entjdhivindenden
fehniiihtig bie Hand ausdftredte: ,Veriveile bocf)
bu bift fo {dhon!”
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Optimigmug und Peffimigmusg in ihrer
reinjten Yudpragung jind Nbertreibungen. Die
Wabhrheit liegt in der Mitte. Die LWelt ift nidht
gut nod) fchlecht; bag LReben ift Heroijd). €8
berlangt Rampf und vereifft Sieg bdem, Dder
feine Piliht tut. Bange maden gilt nidt: ar-
beiten und nid)t verziweifeln!

Buntes Ullerlei.

Eine bedeutfome ajtronomijde Cutdedung
hat W, Teudt in Libpe-Detmold gemadyt, Be-
fannt {ind die Crjterne, jene jonbderbaren Fel-
fen in ippe. Auf einem derjelben befindet fich
eine jog. ,Sapelle”, in der Teudt jeht ein ur-
altes germanijdes Sonnenfeiligtum entbectt
su Haben glaubt. Nod) widtiger aber ift feine
yveite Entdedung: 614 Kilometer jiidweftlic)
bon Den (,;cfteinen liegt ber Gutshof Gierfe bei
Soblitadt; jeine mebrtgcn fehr alten Umfai-
Tung»mauern bilben ein unregelmdpiged Sedh)s-
e, Deffen Seiten durdidnittlih 190 Meter
lang find. €8 hat jich nun ergeben, und die
Berednungen der beiden Verliner Uftrononten
Jteugebauer und Riem Hhaben dag beftatigt, dap
bie Ridtungen der Seiten ded MauerfecdhBeds
ajtronomijde BVebeutung Haben. Jhre Agzimute,
D. f. ihre Abmweidhungen von der Mittagslinie,
find namlid) jenen gleid), welde jedh3 mytholo-
aifd) wichtige Geftirne etiva 1850 vor Chr. ge-
Habt Haben. Cine Seite Hat die Richtung des
Meribians, bdie zweite Dbeieht i) auf Den
PDeond, die iibrigen auf die hellen Sterne: 1.
&iriug, 2. Capella, 3. Spica und Orion
(Delta), 4. Pollug., Aud dber Verednung ergibt
fid) aud), dak die Erbauer ded Sedhsects die 18-
jahrige jog. daldbaifdhe ober Sarodperiobe bed
PDondbeg fannten, in der fih bie gegenfeitige
Gtellung von Sonne und PVond wiederholt. —
Da ein Bufall Hier dod) wohl {o gut vie aus-
gejchlafien ift, muf man den Erbauern iveit-
gefende ajtronomijde Veobadhtung und Kennt-
nig aujdreiben. €3 DHanbdelt fich bier Iwahr-
fdheinlich um eine aftronomifde ,Lehr- und
Bflegeftatte”, und e3 erqibt {id) daraus eine
Hohe Kultur in den altgermanijdhen Landern,
bereitd por 3800 Jabren, eine geivif bebeut-
jame Entbedung.

,Cein Sddjden tm Trodunen Haben’, d. §.
i) geldlich ficgergeftellt haben, ift eine Nebens-
art, um deren Uriprung fid) der Boologe ver-
gebensd bemithen ivird. FNun, hier Hhat bder

LVolfgmund ivieder einmal eimr Wort verdreht.
€s mup namlid) ftatt ,Sdafden” eigentlid)
»Sdiffden” heien. Die Nebendart bezieht fid)
darauf, daf niederdeutihe Sdiffer ihr Sdifj-
dhen (Sdepfen) nad) dem Gebraud) auf bden
Strand (bag Troctne) ziehen.

Aus der Gejdjidite ver Sdnfolade. Daf die
©dofolade, diefes Heute jo gang gerwshnliche
Genupnmuttel, nod) wm die Mitte des vorigen
Jahrhunderts ein bejonderver LQurug ivar umnd
im allgemeinen nur al8 Krdaftigungdmittel fiix -
Sranfe iveitere Ynmwendung fand, dad modte
ung Heute faft unglaublidh vorfommen. Dabei
ift bie Sdyofolade {don jeit 400 Jjahren in
Guropa befannt, Denn im Jahre 1520 exful)-
ren Die ©panier tn PWexifo von den Ddortigen
Gingeborenen die Geheimniffe der Bubereitung
diefer fo jehr gejdasten Speife. €in Jahrhun-
bert {pater erft wurbe die Sdofolade aud) im
ibrigen Curopa befannter und in Deutjdland
war ed bejonberd ber hollandijde Reibarzt desd
groBen Kurfliviten, der in Wort und Sdrift
fiir bad mneue Genuf- und Kraftigungsmittel
warb, das ja vor allem durc) die Vermitthing
Hollandijcher Kaufleute eingefithrt wurde, Die
bamalige Bubereitungdiveije bder Sdjofolade
ar fretlid) nod) gang anbers, ald wir {ie ge-
lohut {ind, und nad) unjeren Vegriffen weder
jhon nod) gejund, benn eine Unmenge jtarfer
Getviirze wie Ingiwer, Vanille, Fimt und Po-
fdus dburften bei ber moglidhit umftandliden
Herftellung nidht fehlen.

Helinm it jenes leichte Ga8, beflen Namnte
nad) dem Umerifaflug ded3 Feppelin R. IIL.
bielfad) genannt wurbde, weil ed in Amerifa jur
Sitllung der Ruft{dhiffe angetwandt wird. €8 ift
nad)jt bem bei und Hierfiir verivandten Wafifer=
ftoffgad ber leidhtefte Stoff, ben e8 gibt. Daber
feine Gignung fitr die Luft{diffe. Lor bem
Wafferftoff hat das Helium aber nod) ben fehr
widhtigen Vorteil, dafy e nidht wie biefer feuer-
gefahelich ift. Reiber ift nun aber dag Helium
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