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328 JNubdolf Sdjneber: Dasd altgewordene Jdeal. — RKarl Crny: Hergen. — Geiftesfultur und Leibesfultur.

ihnen von den Vugen, Jn aufblibender Freubde
umjcdlangen fie fid.

Und al8 fie {id) dbann aud der Umarmung
[6ften, atmeten {te tief und frei auf. Sie jahen
bor Erregung gang jung aud., Albert fehte
fih neben fie und Hielt ihre Hanbd.

»ie 1ft dad jeht ploklich gerworben?” fragte
et. 3@ meinte dody... Jd) glaubte dody...
1nd e8 ift gar nidht, wie id) glaubte und meinte.
Wie fam dad nur?”

L3 ftaune”, jagte fie. ,2Wir jind ja gar
nidt traurig, nidt einjam, nidt alt, e3 it ja
gar nidht wabhr, e8 ift alled umgefehrt”.

,©0 1t e8”, erividerte er. ,E3 ift alled
gut und nidt jdhlimm. Wie fam ed nur? €5
ivar o ploslid) da”.

SJebt fehe i) €8, dbu Albert, unfer JIdeal
ift gar nidht alt gelworben”.

»Nein, e8 ift nod) {o jung, inie damald auf
bem Vahnhof”,

»AG Gott, nun Hhab id) gemeint, ¢3 trenne
e alnyjeht 4

»Sekt Dat e8 un8 ufanmumen gefiihrt”, Sie
feufate glitclid).

,LBie haben wir ung gedngftigt”, fagte fie.
»Ad Gott, wie Hat man jebt und mitgefpielt”,

LBielleicdht fam dag alled nur vom Wieber-
jehenn. ©o ein Wieberfehen nad) vielen Jahren
ift eben ein Ding, dag beangitigend ift”.

o3 midte ed wirtlid) nie iieder durd)y-
machen”,

»Dad {ollft du aud) nicht mehr”,

Jun ward ihr Ladpeln gans rein und freud-
boll. LWon ihm ver{dont, fafen die et altern-
pen Reutdhen am Tijd) bor dem faltgeivorbenen
Lee,

SHerzen.
Serzen gibt's, wie ein Ubhrmerk fein,
wo geben die Rdder auf Edelffein;
doch Rommi ein StGubdyen von ungefibhr —
jdhldgt das SHerze nidht mebr,

Drum finbeff du jemand fid) jorgfam verfdhliefen,
lag die Miihe didh nimmer verdriegen —
witb um bdas $SHery und bhilfe es fein:

ba drinnen gebt alles auf Eveljfein,

Bon Karl Grny. #)

Geifteskhulfur und Sorperkulfur.
Bon Chr. W. Hufeland.

Nur durd) Kultur wird der Menfd voll-
fommen. Solwoh! die geiftige ald phyfifdhe Na-
tur bedjelben mufp einen geiviffen Grad von
Cntividhmg, BVerfeinerung und BVereblung er-
balten, ienn ex die Vorzlige der Menfdennatur
geniefen {oll. Cin voher, unfultivierter Menid
it nod) gar fein Peenfd, er ift nur ein Men-
jdhentier, weldes zwar bie Anlage Hhat, Menfd
3u fverden, aber, folange biefe Anlage durd
Sultur nidht entivicelt ift, weder im Phyfijden
nod) Dioralijden fid) iiber die Klaffe der ihm
gleichftehenden Tiere erhebt. Dasd gange We-
fentliche bes Menjdhen ift feine Vervollfomms-
nungsfdahigfeit, und alled ift in feiner Organi-

#) Wir entnehmen diefed Gedidhtdien einem Grit-
linggbanbdchen, dag im Berlage bon Benno Sdhmwabe
u. Go.,, Bafel, erjchienen ijt: ,Die fiinf Segel”
Leben, Jatur, Liebe, Sdhatten und Licht, Stimmungen
jinb bie treibenben Srdfte, die desd jungen Biircher
Didyters Seele erregten und ifr bald leidenjdhaftlicy

fation barauf beredynet, nicht8 gu fein, fondern
alled 3u iperder.

HoGt mertiviirdig ift der Einfluf, den die
Sultur aud) auf die Verbolfommnuung dHes
Lhyjijchen und eben auf Verlangerung ded
Lebens hat. Geiwohnlicd) glaubt man, alle Kul-
tur jdwdade und verflirze das phyfifdhe KLeben.
ber dieg gilt nur von dem Crivem, der Hyper-
fultur, bie den Menfden zu fehr verfeinert und
berzartelt; biefe ift ebenfo {habdblich unbd unnatiir-
[i alg ba8 anbere Grtrem, die Unfultur, wenn
bie Anlagen ded Menfdjen nidht oder 3u eniq
entividelt twerden; beide verfiivzen das KRebenm.
©oiwohl ber berzartelte, su finnlich ober geiftig
betegte fleine ®efdange, bald f{hone Gebanfen und
Bilber entlodten. Noch ift nicht alles formiicher, nidht
allez gum ®edichie ausgereift und gefldrt; bdennoch
barf man fid) bas Biichlein anfdhaffen: es labet zum

Ginnen und Betradten, zum RLeben in Stille und
Sdhondeit ein.
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